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大四男生从余姚赶来献成分血
一个暑假，两次挽袖

金同学是一名即将升入大四的学
生，年纪不大，却已献血24次，累计献
血量达8700毫升。当天，父亲专门开
车，从余姚把他送到位于海曙区的宁
波市中心血站。一个多小时的车程，
小伙子一点也不觉得远——原来，父
亲本身就是一位献血多年的“老献血
者”，从小耳濡目染的金同学，也把这
个习惯坚持了下来。

18周岁那天，金同学在余姚第一
次献了全血300毫升，把这当作自己
的“成人礼物”。在广州上学的他，这
次趁着暑假特意赶回来献成分血：“我
8月12日才放暑假，14日就立刻来献
了。明天要回广州，今天又来献第二
次，刚好隔了14天。”

他说，献血是一件“长期主义”的
事：“能为社会贡献一点微薄之力，这

就是献血的意义。”

“热血老将”献血180多次
“不多不多，我争取以后献到300次”

杨先生是现场的“献血老将”，
献血次数达到了180多次。被人夸
赞时，他摆摆手，笑声爽朗：“不多不
多，我争取以后献到300次吧。”说
起第一次献血，要回到2002年。那
年他还没上大学，想起高三生物老
师说献血对身体无害，就走进天一
广场的献血车“试了一回”。这一
试，就是十几年。从2015年开始，
他开始献成分血，基本每个月都来
市中心血站“报到”。

杨先生透露，他的爱人也是献血
者，两口子都拿到了《浙江省无偿献
血荣誉证》。他乐呵呵地说：“等闺女
成年了，我们也想让她加入到献血队
伍中，一家人一块儿做点好事。”说这
话时，他脸上的笑，真诚又温暖。

从为“小家”到为“大家”
既享受到了福利，也帮助了需要的人

“最早是因为家里人需要用血，我献了
之后，家人也享受到了免费用血的福利。”
张女士的献血路，是从“为小家”开始的。
从那以后，她就一年年坚持下来，目前已经
献血40次，累计16000毫升。拿到《浙江
省无偿献血荣誉证》后，在省内坐地铁免
费、部分景点免票、公立医院挂号不用花
钱，实实在在的福利都享受到了，但她的脚
步并没有停下来。她说：“每次收到献血成
功的信息，都有一种油然而生的自豪感。
能出一份力，帮别人一把，真好。”

这场“热血之约”最动人的地方，是
金同学从父亲手里接过的传承，是杨先
生两口子无私奉献的担当，也是张女士
十几年没断过的坚持。当天，共有47位
爱心人士捐献血小板72单位。一场台风
挡不住他们，反而让这份约定，更滚烫了
一点。 记者 万垂柳 通讯员 周颖

台风天，他们在宁波赴一场“热血之约”
8月28日上午9点30分，受台风“沙德尔”影响，空中飘着淅淅沥沥的小雨，市中心血站的献血服务大厅里却人头攒动，热

闹得很。不少人是从余姚、宁海赶来的，原本的大巴车因为台风取消了，但他们还是想尽办法，坚持来奔赴这场“热血之约”。

8月27日晚上9点，台风“沙
德尔”裹挟着强风扫过甬城。19
岁外卖骑手程先冲送餐途经海曙
区白云街道宝善路 166 号附近
时，遇到一位摔倒老人。他第一
时间将其扶起，当场联系老人子
女。海曙区白云街道宝善社区的
工作人员恰好在附近巡逻，拍下
了全程。

当天晚上，程先冲手上还有4
个外卖单，因为台风原因，路上湿
滑，他放慢了行驶速度，订单剩余
的时间并不多。

当时，能见度不高，程先冲路
过摔倒老人20米左右后，才意识
到那是位摔倒的老人。“一开始没
有反应过来，等我意识到是有人需
要帮助时，已经开过头了。老人应

该摔倒有一会了，但是靠自己爬不
起来。”程先冲告诉记者，看清楚
后，他第一时间停车掉头，来到老
人身边伸出援手。

“当时附近没有多少行人，所
以我先一步冲上去了。但老人说
着宁波话，我听不懂，幸好正在巡
逻的社区工作人员在附近，他们
马上跑过来帮忙，一起联系了老
人子女，然后将老人送回家。”在
确认老人仅是嘴部出血，没有其
他严重外伤后，程先冲才离去继
续送外卖。

程先冲今年19岁，2021年从
江西老家来到宁波，成为淘宝闪购
外卖员已有一年时间。最近，湖南
一店主扶老人遭索赔1.9万元的新
闻刷屏全网，程先冲此前也刷到过

这则新闻，他坦言，当时其实心里
还是有些顾虑，但是看见老人嘴角
有血后，什么顾虑都顾不上了，就
想着赶紧帮一把。

因为帮助老人，程先冲的第一
个订单超时12分钟，属于严重超
时，后面3个订单也都有2分钟左
右超时。申诉时，他才发现自己手
机上没留下一张现场的照片和录
像。还好事发时，海曙区白云街道
联居干部和宝善社区党委书记庄
丽娜巡逻路过此地，拍摄了全程，
这才完成了超时申诉。

“我的爷爷奶奶和摔倒老人的
年龄差不多大，谁家都有长辈，我
出门在外，今天我帮别人家的长
辈，明天也许别人也会帮我家的。”
程先冲说。

记者 王昱汀 通讯员 王江宁 王幸娜

台风夜
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扶起摔倒老人扶起摔倒老人程先冲扶起摔倒老人程先冲扶起摔倒老人。。

程先冲联系老人子女程先冲联系老人子女。。

“收到”×102
台风过后，复工键按下

“收到。”“收到。”“收到。”……
昨日下午4点多，北仑区小港街道渡头

董工业社区的企业联络群里，一条通知发
出后，整整102个“收到”接连刷屏。

北仑区防指将防台风应急响应调整为
Ⅲ级后，渡头董工业社区党总支书记郑蕾
的手机屏幕上，跳动的回复仿佛按下了整
个园区的“重启键”。

“我们接到通知后，第一时间在群里通
知了园区102家企业。”郑蕾告诉记者。

这个流动人口约0.5万人、入驻102家
企业（其中规上企业14家）的工业社区，在
台风过后迅速进入复工节奏。就在郑蕾发
通知的同时，社区网格员已经兵分多路，对
整个园区进行安全排查，确保员工返岗前
道路畅通、设施安全。

宁波美乐雅荧光科技股份有限公司车
间里，厂长鲍小波正在巡查生产线。这是
一家出口企业，生产的荧光棒和泡泡水年
产值达4亿元。企业将进入生产旺季，从9
月起他们要赶制1200万只泡泡水的订单，
生产任务排到了明年3月。而当天，到岗员
工已有168人。

“我们早就把设备保养好了，人员培训
也全部到位，就等着复工这一刻。”鲍小波
说。

在宁波甬龙机械有限公司的生产车间
里，这家汽配企业的190名员工中已有170
多人到岗。机器重新轰鸣，流水线恢复运
转，工人们回到熟悉的工位上，台风带来的
短暂停歇已被忙碌取代。

记者从北仑区经济和信息化局了解
到，截至昨日17时，北仑区6000余家工业
企业已开始安全自查、隐患整改，积极复工
复产。

记者 孙肖 许天长 吴冠夏
通讯员 曾丹华
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