
故事百态，温暖各有各的模样

第二季“城市温暖寻访计划”等你参与

身边的 ，是宁波最动人的模样
生活中，都有哪些让你

觉得“很温暖”“真好呀”的
瞬间？

一场毫无征兆的暴雨，
一个不忍落锁的保安；一车
超限的泥土，一把主动挥起
的铁锹；还有一方小小的菜
场摊位，托住一双空空的袖
管……

8月 16日，第二季“城市
温暖寻访计划”正式发布。
活动启动以来，一条条让人
心头一暖的投稿涌向后台。

温暖，究竟有多少种模
样？

连续16次获评最具幸福
感城市，入选中国城市慈善环
境十强，创成全省“人人慈善标
杆区”……一张张亮眼的城市
名片背后，是宁波温暖的城市
底色。

自1999年起，“顺其自然”
连续 27 年匿名捐款，累计
1796万元。这个名字，已成为
宁波的慈善符号之一；“七彩惠
民路”串联起学校、医院、菜市
场、社区等，既有“颜值”又有内
涵；关爱“小候鸟”系列活动，连
续15年填满孩子们的假期；全
域化推进老年助餐服务，一碗
碗热腾腾的饭菜暖了老人的
胃、安了儿女的心……一桩桩，
一件件，筑就了“爱心宁波，尚
德甬城”。

一些温暖的故事，也许就
藏在我们身边不经意的瞬间。

正是为了让这些平凡的
温暖都被看见，以公益传播的
力量放大正能量声量，第二季

“城市温暖寻访计划”应时而
启。

本次寻访计划面向全城广
泛征集温暖线索，不限形式、不
限场景，核心聚焦发生在宁波
本土的温暖故事。主人公无关
职业、年龄与身份，只要事迹充
满善意、传递正向温度，值得被
大众看见与传播，均可参与推
荐。

如果说第一阶段的“城市
文案共创计划”，是邀请大家写
下一句心中的宁波；那么全新
启动的第二季“城市温暖寻访
计划”，就是邀你一起走进街头
巷尾，去发现、传递、共建那些
藏在日常里的温度。

这一次，我们期待你记录
下那些坚守与托举、陌路相逢
的善意、自我生长的坚韧、从受
助到助人的蜕变等，用身边的
真人真事讲好有温度的宁波故
事。

本次寻访计划面向全城广
泛征集温暖线索。

参与线索推荐时，需撰写
100 字至 300 字的核心事迹，清
晰标注时间、地点、人物、事件经
过；若附带相关照片、视频等素
材，将更有助于故事的传播呈
现，投稿时请同步留下个人联系
方式。

目前活动已开通两条官方
投稿通道：市民可关注“文明宁
波”微信公众号，点击菜单栏

“微互动”栏目，选择“城市温暖
寻访计划”即可提交线索；也可
通过活动专属二维码直接参与
投稿。

据了解，为感谢市民的热
心参与，泰隆银行为本次活动
提供公益观影礼包支持，将从
投稿者中评选出50位优质投稿
人，每人赠送两张宁波影都电
影票。

活动相关负责人表示要好
好写一下——“城市温暖寻访计
划”以全民寻访的形式，挖掘隐
匿于市井的善意微光，让每一份
平凡的温暖都被看见、被传播，
进一步擦亮宁波“爱心之城”的
文明名片，助力构建全社会共同
参与的公益传播格局。

你身边，还有多少这样的
“宁波温度”？我们等你，一起寻
访。

记者 袁先鸣 朱琳

向善积淀
厚植温暖底色

对城市而言，好的温情故事既是触
达人心的公益传播载体，也是凝聚社会
共识、滋养人心的正能量源泉。

“城市文明的高度，不是由天际线
丈量，而是由人心丈量。当一座城市俯
下身看见普通人的善意，普通人就会踮
起脚去够这座城市的文明。”浙大宁波
理工学院副教授李义杰说道。

他还给出了三个“转向”，从“找故
事”转向“养生态”，让好人好报成为可
预期的城市规则；从“传播温暖”转向

“生产温暖”，把寻访发现的需求反哺城
市治理；从“一阵热度”转向“长久温
度”，把温暖故事沉淀为城市精神谱系
与品牌。

在他看来，公益传播的长远价值，不
止于讲述感动，更在于以正能量引导社
会风尚，推动善意从“个体选择”走向“城
市生态”。

宁波大学马克思主义学院副教授于
丽丽则指出，这些活动打破道德典型的
精英化叙事，让平民善意被看见、被传

播，推动善举从个体行为走向社会风尚。
“活动面向全社会征集温暖线索、

挖掘凡人善举，将书本中的传统道德理
念转化为群众可感可知、可学可践的身
边故事，以鲜活民生故事承载崇德向善
核心内涵，唤醒城市文化记忆，让千年
美德底蕴淬炼为新时代宁波城市品
格。”于丽丽说。

近年来，全市推出各类公益传播活
动，从视觉记录创作到公共表达参与，
不同领域、不同主题的活动，都在持续
拓宽边界，让民间视角、个体感受，成为
传递城市正能量、塑造城市软实力不可
或缺的组成部分。

下一步，宁波市公益传播促进平台
将围绕阵地整合、资源升级、内容提质、
品牌打造四大方向稳步推进，宁波市公
益传播促进平台将持续联动高校、企
业、媒体、市民四方力量，打造具有鲜明
宁波辨识度的公益传播品牌，让“在宁
波，看见文明中国”的城市声音传得更
广、走得更远。

让温暖从“被发现”走向“被养成”

征集启动后，各类让人“心头一暖”
的投稿源源不断汇入后台。他们的故
事中，温暖有了多种模样。

温暖，是藏在细节里的城市刻度。
老旧小区加装电梯的入口，几级台

阶被改造成平缓的无障碍坡道，轮椅与
婴儿车无需抬举便可平稳通行；全市

“席地而坐”城市客厅里，逛累了随时能
坐下歇脚；社区食堂里一份“暖心餐”，
把实惠与安稳送到了银发群体的一日
三餐里……

温暖，有时是一瞬间的选择。
天一阁南门，保安曹增溢本可按时

落锁，却为几十名躲雨游客等到最后一
刻；杭甬高速宁波收费站，收费员史凌
杰没有简单劝返超限货车，而是抄起铁
锹铲掉半吨泥土，让司机免费通行；余
姚乡间路上，95后姐弟张荧荧、张涠涠
偶遇车祸伤者心跳呼吸骤停，当即跪在
路面上分工施救，为陌生生命抢回了黄
金救治时间……

温暖，有时是积年累月的回答。
后台的投稿中，还有一类线索，时

间跨度动辄以数年计、十年计。没有惊
心动魄的转折，却因为“坚持”二字而格
外动人。

鄞州区福明街道，83岁的何绍英
每天午睡后，都会带着84岁的老伴邱
国民做一套康复操，已经坚持了8年；
奉化棠岙村，棠云茶亭已经免费供茶
51年，75岁的江芳定是第六任“亭长”；
70岁的徐福琴，5年多来做手工虎头鞋
近200双，七夕当天带着10双鞋来到
鄞州区婚姻登记处，送给领证新人……

还有一种温暖，它的珍贵在于“流
转”。从一个人到一群人，从受助者到
助人者，善意在不断传递中放大。

镇海九龙湖镇的一处工地旁，网红
外卖骑手高崇哲把50箱凉茶送到了“阿
飞”张腾飞的10元盒饭摊旁，这份意外的

“加餐”，让工友们感受到了双倍温暖，高
崇哲还牵头成立了甬城小哥救援队，发
动骑手反哺城市给予的温暖；江北孙家
菜场，38岁的水产摊主张松皊突发小脑
出血住院，他的摊位没有空置，菜场邻里
接力顶岗，已经运转了近4个月……

我们等你，一起寻访
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