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七夕节·故故事事
爱情的模样，从来不止一种。有人许下婚前诺言，在稻田之畔筑造一间咖啡店，把浪漫藏进烟火日常；有人迟暮圆梦，补拍迟到数十年的婚照，将半生陪伴定格

于镜头；还有一对百岁老人，青梅竹马相识九十载，以尊重与包容书写跨越世纪的相守。
从青年奔赴，到中年相伴，再到白首不离，不同的故事，诉说着同样真挚的爱意。这个七夕，让我们一同品读这些发生在甬城的爱情片段，感受藏在烟火里的深情。

推开小院木门，满眼皆是田
园风光。窗户如同天然画框，框
住连绵青山与起伏稻浪，藤编桌
椅随意摆放，处处透着松弛的乡
野气息。吧台内，施增明正站在
吧台内萃取咖啡，妻子杨玲玲在
一旁整理桌面，夫妻俩默契配合，
迎接前来打卡的客人。

熟悉他们夫妻俩的人都知
道，这间藏在稻田边的小店，始于

他们8年前的一场约定。
土生土长的塘溪人施增明，

心里一直藏着一个心愿：“婚前我
就答应她，找一处乡间小院开家
小店，让她能在山水田园里，做自
己喜欢的事。”

生活里的施增明，总能制
造一些浪漫。每到妻子生日，
他总会精心准备惊喜，守到零
点送上礼物，平淡日子因此多

了不少暖意。
但施增明始终惦记着，要为

妻子开一间属于他们俩的，有院
子、有田野、有烟火的小店。

今年2月，几经寻觅，鹳山村
稻田公园旁的农房让他一眼心
动：独门独院、推窗见田、抬头见
山，完美契合他当初对妻子许下
的美好期许。自此，这场筹备已
久的爱情诺言，正式启程。

他为妻子
开了一家咖啡店

盛夏塘溪，清风拂过田野，千亩稻浪连绵起伏。在鄞州区塘
溪镇鹳山村稻田公园旁，一处小院静静坐落乡间，淡淡的咖啡香
随风飘散。这家名为“渡口”的乡村咖啡店，是90后返乡青年施
增明送给妻子杨玲玲的浪漫礼物，也是他如期兑现的婚前承诺。

77岁的她，如少女般雀跃

早上9点刚过，77岁的潘翠珠就
已经坐在拍摄现场的梳妆台前做妆
造，丈夫徐自力靠坐在一旁，默默看
着她一点点“变样”。

“好开心哦！”潘翠珠看着镜子里的
自己一点点变精致，难掩内心的喜悦。

夫妻俩经人介绍相识，于1972
年结婚，至今已54年。在徐自力的
记忆中，两人结婚时甚至连顿像样的
饭都没吃，更别提拍婚纱照。

“距离上次拍全家福，应该也有
十来年了。”徐自力在一旁补充道。

换上婚纱，潘翠珠如少女般雀跃，
一会儿提着裙摆，在落地镜前打量自
己；一会儿招呼徐自力帮自己拍照。

“你快点嘛”“赶紧帮我拍”“拍好
了吗，给我看下……”面对潘翠珠的
急切与“催促”，徐自力没有丝毫不耐
烦，而是不停调整拍摄角度，按下快
门键。

这是她心心念念的浪漫

趁着潘翠珠换衣服的间隙，徐自力
打开手机相册，里面满满都是他给潘翠
珠拍的照片，有些是因为穿了漂亮衣
服，有些是因为学了新的舞蹈动作。

“这个帽子还是我给她做的。”徐
自力指着其中一张照片说。那原本只
是一顶普通随生日蛋糕附赠的纸帽
子，经巧手改造，平添几分异域风情。

早些年，夫妻俩一心扑在工作、
家庭和孩子上，少有闲暇发展爱好。
如今日子安稳，女儿也成家立业，二
人终于拥有属于自己的时光。他们
一个热爱运动，一个钟情舞蹈，一动
一静，“搭配”得刚刚好。

社区最初通知拍摄婚纱照活动
时，电话打给了徐自力。性格内敛沉
稳的他，没有听过就算，而是第一时
间告诉潘翠珠。他清楚，这是她心心
念念的浪漫。

果不其然，潘翠珠一听当即表
态：“一定要去拍！”夫妻俩一拍即
合，成为当天最早到场的一对。

结婚54年，
老辈子的爱情

8 月 17 日 ，海 曙
区段塘街道南都社区
联系专业摄影团队，
组织社区 10 对老年夫
妻拍摄“结婚照”。拍
摄现场，是什么让围
观的社区小年轻们的
嘴角都翘了起来？

相识90年
性格互补的他们从未吵过架

杨森之是李秀兰哥哥的同学，幼
时便已相识。“他忠厚老实，话也不多，
待我像妹妹一样。”李秀兰告诉记者，
幼时的她很调皮，喜欢爬树摘树叶，杨
森之在树下看得心惊，时常劝她不要
爬了。说起小时候的故事，99岁的李
秀兰像个孩子般笑得开怀，“有一次上
了树才看见树下有牛屎，跳不下来，急
死了。”说这个故事的时候，杨森之笑
着看着她，拍了拍她的手，仿佛还在念
叨她不要调皮。

杨森之沉稳可靠，李秀兰胆子大
敢闯敢拼，二人性格互补。年轻时，李
秀兰担任过服装厂厂长。初创的服装
厂一穷二白，李秀兰就从自己家里贴
补。厂里没有灯泡，她拆了自己家的
灯泡；厂里没有设备，她又从家里搬出
了缝纫机……妻子把自家的东西都贴
进了厂里，杨森之却默默支持，从没说
过一个“不”字，只是用自己的工资贴
补这个家。

李秀兰闲不住，服装厂退休后又
受邀成了居委会书记、主任，直到70岁
那年，杨森之的身体不好才辞职。这
么多年，性格互补的二人从未吵过架，
如果抉择上遇到意见分歧，杨森之会
率先让步，由李秀兰做主。

100岁的爷爷

医师节将至，在宁波大学附属第一
医院的手术室里，麻醉科医生陈勇杰正
专注守护着手术患者的生命体征，而在
无偿献血的公益赛道上，他已默默奔跑
了19年。截至目前，他累计无偿献血
23次，献血总量达10900毫升（2010年
前捐献1个治疗量的血小板按800毫升
折算），先后荣获全国无偿献血奉献奖
铜奖、银奖、金奖，用白衣医者的双重坚
守，诠释着仁心与担当。

陈勇杰的献血之路始于2006年的
大学校园，彼时就读于温州医学院的
他，偶遇停在校内的献血车，抱着医学
生的一腔热血完成了首次献血。

真正让这份坚持扎根心底的，是家
人患病需要临床用血的经历。当时用血
紧张的现状，让他真切体会到血液资源
的宝贵，而家属献血可优先用血的政策，
更让他读懂了无偿献血“人人为我，我为

人人”的循环意义。“以前只觉得献血是
帮陌生人，直到家人用上了这份保障，才
明白这是一场爱的闭环。”陈勇杰说。

2011年参加工作后，在手术室一
线的职业经历让陈勇杰对血液的重量
有了更深刻的体悟。作为麻醉科医生，
他全程参与术中生命支持，亲眼见证过
无数次因血液供给赢回的生机：羊水栓
塞的产妇需要输注大量血浆纠正凝血
功能障碍，心脏手术患者因体外循环会
消耗大量红细胞与血小板，创伤导致肝
脾破裂、失血性休克的病人，短时间内
输血量可达五六千毫升，相当于把全身
血液更换一遍。“我们在手术台上和死
神抢时间，每一袋血都是守住生命的底
气。”陈勇杰说。

临床见惯了对血液的需求，献血便
成了陈勇杰日常的习惯。虽然工作忙
碌，但只要献血时间到了，他就趁着调

休间隙前往医院附近的献血屋，始终保
持着每年一到两次的献血频率。这份
坚持背后，也有着医者的专业理性。他
坦言，由于长期在手术室佩戴口罩工
作，会让红细胞浓度相对偏高，定期献
血能适度降低血液黏滞度，其实也是符
合生理规律的健康选择。

在陈勇杰看来，大众对献血的顾虑
多源于认知偏差，实际上人体肝脏等器
官存有充足的血液储备，在法定献血量
范围内献血，不仅不会损伤健康，反而
能为临床救治搭建起生命桥梁。他还

曾带着一双儿女走进柳汀街的献血屋，
让孩子亲眼见证献血的全过程。孩子
既好奇又兴奋的模样，让他觉得这是最
好的生命教育。“父母是孩子的榜样，我
想让他们知道，举手之劳就能托举别人
的希望。”陈勇杰说。

对于19年的坚持，陈勇杰有着最
质朴的初心，“身为医者，我既可以用专
业医术救治患者，也可以用滚烫热血守
护生命，这些都是我力所能及的救人方
式。”陈勇杰说。

记者 任诗妤 通讯员 周颖

两种身份，一份初心！

19年10900毫升热血
见证医者大爱

陈勇杰正在献血陈勇杰正在献血。。

稻田边，

守好乡野小店，传递人间爱意

在夫妻俩的规划里，“渡口”不仅是兑现爱
情承诺的小店，更是他们携手反哺乡村、连接
城乡的暖心驿站。

依托小店客流和人气，当地村民养殖的老
母鸡、种植的原生态大米，走进了大众视野，有
效拓宽了本土农产品的销售渠道，为村民增收
赋能。

“用心爱人、用心做事、用心待人，是我们相
守的初心，也是我们经营的本心。”经营之余，夫
妻俩还积极践行乡风文明，主动引导游客爱护
自然、文明游览，守护乡野的绿水青山。目前，
店铺旁的双溪文明骑行驿站正在加速建设，未
来将为骑行爱好者提供休憩补水、简易维修等
便民服务，让这份乡野温暖持续传递。

“取名‘渡口’，就是希望这里成为一处温
暖的中转站。”施增明说，开咖啡店不只是一门
生意，更是两人理想生活的落脚点。一屋两
院、三餐四季、稻田晚风，这间藏在稻田边的小
店，既装得下乡野烟火，也盛放得下人间的爱
意。 记者 马佳威 通讯员 胡静
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场地敲定、装修落地，施增明
特意为小店开业赋予了专属的爱
情仪式感。他将开业时间定在妻
子生日当天，今年7月20日13时
14分，以“一生一世”的浪漫寓意，
为8年前的承诺画上圆满句号。
当咖啡店如期迎客时，看着眼前
稻田、小院与爱人，施增明多年心

愿终于成真。
“选址、装修等方方面面都花了

不少心思，远远超出我的期待。”杨
玲玲十分感动，如今，一家三口定居
乡野，每日傍晚漫步稻田小径，吹晚
风、赏稻浪，享受远离喧嚣的慢生
活。在她心中，这间小店不仅是丈
夫送给自己最珍贵的生日礼物，更

是两人向往的理想生活。
“渡口”咖啡店不追流量，踏

踏实实走慢经营路线。除了精品
手冲咖啡，现包现煮的鸡汤馄饨
也广受食客喜爱。“店铺虽不大，
但每一杯咖啡、每一碗馄饨，我们
都认真对待，这也是我们理解的
乡村生活。”施增明说。

婚前一句承诺，在稻田边开出治愈小店

妻子生日当天开业，藏着独有的浪漫2

磕磕太太好好
99岁的奶奶
相守 年不负流

“爱人如养花”
一切尽在不言中

徐自力当过兵，骨子里至今仍保
留着“丁是丁卯是卯”的严谨、较真：

“相比之下，她为人处事很好，不计
较，因此无论到哪个群体里都很受欢
迎。”而他愿意呵护她这份难得的天
真烂漫。

“我们结婚54年，不吵架是不可
能的。吵架这回事，有时是他的错，
有时是我的错，那就互相多体谅。”潘
翠珠说话时，徐自力就靠在楼梯栏杆
上，看着她，眼神中满是笑意。

“都说爱人如养花，一看就能看
出叔叔把阿姨照顾得很好。”一旁社
区的小年轻们语气中满是羡慕。

“执子之手，与子偕老”的
真实模样

洁白的婚纱、笔挺的西装、素雅
的旗袍……从发型到妆容，从服装到
配饰，每一个细节都不马虎。相看几
十年的叔叔阿姨们互相打量、彼此打
趣，平日里熟悉的老伴，在此刻竟有
了几分初见时的怦然心动。

老辈子不擅长直白诉说爱意，可
藏在等候、陪伴里的相守，绵长又热
烈。在场的社区小年轻们笑着说：“能
陪阿姨一起来的叔叔都是好男人。”

一次婚纱照拍摄，圆了老一辈人
迟到数十年的心愿。镜头定格的不
只影像，更是“执子之手，与子偕老”
的真实模样。

记者 石承承
通讯员 庄涵予 范婷婷 文/摄

8 月 17 日，海曙区西门街
道北郊社区的工作人员和摄
影志愿者们来到了宁波市第
二医院，上门为 100 岁的杨森
之和99岁的李秀兰拍摄写真。

其 实 早 在 两 年 前 ，《宁
波晚报》曾记录过两位老人
的 故 事（“ 你 一 定 要 好 起
来 ”，宁 波 九 旬 夫 妇 这 个 拥
抱 太 催 泪）。 那 时 ，杨 森 之
因为中暑住院，李秀兰前去
看望，分别前，她和他约定：

“你一定要好起来！我们都
好好的。”如今，这份约定实
现了。目前，两位老人都在
医院住院疗养，病房只有一
墙 之 隔 。 在 医 院 细 致 的 照
料下，他们的精神状态都不
错，奶奶还能笑着和记者聊
起幼时的故事。

互相尊重
是“爱情保鲜”的秘籍

“他相信我，我也尊重他。”
李秀兰这样说。

照顾老两口8年的江女士对
这句话深有感触。

“两人在家的时候，爷爷时
常给奶奶倒茶，杯子里不会空
的，奶奶小憩时，爷爷就会安静
地帮她盖被子；奶奶也是，有什
么好吃的，肯定是紧着爷爷先
吃。”江女士细数着老人的日常。

李秀兰特别爱美，穿衣服的
时候还会搭配各种各样的项链
和手链。住院前，杨森之还时常
会为李秀兰挑选购买手串，时不
时给奶奶带一些小惊喜。他熟
知奶奶的审美，买的项链、手串
总会成为李秀兰的“心头好”。
奶奶也很珍惜爱护，几十年前爷
爷送的小礼物，都完好如新。

拍照当天，李秀兰的两只手
腕上，分别戴了2串水晶手串，都
是二老“严选”过的，李秀兰喜
欢，杨森之也爱看。

从青梅竹马到百岁相守，九
十年的相识、八十余载的相伴，
二人之间没有轰轰烈烈的誓言，
只有你懂我的付出、我疼你的不
易，只有互相迁就的包容与刻进
日常的尊重，这便是夫妻相守，
最朴素也最动人的模样。

记者 王昱汀 通讯员 王沐曦

施增明为妻子开的施增明为妻子开的““渡口渡口””咖啡店咖啡店。。

施增明和妻子杨玲玲施增明和妻子杨玲玲。。

徐自力在给潘翠珠拍照徐自力在给潘翠珠拍照。。

杨森之杨森之（（左左））和李秀兰和李秀兰（（右右））紧握紧握
着双手着双手。。 通讯员通讯员 戴静霞戴静霞 摄摄


