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一句“想吃手擀皮饺子”
被记了一个月

“好久没回家了，真想吃顿手擀皮饺子
……”一个月前，余姚外卖骑手刘志明在一次聊
天中，跟余姚暖蜂志愿服务中心负责人孙学明
随口提了这么一句。来自江苏的他，在余姚工
作了七八年，送外卖两年，一年也就回乡两三
趟。这随口说出的念想，裹着对家乡味道的牵
挂，孙学明记在了心里，当场承诺：“这个心愿，
我来帮你实现。”

“骑”聚一堂，开展“车轮式授课”

一个月后的8月2日，一场由余姚市委社会
工作部指导、暖蜂志愿服务中心主办的“‘骑’聚
一堂 共享家乡味道”活动在余姚市党群服务中
心温情开场，40多名外卖小哥应邀参加。

为了照顾骑手们的工作节奏，既不耽误跑
单又能学本领，活动特意选在下午1点开始，一
直延续到3点半。

活动分为培训和“家宴”两个环节。培训采
用“车轮式授课”模式，骑手随到随学、分批轮
换。“小哥讲师团”成员李明明和“暖新妈妈”志
愿者担任讲师，围绕出行安全、高温天气防护、
骑手急救等内容展开讲解，既有理论授课也有
实操演示，帮助骑手掌握日常配送中可能用到
的应急技能。

一场“家宴”，菜品出自志愿者之手

培训环节一结束，整场活动最温暖的重头
戏——一顿热热闹闹的“家宴”就开始了。

这桌“家宴”出自“暖新妈妈”志愿者励银和
两位同伴之手。为了让大家吃上地道家常菜，
她们提前一天就把绿豆泡上了，活动当天更是
一大早就采购了三四十斤新鲜猪肉。上午10
点，三人到场便开始张罗，拌馅、擀皮、捏饺子，
手法利落，每一张饺子皮都是纯手工擀出。

厨房里热气氤氲，绿豆汤在锅里咕嘟翻滚，
另一边的灶台上，青椒土豆丝、油焖大虾、红
烧肉、凉拌青瓜也接连出锅，香味直往人鼻子
里钻。足足2000只饺子，配上满满一大锅消
暑绿豆汤和四盘色香味俱全的家常菜，志愿
者们用最朴实的方式，为小哥们端上了一份

“家的味道”。

被在乎的感觉，让人无比珍惜

下午1点，饺子出锅的节点恰好卡在午间
送餐高峰刚过的时候。外卖小哥们陆续跑完单
从各处赶来，大家围坐到一起，夹一筷红烧肉，
剥一只油焖大虾，再咬一口热乎乎的手擀皮饺
子，喝上一碗清凉绿豆汤。40多名骑手加上现
场工作人员，把饺子、菜和汤一扫而空，盘碗见
底，欢笑声不断。

刘志明终于吃到了惦记许久的手擀皮饺
子，他笑着说：“志愿者们专程来给我们包饺子、
炒菜，心里特别暖和，就觉得在这座城里，有人
真心实意地记挂着你……”他随口的一句话，不
仅被人放在心上，还变成了一桌热气腾腾的饭
菜，这种被在乎的感觉，让人无比珍惜。

“我们就想让这些成天在路上奔波的小哥
们，在他乡也能尝到‘家的味道’。”励银说，看着
大家吃得满足，所有辛苦都值了。她还透露，今
后类似的团聚活动还会不定期开展，要让更多
骑手感受到，这座城市始终在默默地关爱着他
们。 记者 张晓曦 通讯员 张敏 梁梦薇

雨夜零点，路边发现受伤昏迷男子

“要不是你们，我可能就‘交代’在那儿了”

获救男子寻了一年
最终找到“制服背影”

“一 年 多 过 去
了，终于找到你们
了！”8月3日上午，
北仑春晓街道综治
中心非警务类综合
治理队迎来了一位
特殊的访客。市民
王先生双手紧握着
一面印有“乐心服务
似春风，排忧解难似
亲人”的锦旗，激动
地递到队员手中。
这面锦旗的背后，藏
着一段跨越一年的
感恩故事，更定格了
一个雨夜里的暖心
瞬间。

8月3日，王先生特意定制
了锦旗，郑重地送到春晓街道综
治中心非警务类综合治理队。

“其实，这样的救助只是队

员们日常工作的一个缩影。”春
晓街道综治中心非警务类综合
治理队相关负责人表示，队员们
每天都在用心帮助群众解决一

些急难愁盼的问题，这面锦旗也
是群众对他们最质朴的回应。

记者 殷欣欣
通讯员 柯亚林 乐燕燕

迟到一年的锦旗，致敬日常守护

转机出现在2026年7月30
日深夜11点40分左右。邵春
明队长和队员在明月路附近处
置完一起纠纷后，走进路边一家
小餐馆买夜宵。店里一桌4位
客人正在用餐，邵春明起初没在
意，打包好准备离开时，发现其
中一名男子一直盯着他。

就在邵春明转身时，那名
男子起身走上前：“你一年多
前，是不是在附近路边救过一
个男人？”同桌其他人也纷纷围
拢过来，你一言我一语描述起
当晚细节。邵春明脑海中的记
忆瞬间被唤醒——双方信息完
全吻合。认出他的正是于先

生，而更巧的是，这桌4人正是
事发那晚的原班人马，王先生
此刻也在其中！

王先生激动地一把握住邵
春明的手：“真让我好找啊……”
原来，去年事发当晚，他们4人
就是在这家餐馆喝酒，王先生被
救的位置距离餐馆不过400米。

戏剧性重逢：同一家餐馆，同一桌人

这名被救的男子正是王先
生。他事后回忆，当晚大家喝
得尽兴，自己一口闷了一大杯
混合烈酒，想出去透透气，之后
就完全“断片”。等他清醒过
来，已经是第三天了。

听朋友讲述经过，他后怕
不已：“如果没人及时发现，伤
口一直流血，再加上雨夜受

凉，后果不堪设想。”一起喝酒
的朋友也心有余悸：“你要是
有个三长两短，我们也脱不了
干系。”

关于救命恩人，王先生毫
无印象。当晚同席的朋友于先
生，也只模糊地记得救人的是
几个穿制服的人。“当时大家都
喝多了，再加上事发突然，我们

赶到医院时匆忙又紧张，谁也
没顾上多问。”

得知是几个穿制服的人救
了自己后，王先生多方打听，却
始终无果。从此，王先生一直
念想着“制服背影”，一年多来，
他只要在路上看到穿制服的工
作人员，都会多看几眼，有机会
还会上前打听。

恩人的背影让他苦苦寻找

王先生说，2025年5月20日
深夜，他差点“交代”在马路边。

春晓街道综治中心非警务
类综合治理队的队长邵春明则
回忆说，那晚雨很大，外面视线
很差。接近零点，他和两个队
员刚刚处置完昆亭村的一起警
情，一行三人驾车返程。途经
乐海路与明月路交叉口时，借
着车灯的余光，一名细心的队
员隐约察觉到路边一棵树下的
草地上似乎躺着一个人。

“快停车，那边好像有个

人！”三人立即下车核查，发现
一名男子正倒卧在草地上，浑
身散发着浓烈的酒气，手机扔
在一边。他们仔细检查，发现
男子后脑处有明显血迹，意识
已有些模糊。

“同志，醒醒！能听到我说
话吗？”队员们一边轻声呼唤，
一边迅速检查，在确认其暂无
生命危险后，几人合力将男子
搀上车，往附近的滨海医院送
去。途中，男子的手机响了，队
员接起电话，里面传来非常焦

急的声音。电话是男子的朋友
打来的，对方说，他们几个朋友
在外面喝酒，席间男子出去了，
起初他们以为对方上厕所了，
不料男子却一直没回去。几个
朋友轮番打电话，却始终打不
通，都快急疯了……

队员简单说明了一下情
况，双方约定在医院碰面。

队员们赶到医院后，男子
的几个朋友也随后到了，双方
交接后，队员们才默默返回工
作岗位。
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王先生王先生((左左))给队员们送来锦旗给队员们送来锦旗。。


