
“憨厚小胖”突然倒下
经营户们及时伸出援手

今年38岁的张松皊，在江北区洪塘街
道优乐惠孙家菜市场经营水产摊位已有8
年。谁也没想到，这个经营户、顾客们眼
中拥有结实身躯的“憨厚小胖”，竟会突然
倒下。

4月14日清晨5时许，张松皊的妻子像
往常一样准备出门去摊位，却在临行前发现
丈夫意识清醒，但无法开口说话，身体也动
弹不得。

“当时我就觉得情况不对，可脑子一片
空白，只好赶紧联系平时熟络的菜场保洁阿
姨张秋芬。”那时，天刚蒙蒙亮。张秋芬夫妇
和菜场的夜班工作人员吴福森，迅速赶往张
松皊家中查看情况。他们赶紧拨打了120
急救电话，第一时间将人送往医院抢救。经
过一系列检查，张松皊被诊断为小脑出血，
情况十分危急。医生坦言，如果再晚半小时
送来，很可能危及生命。

抢回一条命后，张松皊进入了漫长的康
复阶段。8月5日下午，当张松皊终于完成
当天的复健时，记者在病房里见到了他。

尽管言语表达仍不清晰，右手活动受
限，但谈起当初的经历，张松皊内心满怀感
激：“多亏菜场里的经营户们及时伸出援手，
我才得以渡过难关。”

随后，记者为张松皊播放了菜场经营户为
他加油打气的视频，他反复观看，神情动容。

“小胖，祝你早日康复，早日回来！”保洁
员张秋芬一边帮忙收拾着张松皊的鱼摊，一
边对着镜头说着祝福。

“小胖，早日康复，加油！”卖蔬菜的潘大
姐握拳为他打气，笑得特别灿烂。

“小胖，我们大家都想你了，快点回来
吧！”宁海土猪摊位的李姐温柔地说道。

……
此外，这段时间以来，还有一些老主顾

听说了小胖生病的消息，特地到医院看望。
“非常感谢他们，等我回去了，一定会好

好报答他们！”虽然发音略显吃力，张松皊仍
逐字逐句郑重地许诺着。

88月月55日下午日下午44点多点多，，刚刚结束当日康复训练的张松刚刚结束当日康复训练的张松皊看皊看

着手机着手机，，熟悉的收款提示音断断续续响起熟悉的收款提示音断断续续响起。。44个月前的一场急个月前的一场急

病病，，让这位习惯了忙碌的水产摊主不得不闲下来让这位习惯了忙碌的水产摊主不得不闲下来。。然而然而，，他的他的

鱼摊始终烟火未断鱼摊始终烟火未断、、生意如常生意如常。。原来原来，，在这在这100100多天的日子里多天的日子里，，

一群一群““菜场邻里菜场邻里””轮流顶岗当起了轮流顶岗当起了““临时摊主临时摊主””，，用日复一日的用日复一日的

守望相助守望相助，，为病倒的他撑起一方生计为病倒的他撑起一方生计。。
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一边接受着采访，张松皊
的手机上不时弹出收款提醒。
虽然住院已近4个月，他的水产
摊位依旧正常运转，就连营业
额都与生病之前基本持平。

这份“稳稳的幸福”背后，
是大家不计得失的“搭把手”。

张松皊病倒后，摊位的进
货和饭店配送，都由弟弟张桐
玲负责，但由于弟弟还很年轻，
操作略显生疏、任务又重，他常
常分身乏术，难以兼顾全天的
零售。

于是，“菜场邻里”们都站
了出来。

平日里，保洁阿姨张秋芬
在客流高峰时，就常帮着招呼
顾客、打下手，如今，她会格外
留心小胖摊位周边的卫生，冲
洗鱼摊、清理案板的活被她尽
数揽下。

卖鸡的俞阿姨不愿透露
姓名，也不肯出镜，但是帮起
忙来却不含糊，“大家都会搭
把手卖鱼，但有些顾客要求把
鱼杀好，我是东钱湖人，这个
我拿手！”

菜场入口处的“墨林私厨”
主营现炒热食，老板杨琪辉有
时帮着张桐玲卖鱼。傍晚若有
水产剩余，他会热心地“包圆”，
全数买下供自家店里使用。

他们都说：“远亲不如近
邻，大家平时互相照应，就跟

家里人一样。小胖对我们也
很好呢！”

保洁员张秋芬说，张松皊
经常给她送鱼吃，帮她改善伙
食。菜场管理人员戴菊红记
得，每年菜场的经营户一起吃
年夜饭的时候，张松皊会从镇
海的饭店借来好多大圆桌和凳
子，让大家热热闹闹地欢聚一
堂。卖鸡的俞阿姨回忆：“小胖
每年年夜饭都会高歌几曲，人
又外向又和善。”

现在，病房里的康复训练
仍在稳步推进，张松皊每天坚
持完成数个小时的康复训练，
手机接连响起的收款提示音，
菜场邻居们的消息问候，就是
他坚持下去的底气。菜场这
边，水箱清水常换、鲜鱼鲜活充
足，顾客常来常往，照旧是热热
闹闹的模样。

大家心里都揣着同一个期
盼：等小胖痊愈归来的那天，要
再办一场热热闹闹的团圆家
宴。届时，小胖会重新站回熟
悉的水产摊前，邻里们围坐一
桌举杯闲谈，把这段守望相助
的故事讲给新来的商户听。方
寸菜场之间，烟火流转不息，善
意双向奔赴，平凡市井里的朴
素温情，正稳稳托着一个普通
人渡过难关，静待春暖花开的
重逢。

记者 陶倪 通讯员 周旦
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2 他的摊位依旧正常运转
“菜场邻里”轮流做起“临时摊主”

““临时摊主临时摊主””————
保洁员张秋芬帮忙收保洁员张秋芬帮忙收
拾鱼摊拾鱼摊。。

孙家菜市场孙家菜市场。。

小胖摊位小胖摊位
的收款记录的收款记录。。
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▲▲

““临时摊主临时摊主””————
卖宁海土猪肉的李姐卖宁海土猪肉的李姐。。

▲▲““临 时 摊临 时 摊
主主””———卖蔬菜的—卖蔬菜的
潘大姐潘大姐。。
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