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对于甬城业余排球爱好者
来说，这是一次快乐加倍的参赛
之旅——颁奖嘉宾竟然包括国
际排联主席。“我从小学就是排
球队的成员，工作以后加入气排
球队伍，一方面是锻炼身体，另
一方面也结识了更多志同道合
的朋友。作为业余爱好者，如果
不是这次嘉年华活动，我不可能
有机会与国际排联主席合影、互
动。”慈溪女队队员胡珊说。

此次夺冠的慈溪气排球女
队，除了胡珊之外，陆梅梅、卓
娜、王琳等一众球员都曾是宁波
体校排球队选手，代表宁波参加
过省运会，不过最终没有走专业
道路。“我们也是‘排球人’，所以
大家还是很乐于参加各类排球
赛事活动。希望更多的朋友来

参与气排球运动，”陆梅梅接受
记者采访时表示，现在大家都积
极参加各类气排球赛事，参加各
类排球推广活动，“今天国际排
联主席也来观看比赛，我们从他
手里接过奖杯，大家也都和他合
影了，真的非常荣幸！”

女子组亚军鄞州队阵容里，
包括史若怡、罗方、韩静等多名
曾在宁波体校排球队效力的选
手。而连冰冰则是“新宁波人”，
她告诉记者，自己是福建人，来
宁波工作之后，参加排球活动成
为结交朋友、融入城市的最好方
式。“我们都热爱排球，这是追求
健康、享受生活的快乐源泉。”连
冰冰说。
记者 戴斌 通讯员 桂世昌/文
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国际排联主席法比奥·阿泽维多:

“排球要打造成一项
人人都能参与的运动”

7月29日至8月2日，2026年世界男排联赛总决赛在宁波北仑体艺中心举行，这是该项总决赛连续第二年在我
市举办。7月31日晚，“活力甬城 乐享运动”2026年宁波市气排球嘉年华进商圈邀请赛在北仑银泰城落幕。决赛期
间，国际排联主席法比奥·阿泽维多和国际排联多名官员到场观摩并与我市业余排球爱好者互动，引爆现场气氛。法
比奥说，排球要打造成一项人人都能参与的运动，“看到如今这番景象，我们由衷感到欣喜”；业余球友们纷纷表示，没
想到还有机会“触顶”，能够与国际排联主席互动、合影。

“宁波是一座美丽的城市，是排
球氛围很浓厚的城市，总决赛连续
第二年落户这里，我非常开心！”国
际排联主席法比奥·阿泽维多表示，
本次赛事进展十分顺利，“比赛越来
越精彩，我邀请大家到现场观看”。

热烈的排球氛围不限于世界男
排联赛总决赛赛场里——赛事期
间，2026“北仑·排球之城”排球主题
嘉年华活动在北仑体艺中心户外广
场免费向市民开放，“活力甬城 乐
享运动”2026年宁波市气排球嘉年
华进商圈邀请赛同步在北仑银泰城
举行。

北仑体艺中心户外广场上，球迷

朋友们可以参与发球、垫球、协作传
球等游戏项目，并集章兑换吉祥物

“圆圆”周边、主题折扇等限定礼品，
还有中国男排前国手李润铭，中国女
排前国手刘晓彤、张晓雅、单丹娜等
知名运动员现身现场，与球迷互动。

在北仑银泰城凤凰厅的气排球
邀请赛，则上演“体育+商业”融合发
展新场景，8支气排球队伍在这里分
组角逐：男子青年组，宁波NEW气
排球俱乐部代表队、北仑排协代表
队、宁海排协代表队、江北排协代表
队；女子青年组，象山排协代表队、
北仑排协代表队、慈溪排协代表队、
鄞州排协代表队。

丰富的场外互动活动，浓厚的业
余排球氛围，正契合法比奥·阿泽维多
的排球推广理念。法比奥·阿泽维多
于2024年当选国际排联主席后，推出
的核心举措中，除了改革女排世锦赛
等大赛的赛制，还有“排球赋能”全球
计划、推进排球普及等，包括大力推广
规则简单、门槛更低的气排球。

7月31日，恰逢本届世界男排
联赛总决赛休赛日，法比奥·阿泽维
多和国际排联多名官员前往北仑银
泰城，观看宁波业余球员参加的气
排球比赛。此次在商圈上演的气排
球邀请赛，男子组宁海队、江北队分

获冠亚军，女子组慈溪队、鄞州队分
获冠亚军。法比奥·阿泽维多在现
场为慈溪女队颁发了冠军奖杯。

“我们认为，缩小场地、降低球
网高度，使用更大、更软、更轻的球，
是降低排球运动参与门槛、吸引更
多人参与运动的绝佳方式。”法比
奥·阿泽维多认为，推广气排球的核
心就是让这项运动更容易上手，“今
天看到这番景象，我们由衷感到欣
喜。这就是基层排球开展的实例，
关键在于全民参与，不仅仅局限于
竞技比赛，要让所有人都能参与其
中，不受身高、技术水平限制。”

“比赛越来越精彩，我邀请大家到现场观看”

“推广气排球的核心就是让这项运动更容易上手”

1

2

3 “排球运动是追求健康、享受生活的快乐源泉”

国际排联主席法比奥国际排联主席法比奥··阿泽维多现阿泽维多现
身气排球邀请赛现场并双手伸出大拇身气排球邀请赛现场并双手伸出大拇
指点赞比赛氛围指点赞比赛氛围。。

国际排联主席法比奥国际排联主席法比奥··阿泽维多阿泽维多（（左左））为慈溪女队颁奖为慈溪女队颁奖。。

福彩开奖信息 体彩开奖信息

大乐透第26086期
10 11 18 22 35 06 12
20选5第26203期
04 11 12 13 17
排列5第26203期 1 3 5 6 8

(均以公证开奖结果为准)

3D第2026203期 4 3 5
15选5第2026203期
01 05 08 10 12
快乐8第2026203期
02 09 10 21 22 24 29 32 38 40
42 50 51 53 58 60 63 67 70 74

气排球邀请赛场景气排球邀请赛场景。。


