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A06 文化

“这么好的机会，
一定要把最好的状态拿出来！”

“艺圆剧场”首演，聚光灯为这群银发追梦者亮起

演出现场演出现场。。

7月 24日晚，宁波音乐厅，一场特殊的
演出拉开帷幕。台上不是专业院团，而是一
群普普通通的银发老人。芭蕾、合唱、民乐
合奏、走秀……类型多元的节目轮番登场，
台下座无虚席，掌声一次次响起。这是“艺
圆剧场”的首场公益展演，宁波市善乐中老
年文化活动中心带来了专场演出，多支本土
中老年文艺队伍轮番登台，用饱含热爱的表
演，为首场展演拉开序幕。

一周前，宁波市公共文化中心正式启用。
作为一座功能完备的公共文化综合体，中心集
全民艺术普及、群众文艺创作与对外文化交流
等多项职能于一体。而“艺圆剧场”，正是中心
启用后推出的首个公益展演品牌。

专业剧场迎来银发“主角”

灯光亮起，开场舞《盛装礼赞》
率先登场，青林湾纯韵舞蹈队的演
员们身着华服踏乐而来，整场演出
由此拉开序幕。

紧接着，华光艺术团的民族乐
器合奏《京韵》登场。团员手执笛、琵
琶、二胡，笛声清亮，琵琶切切。

两个小时的演出，古典舞、民
族舞、国风走秀、传统戏曲、合唱、
独唱轮番登场，14个节目编排紧
凑，风格多元。这群银发演员并非
专业出身，却在舞台上拿出了令人
惊喜的完成度。

草根团队的表演之外，一批本
土艺术家的助阵为整场演出注入
了沉甸甸的专业分量。本土名家

组成的专家赋能团全程护航，让舞
台拥有了专业质感。展演现场，越
剧名家张小君、朗诵专家姜琴、曲
艺艺术家张红坤、青年歌手吕志强
等多位本土知名艺术家，全程参与
节目编排、细节打磨与艺术指导，
并登台与草根演员同台共演。原
创节目接连上演，专业力量与民间
文艺碰撞出别样火花，为整场演出
筑牢了艺术底蕴。

“艺圆剧场赞宁波，一人一艺欢
乐多。艺圆剧场赞宁波，文艺春风
暖心窝。艺圆剧场赞宁波，拥抱幸
福好生活……”值得一提的是，曲艺
艺术家张红坤带着徒弟登台，专为
本场演出创作了快板《艺圆剧场》。

聚光灯照见漫长的热爱

以往，宁波市善乐中老年文化
活动中心若要筹办专场演出，场地
租赁、设备搭建都是一笔不小的开
销。而这一次，“艺圆剧场”不仅免
费开放宁波音乐厅的专业场地与
全套灯光音响设备，还为参演团队
拍摄专属宣传视频与写真，安排专
家团队全程跟进指导。

针对普通人的舞台梦想，“艺
圆剧场”公益展演品牌将具备专业
声学条件的宁波音乐厅向全体市
民开放。这份沉甸甸的支持，让每
一位走进音乐厅的参演者都倍感
珍惜。“一走进音乐厅，看着专业的
灯光和舞台，大家都激动得不
行。”韵声合唱团团长坦言，团队
成立十余年，常年扎根社区、养老
机构做公益演出，大多时候是在露
天广场、社区小舞台表演，从未登
上过这样规格的专业剧场。为了
呈现最好的效果，登台团员从鄞
州、镇海、北仑等各个区县赶来排
练，没人喊苦喊累，所有人都拧着
一股劲：“这么好的机会，一定要把

最好的状态拿出来！”
对华光艺术团的周秀莉而言，

这场演出有着别样的分量。64岁
才开始学习琵琶的她，和丈夫一起
带着一批又一批零基础的中老年
学员接触民乐，从认简谱、练指法
开始一步步带教。这次她带着十
几名学员登台合奏，团队里年龄最
大的团员已80岁，有人学琴仅一
年多便站到了专业舞台上。“自己
上台是一回事，带着学生一起站在
这个舞台上，感觉完全不一样。”
看着曾经连笛子都吹不响的学员，
如今能从容合奏完整曲目，周秀莉
满是欣慰。在她看来，这方舞台不
只是一次表演的机会，更是对普通
人长年坚持的最好肯定。

因为艺术，这群原本素不相识
的中老年人聚在了一起；因为公共
文化的托举，她们的热爱有了更广
阔的安放之处。在这里，艺术不再
是遥不可及的殿堂之物，而是融入
日常的陪伴，是调节身心的良方，
是实现自我价值的载体。

每一个“我”都能做“主角”

我们搭台，您来主演。让艺术
回归人人共创、人人共享的本来模
样，是宁波市文化馆一以贯之的初
心。“希望多组织免费的声乐、舞蹈、
器乐活动”，是普通市民对普惠艺术
的向往；“举办适合2岁-3岁小朋友
的低音量演出”，是年轻父母对亲子
美育的诉求；“想在宁波音乐厅举办
《长征组歌》公益音乐会”，是普通艺
术爱好者对舞台的渴望……

今年5月，一场“艺心愿”全城
征集活动在中心北广场开启，一面
粉色心愿墙被市民写下的便利贴
层层贴满。一张张便利贴，写下的
是心愿，回应的是公共文化服务的
初心。宁波市公共文化中心没有
止步于“收到心愿”，而是主动打破
公共文化服务“供给端主导”的固
有边界，把每一份期待都落地成了
实实在在的服务。也因此，“艺圆
剧场”应运而生。

它背后，也是宁波“一人一艺”
全民艺术普及工程近十年的久久
为功。2016年，宁波在全国率先启
动“一人一艺”工程。让不会唱歌
的人敢开口，让没摸过画笔的人敢
下笔，十年来，公益培训、群星课
堂、群众展演，一点点织起了一张
覆盖城乡的公共文化服务网络。
当基础普及夯实，“一人一艺”开始
走向更深层的探索。

从“教会一门才艺”到“提供一
个舞台”，从“让艺术走进生活”到

“让生活成为艺术”。如今，公共文
化中心将宁波音乐厅这样的专业
场馆向全体市民开放，让普通人从

“学艺者”进阶为“主演者”，这是
“一人一艺”更高境界的表达。

秉持“人民共创”核心理念，市
公共文化中心还创新推出“我要”
系列全民艺术共创计划，把展厅空
间、排练场地、专业录音棚、艺术客
厅等公共文化资源全面开放。普
通人可以申请办个人展览，可以录
制自己的音乐作品，也可以举办分
享会。公共文化不再是“馆方出品、
群众观赏”的单向输出，而是人人可
参与、人人可创作的双向奔赴。

目前，“我要演出”即“艺圆剧
场”系列本年度8场演出招募工作已
完成。继首场“银龄艺韵”之后，接
下来还将有7场特色展演陆续登陆
宁波音乐厅：“书香和声”甬图天一
合唱团专场、“为爱发电”星期六乐
队专场、“乐颂人间”张丹个人演唱
会、“有声音乐”专场音乐会、“见林
闻声”木林合唱团专场，以及董鲁达
琴箫颂唱国风音乐会等。每一个入
选团队的背后，都是一段普通人与
艺术的漫长交集。

打破“专业机构办文化、普通
群众看文化”的固有边界，市民从
文化的“旁观者”，变成了公共文化
的“共建者”与“主角”。

记者 袁先鸣 周星宇
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