
2026年7月25日 星期六 广告 责编/楼世宇 高凯 审读/朱忠诚 美编/周斌2026年7月25日 星期六 广告 责编/楼世宇 高凯 审读/朱忠诚 美编/周斌

A07A07 文化文化
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上线7天票房超4.6亿元、豆瓣评分8.3、官宣海外上线……
眼下，动画片《八仙！》正在院线热映，不少观众重温了“八仙过海”
经典神话。

近年来，《哪吒》《长安三万里》《八仙！》等植根中华传统文化
的动画作品接连出圈，也让观众开始好奇神话背后的历史脉络与
文化渊源。

近日，中国历史地理学国际学术研讨会学术代表徐春伟提供
线索，称这个家喻户晓的神仙故事，从神话地理、老城古迹到民间
口头传说，与宁波有着千丝万缕的关联。

“八仙过海，各显神通。”这话
家喻户晓。

八仙桌、黄粱一梦、狗咬吕洞
宾、葫芦里卖的什么药……这些与

“八仙”有关的元素早已渗透进日
常生活。提起八仙，东海、蓬莱也
总是绕不开的关键词。

先说说我们熟知的八仙成员，
究竟何时“成团”？

最早全员齐备、形成完整渡海
剧情的文本，是元末明初杂剧《争
玉板八仙过海》，又名《争玉板八仙
过沧海》。

到了明代吴元泰的小说《八仙
出处东游记传》（即《东游记》）中，
最终敲定了铁拐李、汉钟离、吕洞
宾、张果老、蓝采和、何仙姑、韩湘
子、曹国舅这七男一女的经典阵
容，并被后世广泛沿用。

不过，影片《八仙！》中，他们不
是武力爆表的神仙，而是八个来自
江湖底层、性格缺陷都很突出的凡
人，临时组成一支草台班子，闯入
蓬莱仙境。

那么，“八仙过海”过的又是什
么海？

“却说八仙来至东海，停云观
望。”《东游记》清晰指出，传说中八
仙所渡之海，正是东海。

东海，是我国古代官方文献出
现最多的海域。

不过历史上，东海的文化认知
重心经历过南北迁移。

盛唐以前，东海文化核心位于
北方海域。而盛唐之后，随着明州
（今宁波）在海上丝绸之路中的地
位迅速崛起，东海的航运、贸易与
信仰重心逐渐南移至浙东沿海，仙
山文化也随之南迁。

唐宋以来，宁波的雅称就是东
海，比如，张时彻、范钦、屠大山三
位鄞县籍兵部官员归隐乡里，被时
人并称“东海三司马”，其中的“东
海”便是彼时对宁波的通行代称。

八仙的故事，另一个不得不提
的就是“蓬莱”。

蓬莱是东海三神山（蓬莱、方
丈、瀛洲）之一，自古被视为神仙居
住的“人间仙境”。导演兼编剧牟
正洋介绍，蓬莱仙境非常有名，古
人最早对其想象源于看到海市蜃
楼，很多古籍和古诗都记载过它的
样貌。

作为全民共享的神话 IP，蓬
莱传说在南北多地都有地理落
地，一种说法是山东蓬莱，电影
《八仙！》部分取景于烟台蓬莱，而
位于东海的蓬莱与宁波也有千丝
万缕的关系。

据《新唐书·地理志》记载，唐
开元二十六年（738年）明州设立翁
山县（今舟山市），下辖蓬莱乡，辖
区大致对应如今的岱山岛区域，这
是“蓬莱”仙山地名首次落地宁波
海域，印证了当时浙东已成为东海
仙山神话的重要承载地。

仙山文化的印记，不仅留在了
沿海的地名里，在宁波老城区，至
今仍保留着一处与三仙山直接相
关的明代实物遗存，位于月湖柳
汀街的瀛洲接武坊。这座牌坊是
宁波城区现存唯一的明代石牌
坊，得名于“十八学士登瀛洲”的
典故。

《八仙！》制片人曹林林说，创
作者打开的所有脑洞，全部来源于
中华传统文化，“古人的想象就安
静地躺在那儿，等我们去挖掘。”

在宁波，关于八仙的传说还有
不少。

宁波曾有一座专门供奉吕洞
宾的知名道观——吕祖殿（又名蓬
莱宫），它既是宁波老城最重要的
道教场所之一，也是八仙元素在宁
波最直接的实体见证。

据《鄞县通志》记载，吕祖殿遗
址位于海曙区解放南路延庆巷附
近，地处古日湖沿岸，紧邻千年古
刹延庆寺。

清乾隆五十年（1785年），有云
水道士来南门水月桥下余相国祠
前隙地结茅修行，立吕祖坛，渐积
施金，募地建屋三间，里人崇奉日
盛；嘉庆年间，地方信众捐资扩建
为吕祖殿，主殿供奉吕洞宾真人，
后阁供奉三清、玉皇大帝，后续又
陆续增建朗吟仙馆、栖鹤轩等建
筑，属道教全真龙门派。

因吕洞宾传说与蓬莱仙山深
度绑定，道观又得名“蓬莱宫”，在
清代至民国时期，这里香火旺盛，
是百姓祈福、求签的重要场所。

尤为珍贵的是，目前存世有多
张清末民初的老照片，清晰地记录
了蓬莱宫的历史样貌。从旧影中
可见，道观山门为典型的浙东马头
墙形制，气势规整，远景中还能望
见天封塔的塔身，与周边的延庆
寺、日湖景观共同构成了老城南的
标志性风貌。

遗憾的是，历经城市变迁，蓬
莱宫建筑现已不存，仅能通过史料
与旧影还原其当年格局。

除了城区的道观遗存，宁波全
域范围内还散落着不少与八仙相
关的民间传说。

在镇海招宝山，当地自古流传
着“仙人洞”传说，相传八仙曾在山
洞中修行，开凿仙人井救济沿海渔
民，后来便是从招宝山启程出海，
前往蓬莱赴宴，才有了“八仙过海”
的后续故事；

白石山拥有多个引人入胜的
历史传说。传说八仙过海时曾在
此山逗留观赏。相传两位仙姑曾
在半山腰的石坪上奕棋，偶为牧童
窥见，识破天机，后人遂称此坡为

“白石仙坪”；
在慈溪上林湖与栲栳山一带，

民间相传吕洞宾曾拔剑降服湖中
兴风作浪的黄鳝精，铁拐李遗落的
挑石化为山间松杠石；

在鄞州，白鹤山与望春山相传
是铁拐李挑土填海时不慎洒落的两
堆泥土，扁担则化作了湖泊河……

目前，电影《八仙！》已经公布
海外上映计划。未来一个半月，将
陆续登陆北美以及澳大利亚、新西
兰、英国、爱尔兰、荷兰等多个国家
和地区，八仙的故事也将乘着电影
这门“法器”漂洋过海，去会一会异
乡的观众。 记者 袁先鸣
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福彩开奖信息 体彩开奖信息
7星彩第26084期：
6 3 8 4 4 0 7
6+1第26084期：
5 9 4 9 1 8 3
20选5第26195期：
04 06 13 14 15
排列5第26195期：5 9 5 1 6

（均以公证开奖结果为准）

3D第2026195期：2 7 5
七乐彩第2026084期：
04 09 14 16 18 22 23 11
15选5第2026195期：
01 05 07 10 11
快乐8第2026195期：
07 10 14 17 18 19 23 24 27 30
31 37 40 41 46 47 49 63 64 75

▲

当年吕祖殿
全景。据宁波档案

▲ 电 影《 八
仙！》海报。


