
鄞州区五乡镇是个典
型的江南水乡，也是个有名
的商埠古镇。

这里河网密布，渔舟穿
梭，一座座古桥如彩虹横跨
河中，连接着历史与现代。

每天清晨，从东街大桥
头到高隘沿墩约300米长的
沿河街道上，挤满了卖菜、
买菜的人群，讨价还价声此
起彼伏。

十多年前，当地农户把
种植的田作货零零散散摆
到这里进行交易，后来规模
越来越大，便形成了现在的
大桥头早市。

摊位上大多是本地农
户种植的四季蔬菜、瓜果和
河里捕上来的鱼虾，也有海
产品及日用百货。由于货
品新鲜，且价格实惠，深受
当地居民的喜欢。

大桥头早市时间不长，

清晨5点多，街上就有人设
摊，摊主大多是本地农户，
他们把田间的蔬菜以最快
的速度运到这里，摊位上的
蔬菜还夹带着泥土的气息。

早上7点刚过，摊主们
纷纷收起摊位，早市也有序
散去。

五乡的水乡街市由来已
久。旧时，高隘沿墩商铺林
立，一条磨得锃亮的石板路
是通往东吴小白、天童的必
经之路，加之那个年代水路
发达，后塘河上穿梭的船只
和街上来来回回的人流，自
然形成了繁华的街市。

无论过去还是现在，五
乡最具江南韵味的地方非
皎碶大桥头一带莫属，从皎
碶桥上望去，既能找到五乡
旧时的样子，又能感受到老
宁波的浓浓烟火气。

简单就好
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本版图片为近日作者拍摄的
夏日里的五乡早市。
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