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A07 街坊

余姚小曹娥镇村民钱月妹坚守28年，悉
心照料身患抑郁症的侄子。1998年，12岁
的侄子接连遭遇丧父、母亲离家、奶奶失能
的打击，处于无人照料的境地，钱月妹毅然
将其接回家抚养。

多年来，她包容侄子孤僻暴躁的情
绪，多次雨夜外出寻找离家出走的侄子；
每日按时送餐、定期陪同就医购药，细心
满足侄子生活需求，耐心疏导心理。在她
的长久陪伴下，侄子逐渐敞开心扉，主动
分担家务。

钱月妹确诊肺癌手术后，仍心系侄子起
居，丈夫、子女也一同接力照料。镇、村同
步落实低保、残疾人补贴等帮扶家庭。她以
28年不离不弃的坚守，用亲情温暖治愈患
病侄子。

盛夏甬城，善意不息。在这座温情满满的城市里，总有人默默躬身行善。有人暖心陪护老者，直到其
生命终点；有人守望邻里、反哺基层劳动者；有人以小小商铺、便民阵地传递赤诚初心；亦有人以漫长坚
守守护亲情、扛起责任。

6月盛威·甬上爱心奖日前揭晓，让我们在一件件凡人善举中，感受甬城向善向美的文明底色。

“仑”值子女志愿服务队：
给予生命末期老人慰藉的“好儿女”

北仑“仑”值子女志愿服务队深耕助老服务8年，
从最初8人发展到70余人，长期结对北仑宗瑞医院
安宁疗护病区，常态化开展临终关怀志愿服务。

志愿者每周风雨无阻前往病房，亲手制作汤
圆、炖煮肉食、挑选清洗水果送给病区老人，贴身
陪伴卧床老人聊天谈心，耐心倾听老人过往心事，
安抚终末期老人的孤单情绪。团队成员主动克服
直面生命终点带来的心理压力，内部相互鼓励疏
导情绪。

他们坚持每周赴病房看望老人，用持续的陪
伴、贴心的吃食与暖心问候，给予重病老人细致照
料与精神慰藉，守护生命末期老人的体面与尊严。

仇国云经营窗帘店10年，坚持公益13年，他
和妻子常年开展各类暖心服务。

他将门店打造成公益茶站，连续3年自费储备
上万瓶矿泉水，夏季免费供给环卫、外卖等户外劳
动者，还常备便民药箱；寒冬每日早起熬制红糖姜
茶，供路人取暖。

公益项目中，他为困难家庭免费制作窗帘，每
年固定帮扶15户；定期和志愿者走访11位独居、重
病老人，上门打扫、体检，逢节日送去食物，为老人庆
生。夫妻分工配合，参与敬老、助学志愿活动。

门店还推出退役军人窗帘优惠，始终不借公
益宣传生意，默默以小店传递温暖善意。

海曙区南门街道朝阳社区依托深耕30
年的党员志愿队伍，在2024年8月开办“一
米粥铺”，工作日每日免费为老人、环卫、外
卖骑手等供应热粥，两年累计送出53000余
碗。党员志愿者分工负责备料、熬粥、分发，
常年凌晨到岗值守。

今年，粥铺升级为“暖阳粥吧”，志愿者
们在免费供粥基础上新增理发、缝补、测血
压、修雨伞等便民服务，设置书记接待日，倾
听群众诉求，以多元便民阵地持续践行党员
为民服务初心。

“七一”前夕，骑手曾二松、王琴自掏腰包设立
清凉基金，交由海曙区段塘街道南苑社区采购绿
豆、冰糖，依托“甬爱E家”连续一月熬制绿豆汤，免
费提供给外卖骑手、环卫工人等高温户外劳动者。

党员骑手曾二松是“海曙好人”、社区红色网
格员，长期结对帮扶残障老人，背扶老人上楼，代
购药品，代缴生活费用，还利用送餐巡查社区隐
患，牵头组建红色骑手志愿服务队。

王琴担任楼道小组长10余年，日常坚持上门
问候照料楼栋高龄独居老人，长期为老人送餐、代
办琐事，悉心帮扶邻里。二人虽自身生活存在压
力，仍感念社区驿站平日的帮扶，主动反哺同行与
邻里，以实际行动化身基层治理红色先锋。

曾二松、王琴：
自掏腰包“反向送清凉”的外卖骑手

自2022年6月起，宁波晚报联合盛威国
际控股(中国)有限公司成立“盛威·甬上爱心
公益基金”，致敬“盛威·甬上温暖力量”。这
些正能量事件和人物，均是宁波晚报记者扎
根基层，贴近群众，在街头巷尾发掘而来。

“盛威·甬上温暖力量”每月评选一
次，由宁波晚报、爱心企业、社会专业人士
组成评审团，对每月报道的爱心事件、人
物进行评选，对获奖的团体、人物，给予
2000 元至 10000 元不等的奖励，今年预计发
放20万元。 记者 陶倪

钱月妹：
28年悉心照料抑郁症侄子的
好姑姑

“一米粥铺”志愿服务队：
义务熬粥惠民的社区“红先锋”

仇国云：
以小店传递温情的爱心店家 ■新闻多一点

盛夏甬城善意浓
66月盛威月盛威··甬上爱心奖揭晓甬上爱心奖揭晓

志愿者陪卧床老人聊天志愿者陪卧床老人聊天。。

给外卖骑手给外卖骑手、、环卫工人等送上绿豆汤环卫工人等送上绿豆汤。。

仇国云在自家窗帘店门口仇国云在自家窗帘店门口。。

志愿者为居民派粥志愿者为居民派粥。。

钱月妹总把好吃的留给侄子钱月妹总把好吃的留给侄子。。
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