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A04A04 焦点焦点

7月 17日，“甬贸全球 嗨购中东
欧”启动仪式在中东欧国家特色商品常
年馆举行。活动紧扣商务部、省商务厅
促进口、扩消费相关部署，依托宁波中
国—中东欧国家经贸合作示范区、进口
贸易创新示范区优势，以消费联动经
贸，打造一站式中东欧好物消费平台。

本次活动整合消费券、国际市集、
特色展区、商贸对接多重形式，一边让
利市民，一边搭建中外贸易对接桥梁，
助力宁波建成中东欧商品进入国内市
场首选地。

福利方面，主办方带着百万元补

贴，推出两类消费券惠及市民。爆品券
面额5元至888元，涵盖中东欧酒水、零
食、美妆、工艺品等特色好物；通用满减
券设置多档优惠，最高满 1000 元减
300元，覆盖多元消费场景，大幅降低
市民采购进口商品成本。消费券领取
路径：云闪付—U惠甬城—中东欧优
品，活动将持续到7月30日。

现场打造“味美浙江 韵满甬城”主
题市集，集结中东欧各国特产与浙江本
土文创好物，沉浸式展现异域风情，市
民不用走出宁波就能选购全球特色商
品。常年馆二楼精心打造外贸智品、宁

波老字号、跨境优品、冷链鲜品等八大
专区，品类覆盖民生零售、大宗贸易、医
药体育等领域。

除面向市民的消费体验外，活动同
步开展多场经贸对接会，为进口商、海
外品牌、本地采购商搭建洽谈平台，精
准匹配供需，拉动订单落地，以终端消
费带动外贸产业发展，放大中东欧经贸

示范区集聚效应。
据主办方介绍，后续活动将持续推

出更多优惠福利与特色体验场景，持续
激活消费市场，擦亮“甬贸全球”城市外
贸品牌，推动中东欧优质商品走进寻常
百姓家，持续深化中国与中东欧国家经
贸、人文双向交流。

记者 周雁 通讯员 傅春翌

中东欧国家特色商品常年馆中东欧国家特色商品常年馆。。

百万元福利来袭！
““甬贸全球甬贸全球 嗨购中东欧嗨购中东欧””活动盛大启幕活动盛大启幕

破冰只是第一步。胡晓
丹和同事们开始打出一套帮
扶“组合拳”。

联合心理老师定期疏
导。每隔一两周，胡晓丹会同
专业心理老师一起上门探访。

跟进升学难题。梓欣的
中考成绩够不上公办职高，家
里也负担不起民办学费。“我
们也在帮她咨询，看有没有其
他更好的出路。”胡晓丹说。

对接居家手工活。暑假
里，胡晓丹想到让她试试做
手工。“农村有那种接手工活
回家干的，按计件算，稍微赚
点零花钱。”

胡晓丹联系了一位做手
工活的阿姨，分了一点圆珠笔
组装的活儿给梓欣。这是她
第一次尝试靠自己的劳动赚
点零花钱。虽然手艺还比较
生疏，但至少，她愿意试一试。

实际上，胡晓丹自己也是
个需要被照顾的人——她怀
孕7个月了。

“夏天这么热，你自己也
要注意一点。”记者采访时
忍不住叮嘱。“是的。”胡晓丹
点点头，但语气里没有退缩
的意思，“可是孩子的成长等
不起。”

据悉，慈溪市的村（社区）
儿童主任实行五年一换届制
度，每个村配一名儿童主任。
淞浦村登记在册的困境儿童
有4个，梓欣是心理问题最严
重的一个。

在实践中，胡晓丹摸索出
了一套“三步护童工作法”：全域
摸排——依托网格化走访，确
保困境儿童“早发现、早介
入”；柔性介入——摒弃说教，
以陪伴换信任，消除戒备；长
效回访——建立动态回访机
制，根据孩子情绪变化调整帮
扶节奏。

今年年初，浙江省将“为1
万名困境、留守儿童进行心理
健康评估干预”首次纳入十方
面民生实事；3月，宁波市民政
局进一步部署，要求评估对象
精准覆盖、干预措施精准有
效、服务网络协同高效。

政策的温度，最终要靠一
个个具体的人去传递。在宁
波，像胡晓丹这样的村（社区）
儿童主任还有3034位。他们
不是专业社工，没有丰厚的薪
酬，却用最朴素的善意，兜住
了困境儿童最脆弱的那一段
成长。

记者 林微微 文/摄

帮助困境少女“破冰”

90后儿童主任
点亮她的成长
7月的慈溪龙山镇，暑气蒸腾。胡晓丹挺着7个月的身孕，又一次踏

上熟悉的村道。她要去的地方，是16岁女孩梓欣（化名）的家——村里
一户困境家庭。

“这孩子现在会主动跟我打招呼了。”说起梓欣的变化，胡晓丹擦了
擦额头的汗，笑得眉眼弯弯。

2025年底换届后，这位90后接手了慈溪市龙山镇淞浦村儿童主任
的工作。短短半年，她用自己摸索出的办法，一点点敲开了一个困境少
女紧闭的心门。

梓欣的家不算难找，但女孩本人却
像是“隐形人”。不愿出门，不愿说话，不
愿与任何外人打交道。“她小时候其实挺
活泼的。”胡晓丹告诉记者，这是她从村
里老一辈人口中听来的。

变故发生在母亲身上。梓欣的妈妈
在工厂打工时出了意外，头部受伤，做了
开颅手术。“本来颅骨冻在医院，术后三
四个月可以放回去。但二次手术要三四
十万元，家里实在拿不出，就放弃了。”胡
晓丹说起这事时，声音低了下去。

如今的母亲，半边头骨凹陷进去，外
观上的残缺让梓欣一度无法面对外界，她
在初中时曾因心理压力回家休学几个月。

而梓欣的父亲，在妻子出事之后，整
个人“摆烂”了，不去上班，不管家里，全家

靠低保度日。只有20多岁的哥哥在模具
厂打工，微薄收入撑起整个家。梓欣在这
样的环境中长大。她昼夜颠倒，躲在昏暗
的小房间里打游戏，排斥一切外人。

“第一次去的时候，她房间里灯都没
开。”胡晓丹回忆，“我跟她说‘有点暗，要不
把灯打开一下’，她亲戚帮忙把灯打开了，
她马上又把灯关掉，戴上耳机，不理人。”

今年中考，梓欣失利了，没考上高中。
“虽然现在的分数对她来说已经是

超常发挥了。”胡晓丹叹了口气，“但公办
职高分数线都要400多分，她现在的成
绩根本上不了。”

九年义务教育结束了。没有书读，
又不能打工。梓欣的未来，像她房间里
的灯一样，漆黑一片。

胡晓丹记得很清楚，第一
次上门走访，几乎是“闭门羹”。

梓欣一个人在小卧室里
打游戏，和网上好友聊得火
热，现实中却拒人以千里。胡
晓丹和她的亲戚在门外轻声
说话，女孩全程不理不睬。

“我们也不能硬来。”胡晓
丹说，第一次和专业的心理老
师，同她的妈妈、旁边的亲戚
了解了一些情况，回去后制定
干预方案。

没想到第二次上门，意外

发生了。
“我们刚走到门口，她自

己从房间里走出来了。”胡晓
丹有些惊喜，“虽然话不多，但
她愿意出来，不排斥我们，这
就是积极的信号。”

从紧闭房门到主动走出
来，中间只隔了一次走访。胡
晓丹知道，这背后是孩子内心
深处自救的渴望。

“她其实很想接触外界。”
胡晓丹分析，“只是家庭环境
让她缺少勇气。”

一个“隐形”的女孩

一个准妈妈和她的“三步工作法”3
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胡晓丹胡晓丹（（右右））和心理老师和心理老师（（中中））走访中走访中。。
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