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A04 焦点
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“你们能来看我，真的太好了！”
李惠利医院工作人员专程赴舟山金塘探望陈老伯

“你们能来看我，太好了，真的太好了！”3个多月没见，陈阿重老伯紧紧握住了
宁波市医疗中心李惠利医院宣传统战科干事张林霞的手。

此前，家住舟山金塘的陈老伯连续105天跨海往返甬舟两地，每天到李惠利医
院 ICU探视病重的老伴薛阿姨，医院也暖心为老伯调整探视时间，动人故事牵动甬
舟两地无数市民，社会各界纷纷向这个家庭伸出援手。今年3月13日，薛阿姨遗憾
离世，悲痛的陈老伯独自守着回忆度日。

这次，李惠利医院工作人员专程赶赴舟山金塘陈老伯家中探望，送上生活物
资、上门问诊，还捎去了暖心礼物。

送物送医
断不了的牵挂

7月9日上午，记者跟随李惠利
医院社工部、宣传统战科等部门工作
人员一同前往舟山金塘，登门看望陈
阿重老伯。距离薛阿姨离世已经过
去3个多月，再见到陈老伯，大家心
里都十分酸涩。

老伯更瘦了，宽大老旧的衬衣衬
得他脊背佝偻、格外单薄。老伴走
后，陈老伯没了生活的盼头，整日茶
饭不思。床头常年摆放着薛阿姨的
遗像，时常对着照片默默落泪。

“你们能来看我，真的太好了，太
好了！”见到医院一行人上门，孤独许
久的陈老伯难掩欣喜，反复念叨着这
句话。

考虑到台风即将来袭，医院社工
部副主任郑卉和同事提前备好米、油
等生活物资，反复叮嘱老伯台风期间
尽量不要外出，做好居家安全防护。

此次上门探望，团队还有一项重
要任务：为陈老伯开展线上专家会
诊。一年多前，陈老伯被确诊患有前
列腺癌，需要长期依靠内分泌治疗维
持身体状况。

张林霞当即与泌尿外科崔晓波
医生视频连线，详细问诊后，崔晓波
结合情况给出了诊疗建议，叮嘱陈老
伯持续进行内分泌治疗，每3个月按
时复查；平日里尽量不要干重活，日常
饮食多补充优质蛋白，身体一旦出现
不适可随时联系医院，有需要也可以
前往李惠利医院做进一步检查治疗。

“好的好的，我听你们的话，一定
会加强营养。”陈老伯向医生们保证。

AI技术+暖心手绘
传递跨越时空的思念

在陈老伯的床头有一沓照片，大部分是张林
霞专门打印的薛阿姨住院期间和老伯的照片。
记者注意到，其中一张照片上一对新人胸前戴着
红花，眉眼间有陈老伯夫妇的神采。原来，老伯
此前受访曾提到年轻时家境贫寒，和老伴没能拍
下像样的合照，是心中一大遗憾。

这份牵挂被无数爱心人士记在心里，有人依
据陈老伯夫妻的晚年照片，借助AI技术复原出
两人年轻时的模样，打印好送到老伯家中，留作
纪念。甚至还根据陈老伯日记本里记录的夫妻
往事，专门制作了AI纪念短片，视频里复刻出薛
阿姨温柔叮嘱的话语，让老伯好好吃饭、好好休
息，一定要保重身体。

每天，陈老伯就这样坐在电视机前一遍遍回
看，在心里一遍遍与老伴对话……

当天，张林霞还带来一名网友手绘的画作。
画里是往返甬舟时坐在公交上的陈老伯，一旁配
着苏轼的词句“但愿人长久，千里共婵娟”，寥寥
几笔道尽那段跨海相守的深情。

双向守护
延续甬舟温情

记者了解到，李惠利医院社工部持续为陈老
伯落实专项长效帮扶，从物质、身心等多方面提
供照料。积极对接公益渠道筹集善款，所有资金
统一规范化管理，专款专用，全部用于薛阿姨此
前就医产生的相关补助，持续向老伯转达全国各
地爱心人士的善意。

薛阿姨过世后，陈老伯长期困在丧偶的悲伤与
低落情绪中。社工部多次电话慰问并上门疏导，同
时全程协助老人办理异地就医备案、医保结算等各
类手续，将出院后的持续性人文关怀落到实处，让
陈老伯始终感受到来自甬舟两地源源不断的温暖。

“信任是相互的，我得到了社会各界的帮助，
也希望这份爱可以延续……”恰逢李惠利医院即
将迎来新一批医护人员入职，陈老伯特意录制了
一段话，感谢医护人员当初对薛阿姨的悉心照
料，也鼓励新入职的白衣天使们始终怀着仁心，
守护好患者和他们的家庭。

这段跨越甬舟两地的双向奔赴，并没有随着
薛阿姨的离开而画上句点，那些牵挂与善意早已
织成一张温暖的网，让更多人看见爱的力量。

记者 陆麒雯 文/摄
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老人讲述自己的近况。

网友手绘画作。


