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A06 街坊

7月 10日下午，鄞州区慈善总
会办公室再次迎来了一位特殊的

“常客”——一位衣着朴素、身形敦
实的中年男子。他缓步走了进来，
手上提着一只黑色的简易纸袋。“我
又来捐款了。”他话音平和，语速不
疾不徐。短短一句话，让在场工作
人员瞬间心生暖意——这是他们听
了整整10年的“开场白”。

说话间，男子低下头，从容地打
开纸袋。纸袋内，一沓沓崭新的现
金整齐叠放、被银行封条规整扎
牢。他逐叠取出，在工作人员的桌
上整齐地铺开——整整4万元。一
如既往，他没有客套，也不提任何要
求。面对登记询问，他只淡淡嘱托
一句：“你们看着办，全部给最需要

的人。”他不指定项目、不锁定对象、
不求回馈，而是选择将善意与信任
全然交给这家公益平台。

这是一场坚守10年的“慈善之
约”。据该慈善总会工作人员回忆，
自2016年第一次走进慈善总会捐款
以来，整整10年，这位“神秘人”从未
缺席。10年间，他累计上门捐款15
次，总金额突破102.8万元，风雨无
阻，最多时一年捐款三次。

最让人动容的，是这位捐款人
虽然屡屡“豪掷万金”，却始终从容
低调。“我们只知道他登记的名字叫
陈国成，除此之外，对于他的职业、
住址、生活情况等一概不清楚。”慈
善总会工作人员感慨道。10年累计
爱心捐赠百万元，却把自己“藏”得

严严实实。每次前来捐款，他全程
从容低调、不多言语。工作人员多
次希望为他拍下一张照片、留存一
段影像记录，或是推荐他参评各类
爱心表彰、道德荣誉，全都被他温和
而坚定地拒绝。

“他不愿意拍照、不接受任何荣
誉，问起个人情况，也只是笑笑不细
说。”在工作人员印象里，这位捐款
人始终坚持匿名行善、不求名声，只
默默把善意留下，不博取任何曝光
与赞誉。

当天，在快速捐款、核对、签字、办
结，拿到捐赠票据和爱心卡后，这位

“神秘人”没有停留，只轻轻说一声“下
次再见”，便转身推门离开办公室。
记者 马佳威 通讯员 龚静 文/摄

10年累计捐赠超百万元 却把自己“藏”得严严实实

神秘捐款人昨再次捐款4万元

多元课程贴合需求 构建灵活学习网络

海曙青年之家“多巴胺夜校”上线
“古人摇扇听蝉鸣，今人空调配夜校”。暑假期间，海曙青年之家的夏日限定款“多巴胺夜校”正式上线，年轻人又有了好玩又“好”学的新去处。

这里是年轻人喜爱的深夜“充电站”：利用闲暇来体验一个运动项目，或参加一项手作，又或者听一堂技术课，就能成为一名妥妥的“斜杠青年”。

“学习之余，交流也不能落下。”海潮青年体艺夜校社群主理人何劲毅介绍说，原本，这就是海曙青年之家打造青年社群的核心要义。据不完全统计，

仅2025年，该夜校就已坚持公益和普惠双属性，推出100+门多元课程，服务7000+人次，让公共文化服务触手可及，成为海曙青年达人的“集散地”。

44万元爱心款万元爱心款。。

以热爱为底色，打造青年成长阵地

如果要贴一个标签的话，
何劲毅可能要用“好玩”来形容
自己。“就是喜欢玩，发现好玩
的事，去好玩的地方，各种各样
好玩的想法。”大学期间，何劲
毅在参加志愿活动时，结识了
不少志同道合的小伙伴，为后
来从事青年社群活动埋下了伏
笔。用何劲毅的话说，“当时是
小打小闹，组织一些年轻人在
工作之余参加课程，相当于‘夜
校’的雏形。”

后来，在政策扶持和团委指
导下，海潮青年体艺夜校应运而
生。何劲毅成为主理人，“大本
营”就设在城隍庙的海曙青年之

家。“现在的年轻人不仅仅满足于
精神层面的享受，还愿意学习一
门技能。”何劲毅今年27岁，正是
一名标准的“青年”，他想打造一
个“人尽其才”的青年社群。

在他的打理下，夜校进入稳
定发展期。“盈利不是目的，我们
并不追求招更多的人，挣更多的
钱，那和市场上的培训班就没区
别了。”何劲毅介绍，参加每项活
动的人数都是有限的，一般在10
个人左右，既要确保教学质量，也
要确保大家通过学习得以交流、
互动。简单地说，参与课程和活
动只是一种形式，交流互动、形成
社群才是目的。

在海曙青年之家二楼中厅，一
张长桌，两排座椅，正好容下十多
人。挪走桌椅就能上体能课，摆开
就能一起做手工。据介绍，授课老
师本身也是青年达人，且不说身怀
绝技，起码也是才艺傍身。为了增
加说服力，最好是“持证上岗”，或者
在圈子里已经具备一定影响力。

以暑期“多巴胺夜校”为例，具
体有哪些课程，请看——零基础流
行声乐演唱、电子键盘弹唱、活力健
身操、零基础尤克里里、英语口语化
交流、游泳课、油画、手作意式餐点、
咖啡技能、垫上普拉提……看得出，

这里的课程门槛并不高，正好符合
青年交流社群的主旨。同时，课程
设置也十分用心：既有反映当下发
展趋势的人工智能，也有透着人间
烟火气的简餐小炒……主打一个覆
盖面广，贴合度高。

哪些课程最受欢迎？答案很明
显：运动类。除了以上提到的，还有拳
击、射箭、羽毛球、飞盘、健身操……当
然，收费标准也十分“友好”，大多数课
时费在50元上下浮动，如一拳超人
——拳击技能课，8期共450元；垫上
普拉提，4期共160元；趣味油画课课，
4期200元……

在海曙青年之家一楼，开着一
家面积不大的咖啡店。说起来，它
的来历和青年社群脱不了“干系”。

“我们搭建的不仅是一个学习平台，
更是一个认识同好、交流思想、分享
技能的生活圈，很多人在这里实现
自我提升，甚至开辟了职业新赛
道。”何劲毅介绍，如今的夜校宛如
一个青年人才的磁场，吸引着怀揣
才艺与热忱的年轻人汇聚于此，在
技能分享与思想碰撞中，传递着蓬
勃向上的青春能量。

据悉，海曙青年夜校打破传统
学习场景的边界，创新构建“阵地+
商圈+企业”三位一体模式，让课堂
灵活扎根于青年生活圈——商圈课

堂开进鼓楼、城隍庙等地铁站旁的
繁华街区，专业课程则“搬”进游泳
馆、射箭馆、体育馆等特色场馆；更
有定制化课程送进企业园区，精准
满足青年多元需求。这种灵活便捷
的学习网络，让知识触手可及。

“更强的体验沉浸感、更浓的人
间烟火气、更潮的时尚调性、更优的
性价比，正是青年夜校的独特优
势。”海曙青年之家负责人张雄表
示，要让夜校行稳致远，需以长远目
光深耕课程品质、培育专业师资、整
合优质资源，真正叩开年轻人的心
门，精准呼应他们对文化内涵与精
神成长的深层渴望。

记者 马涛 文/摄

破壁成长场景，青年社群温暖续航

贴合青年需求，多元课程全覆盖2
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夜校场景夜校场景。。


