
A07
2026年6月28日 星期日 责编/徐杰 审读/陈晓旻

/ 笔会 /

□
金
幼
萼

文/

摄

森
林
公
园
的

森
林
公
园
的
荷
花

日湖日湖
□陈红 文/摄

“荷”你有约你有约
到了夏至，天气炎热，

森林公园里的荷塘，是个很
好的避暑地。

一大清早，我独自坐着
公交车，来到森林公园赏荷
花。人还没有靠近荷塘，清
风徐来，一阵清甜荷香扑面
而来，将我轻轻环绕。沿着
悠长的步道向前走，穿过繁
茂的林木，眼前豁然开阔。

以往见惯了别处疏密
有致的荷塘，此处景致格外
不同。这里的荷花连片簇
拥，层层相接。从栈道这一
端望去，满池碧波青翠、蓊
郁盎然，一直绵延至对岸的
水杉树下。荷叶密密铺满
水面，不留缝隙。大的宛若
圆盘，小的恰似团扇，层层
叠叠，与水光相融，浑然一
体。近处荷叶的脉络清晰
分明，露珠顺着叶片缓缓滚
落，叶面宛若缀满细碎钻
石，闪闪发亮。

初见的荷苞粉嫩尖利、
饱满丰盈，仿佛顷刻便会绽
放。有的花苞初露水面，紧
紧收拢，像一支嫩润的毛笔
头，色泽深红或青紫；有的半
开半合，粉白花瓣微微翻卷，
露出嫩黄的花蕊。还有全
然盛放的荷朵，自在舒展花
瓣，粉荷娇艳动人，白荷素雅
清新，莲蓬整齐的孔洞清晰
可见。蜻蜓栖于花间，在阳
光下熠熠发亮。清风拂过，
淡淡的荷香时远时近，萦绕
鼻尖。

夏雨猝然而至，硕大的
雨点簌簌落下，打在荷叶上
噼啪作响。雨水聚成晶莹
的水珠，在叶心骨碌碌滚
动。一只青蛙急急跳上荷
叶，荷叶微微晃动、承压低
垂，积水骤然倾泻，青蛙也

“扑通”一声跌回水中。我撑

伞伫立，不禁莞尔。
雨歇风停，空气中裹挟

着湿润清新的草木气息。
蛙鸣此起彼伏，此歇彼起，
在静谧的荷塘间漾出蓬勃
鲜活的生命力。

步入荷塘深处，满目绿
意将人环抱。细碎的天光
从荷叶缝隙间洒落，落在掌
心，皆是温柔的绿意。四下
静谧悠然。远处水鸟轻啼
两声，扑棱着翅膀翩然远
去。我静静伫立，不忍离
去。偶有锦鲤从叶底游过，
尾鳍轻摆，水面“咕咚”一
声，漾开圈圈涟漪。清风拂
过，满池荷叶层层起伏，此
伏彼起，如无边绿绸随风舞
动。荷花轻摇，花瓣悠然摇
曳。恍惚间，我仿佛也化作
一朵荷花，亭亭伫立在青翠
叶间，轻盈悠然，妙趣无
穷。本想与人分享这份美
好，翻遍手机却不知该诉说
给谁，便抬手用镜头定格这
份夏景。

行至凉亭，凭栏远眺。
荷塘水汽被渐升的暖阳蒸
腾，袅袅升腾、漫溢弥漫，
笼罩林间小径，蔓延至幽
深林深处。此刻方才真切
体会何为“接天莲叶无穷
碧”。满眼苍翠带着山野
的自在生机，裹挟着泥土
的芬芳、晴日的暖意与雨
后的清新。一时想唤友人
共赏，转念又觉，这般美
景，本就适合独自静赏，如
清风私语枝叶、露珠静眠
花间，安然自在。

单朵荷花秀丽娇嫩，连
片荷塘则气势盎然。满池
蓬勃绿意，真切宣告盛夏的
到来。一池荷韵，让整个夏
日鲜活丰盈。岁岁盛夏，皆
在幽幽荷香中缓缓度过。

荷花初绽，风里便有了夏的味
道。我想，能够代表夏日的风物，荷
花是少不了的。倘若不去赏荷，这
个夏天注定会有点遗憾。

6月中旬，夏至天，这世间万物，
都有属于自己的节奏。眼下，日湖
公园的荷花已上线，和好友约了很
久的赏荷之行，是我们心照不宣的
默契。当天，我特意起了个大早。
雨刚停，空气中还弥漫着凉丝丝的
水汽。时不我待，又怎负今夏？那
就出发吧！去咱们宁波人自己的

“后花园”——日湖公园转转。
依水而生，因水而兴。历史

上，宁波古称明州，日湖、月湖曾是
明州城极具代表性的两处湖泊，既
是旧时宁波城的标志，也是宁波人
的骄傲。日湖公园作为宁波最大
的城区公园，借用“日湖”为名，不
但易地保护了文化遗产，也使这一
名字叫得更加响亮。公园水景开
阔，除碧波荡漾的日湖外，还有贯
穿整个公园的人工溪流。在 14.6
公顷的绿地区域内，种植了大量的
银杏、水杉、香樟、合欢等乔木，丛
林茂密。一年四季，日湖公园常来
常新。春季有赏心悦目的郁金香，
夏季有娇艳欲滴的荷花，秋季有赛
金如雪的菊花，冬季有氛围感酷似
秘境的水杉林。

从公园入口沿着曲曲折折的小
路前行，便见到了荷塘的真容。湖
水很静，倒映着散开去的云。对荷
的喜爱，最早缘自课文《荷塘月
色》。荷叶挨挨挤挤的，把水面遮了
大半。有些慵懒地铺在水面上，托
着亮晶晶的水珠；有些挺直腰杆，高
高举着；还有几片有趣，两边朝里卷
着，像合起来的书本。几只小野鸭
在水中自在欢快地游来荡去，偶尔
能听到二三声蛙鼓。微风过处，满
池荷叶轻轻颤动，水珠就在叶心里
滚来滚去，闪着细碎的光。荷花从
叶间探出来，有的才露出尖尖角，有
的已经舒展开花瓣。忽见一只雀儿

立在荷花上，我急忙拿出手机，不承
想惊扰了它，“扑棱”一声，一蹬脚
尖，紧贴水面，展翅而去。

沿着亲水平台和蜿蜒的滨水步
道，走到九曲桥，我们撞见了一片青
莲。这里花开得不多，倒是莲蓬已
经挺立在水面上，像一个个小铃
铛。看着这些莲蓬，我突然想，要
是能划着小船穿梭其中，现摘现吃
莲子，该多有意思啊。眼前的景
色，我有点出神。树荫下，知了们
一声接一声地唱和，极有穿透力，
传得很远。整个湖沐浴在炙热的
阳光里，浓烈的阳光铺洒周身，连
呼吸都仿佛浸在明亮的光影里。
这光影与声色的交织中，亭轩四周
水面的菱角花，也悄然吐露了芳
华。菱花浮水而生，清芬暗送，与
荷香交织浮动，沁人心脾。荷香深
处有诗意，有风雅。这里的荷花虽
然比不上古书记载的十里荷香，却
依然延续着那份夏日的情致，在这
座城市里静静绽放。

从公园正门出来，竟意外撞见
门口正在举办荷花展，心头一喜。

“香雪海”“秋牡丹”“大紫玉”……有
粉的像霞，白的像雪，还有少见的黄
色荷花，像夏日的阳光碎片。有的
开成碗状，有的团成绣球，各有各的
美。好多没听过的品种，一时记不
住。可是那些荷花已经开在了眼
里，开在了心底。看荷花展的人并
不多，这份难得的清静，更合我的心
意。庆幸这场花事，我们不曾错
过。太阳升高了，天气热起来，我们
依依不舍地往回走。路上还在聊着
荷花。与荷相关的一切，荷花、荷
叶、荷塘、莲子……荷花又称莲、芙
蕖、菡萏，每个名字都很美。

赏荷归来一身香，一天的光阴
实在是太容易流逝。在这个诗意流
淌的季节，当风再一次吹过，拂过发
梢的不再只有绵长的蝉鸣，而是遇
见这倾城之荷，它蓬勃于我的每一
寸光阴里，热烈如夏。


