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A05 焦点

2004年，23岁的林先生从杭州商
学院毕业，学的是外贸英语，他选择来
到宁波一家外贸公司打工。

“那时候校园周边有很多量贩式
KTV，今天这个组局，明天那个组局，整
个毕业季就是在这些KTV里度过的。”
林先生说，那时候老歌、新曲都唱，谭咏
麟《讲不出再见》、张学友的《祝福》、周
华健的《朋友》都是必点曲目，“旋律一
响，离愁便漫上心头。”

“我印象比较深的是信乐团的《离
歌》，‘想留不能留才最寂寞，没说完温
柔只剩离歌……’一群人吼到破音，吼

到泪流。”林先生说，那时候基本上是夜
宵干完去KTV，唱到天亮是常态。

张女士也是“80后”，毕业后校园恋
转为异地恋，车马奔波成了常态。她觉
得是音乐给了她力量，让她在那段难熬
的时间，有了坚持下去的动力。

“每次坐车去看他，打开MP3，里面
经常放的歌有两首，一首是张震岳的
《再见》，一首是何炅的《栀子花开》。”张
女士说，因为怕坚持不下去，经常一边
听歌一边流泪。好在坚持终有回响，第
四个年头，男朋友下定决心来宁波相
守，这场校园恋才有了圆满的结局。

王先生大学毕业时和同学的合照。受访者供图

慈溪市观城中学，高考前夕的
校园音乐会。通讯员 戎焕瑾 供图

张女士还留着当年的MP3。受访者供图

又到一年毕业季
大家用哪一首歌
六月蝉鸣起，校园里又迎来了毕业季。从上世纪90年代的《祝你一路顺风》《青春》，到

当下流行的《那年些》《起风了》，这些毕业歌曲串起了一代又一代人的青春。
时光流转，毕业歌曲虽在曲风、歌词、情绪表达等方面有了很大的改变，但歌声背后，不

变的是年轻人面对离别时的心态和情感。近日，记者采访了4个不同年代的毕业生，解码
他们毕业歌里的时代轨迹，以及回不去的青春岁月。
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磁带里的咫尺天涯
离别即是后会无期

“那个时候的告别是站
在月台上，看着绿皮火车缓
缓开走，站台上的人用力挥
手。”杨先生是江苏人，出生
于1973年，回忆起自己的毕
业季，他颇有感慨。

1996 年夏天，23 岁的
杨先生从西北工业大学毕
业，按照国家分配政策，被
分配到老家一家工厂。“离
校前夜，男生宿舍三楼的阳
台，8名室友围着一把红棉
木吉他，反复弹唱《同桌的
你》《睡在我上铺的兄弟》。”
杨先生回忆说，没有扩音设
备，歌声混着夏夜晚风飘出
宿舍楼，楼下全是扎堆听歌
的毕业生。

“我有一盒苏芮的《牵
手》音乐磁带，火车上同校
一位女同学听了后非常喜
欢。两天漫长的旅途，两人
在闷热嘈杂的火车里谈天
说地。下车后，磁带被她带
回家，人却再也没见过面。”
杨先生说。

王先生也是70后，毕业
于吉林大学。“我们那个年
代，小虎队超级无敌火，毕业
那两天，校园的广播一直循
环播放《祝你一路顺风》。”王
先生说，当时宿舍一共8人，7
人要离开长春，唯有一位本
地同学留守。分别那天，不
知是谁率先哼了起来，歌声
渐渐连成一片，在喧闹的站
台里格外清晰。

歌声里少了离别的悲伤
多了对未来的憧憬与呐喊

进入2020年代，短视频彻底重
塑了人们听歌的习惯。一首歌的走
红可能在瞬息之间，而毕业歌曲的
传播，也更多地与真实、感人的校园
场景绑定在一起。

2018年，“买辣椒也用券”翻唱
的《起风了》凭借其激昂旋律和“我
曾难自拔于世界之大”的歌词，在短
视频平台上一发不可收拾。有评论
将这首歌视为跨时代的青春符号
——它不仅在2018年毕业季爆火，
其影响力甚至延续至2020年以后，
成为连接两个年代的情感纽带。

今年6月11日晚，宁波市春晓
中学的初三学子迎来了初中生涯的
最后一个晚自习。没有试卷，没有
刷题，学校悄悄准备了一份“毕业惊
喜”——广播里响起了初二学弟学
妹们清唱的改编版《起风了》。歌词
是学弟学妹们自己改写的，歌声里
有不舍，更有祝福。教室里，同学们
从安静聆听到轻声合唱，许多人红
了眼眶。

与此同时，那些历经岁月沉淀
的老歌，也在新的场景中被一次次
唤醒。20年前的《青春纪念册》《凤
凰花开的路口》，在一届又一届毕业
生的传唱下，逐渐沉淀为毕业典礼
上的保留曲目。

许老师是初中班主任，2022年
她带初三毕业班。毕业典礼上，学
生们邀请她合唱《凤凰花开的路
口》。如今回想起来，她的感触依然
很深，“歌词写得很有感觉。这首歌
就像一座桥，连接着师生的青春，也
连接着每一次不舍的送别。”

歌声会随着时代远去，但一代
又一代青年面对前路的忐忑、温柔
与勇气，总会有一首歌，替他们说出
那句未竟的“珍重”与“再见”，跨越
岁月，始终共鸣。

记者 万建刚 马亭亭

9090年代：9090年代：9090年代：

2020年代：

时间来到2010年代，移动互联网
的浪潮彻底改变了音乐的传播方式。
毕业歌曲的走红路径变得多元——可
能是一部爆款电影的插曲，也可能是一
群普通学生的原创，甚至是被短视频平
台推红的翻唱。

2017年高中毕业的小徐，记忆中最
深刻的是高考前夕的一个晚自习，和同
学一起在讲台上唱着《不说再见》和《北
京东路的日子》，唱着唱着，几个人抱在
一起哭成泪人。

2010年，一首名为《北京东路的日
子》的歌曲在网络悄然走红，它是南京
外国语学校2010届高三毕业生自编自
演的原创毕业歌。“表示从一楼到三楼
的距离，原来只有三年”成为无数毕业
生心中的经典，没有华丽的编曲，却凭
真实的情感和鲜活的校园细节，击中了

无数人的心。
2011年暑期，电影《那些年，我们一

起追的女孩》掀起青春片热潮。胡夏演
唱的主题曲《那些年》也随之成为毕业
季的“催泪弹”。“好想再回到那些年的
时光，回到教室座位前后”，这句歌词精
准地勾勒出人们对逝去青春、初恋的集
体怀念。

2014年，王菲的《匆匆那年》随着同
名电影的热映，再次掀起一波怀旧浪
潮，其细腻的歌词与空灵的嗓音，让“如
果再见不能红着眼，是否还能红着脸”
成为刷屏社交网络的毕业文案。

2015年，好妹妹乐队发行了《不说
再见》，那句“再见了相互嫌弃的老同
学”用轻松诙谐的口吻消解了传统离别
的沉重，转而传递出对友谊的珍视，迅
速成为新一代学生的“毕业季BGM”。

9090年代：9090年代：0000年代： 在量贩式KTV里 唱到天亮是常态

1010年代： 追求个性表达 鲜活的校园细节击中无数人


