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活动对9位60-65周岁百次献血
长者代表、52位2025年度宁波市无偿
献血星级志愿者代表以及 6位新晋
200次无偿献血者代表进行了致谢。
在热烈的气氛中，“五优先”就医关爱
政策正式启动。

同步开展的还有宁波市中心血站
40周年成果展，全面展现了甬城无偿
献血事业的发展历程。“热血甬城・

爱心集市”通过血型检测、应急救护
科普、造血干细胞捐献咨询等互动服
务，拉近了公益与市民的距离。

此次活动的核心亮点，是宁波市
医疗机构“五优先”就医关爱政策的全
面落地。该政策将符合条件的无偿献
血者纳入特殊优先服务群体，涵盖优

先挂号、优先就诊、优先取药、优先住
院、优先用血五大权益。

浙江省内参加无偿献血的献血者，
献血后一年内，本人可享受优先挂号、
优先就诊、优先取药、优先住院服务权
益。本人及其直系亲属享有“优先用
血”服务权益。在浙江省内累计献血量
达4000毫升及以上的献血者，本人终
身享有全部“五优先”服务权益；其直系
亲属享有“优先用血”服务权益。

目前，宁波市医疗中心李惠利医
院、宁波大学附属第一医院、宁波市第
二医院、宁波大学附属妇女儿童医院、
宁波市中医院、宁波大学附属人民医
院、宁波市第六医院共7家医院已纳入
首批试点。为方便献血者便捷核验、快

速享受权益，宁波采用“线上+线下”的
服务模式。线上依托“浙江电子献血
证”，提供献血者关爱优先权益查询、申
请、核验等相关功能，献血者可通过支
付宝-搜索并进入“浙江献血”-点击

“献血者就医‘五优先’”进行申请，到优
先窗口核销。线下各试点医院在门诊
综合服务中心设立献血者优先服务窗
口（岗），配备专人提供咨询核验、流程
引导等贴心服务，全程高效便捷。

一滴热血，一份爱心。无偿献血，
挽救生命。“五优先”政策的推出，标志着
宁波市无偿献血激励保障体系再升级。
未来，宁波将持续优化献血服务，凝聚社
会爱心合力，让更多人参与到无偿献血
中来，用热血守护生命之光。

热血甬城 大爱同行
宁波启动献血者“五优先”就医关爱政策

活动现场活动现场

每年的6月14日是世界献血者日，6月也是国家健康素养宣传月。6月13日下午，宁波市第23个“世界献血
者日”主题活动在海曙区鼓楼地铁站甬城惠客厅启幕。活动以“热血甬城・ 大爱同行——致敬献血者・ 暖心

‘五优先’”为主题，由宁波市卫生健康委员会、宁波市红十字会主办，宁波市中心血站承办，向无私奉献的献血
者致以崇高敬意，更通过重磅推出的“五优先”就医关爱政策，回馈广大献血者的无私奉献。

作为浙江省规格最高的群众游
泳赛事，本届浙SA由中国游泳协
会指导，浙江省体育局、浙江省体育
总会主办，以“人人爱体育、个个会
游泳”为核心理念，旨在深入贯彻全
民健身国家战略，推广普及游泳运
动，夯实项目后备人才培养根基。

赛事为期两天，分设青少年部
与成人部两大板块。昨日率先开赛
的青少年部设置6岁-8岁、9岁、10
岁、11岁、12岁、13岁-14岁、15
岁-18岁共7个年龄组；明日进行
的成人部设置19岁-35岁、36岁-
45岁、46岁-55岁、56岁-66岁共
4个年龄组。竞赛项目覆盖50米、
100米自由泳、仰泳、蛙泳、蝶泳，
200米个人混合泳及多项接力项
目，实现全年龄段、多项目全覆盖。

本次赛事吸引了全省11个设
区市组队参赛，同时开放社会个人

报名通道，累计超千名游泳爱好者
报名参赛。根据赛事规则，各单项
前八名运动员将获得总决赛晋级资
格，赛事成绩可作为浙江省青少年
游泳锦标赛对应项目的达标成绩。

开幕式后，4位冠军通过表演
赛、互动交流等形式，与参赛选手近
距离接触，为选手们加油鼓劲。

作为宁波籍运动员，汪顺特意
为家乡队伍送上祝福。“祝大家在浙
SA里玩得开心，能在比赛中感受到
游泳的魅力、体育的魅力。”在他看
来，浙SA为普通爱好者搭建了难得
的竞技平台，既能为青少年选手树
立前进动力，也能让各年龄段人群
感受运动的快乐。“专业赛事有成绩
压力，但在这里，享受比赛就够了。”

潘展乐与吴卿风则登场参加了
50米自由泳表演赛，和青少年选手
同池比拼。潘展乐说，举办赛事的

初衷就是推广全民健身，让大家快
乐游泳，这样的同场更像是双向交
流切磋，他也鼓励小选手们“继续努
力，一定要超过我”。

吴卿风坦言自己在比赛中也保
持了中高速的节奏，期待在赛场发
现有潜力的游泳好苗子；余依婷则
笑称期待赛场出现“黑马”，呼吁更
多人参与到游泳运动中来。

能和奥运冠军在同一个泳池竞
技，让不少小选手备受鼓舞。一名
10岁的选手告诉记者，他练习游泳
已有3年，“能近距离看到偶像比
赛，感觉特别受激励，以后我也要好
好训练。”

今天，本次赛事迎来成人组比
拼，来自各行各业的民间游泳爱好
者将登场竞技，展现浙江群众体育
的活力与风采。
记者 周星宇 崔引 蒋晗炘 文/摄

与奥运冠军同池竞技
浙SA游泳联赛首站昨日宁波开赛

比赛场景比赛场景。。

6 月 13 日 ，
2026 宁波银行浙
江省城市游泳联赛
（简称“浙 SA”）宁
波站在宁波市奥体
中心游泳馆拉开战
幕。汪顺、潘展乐、
余依婷、吴卿风四
位浙江籍奥运游泳
冠军亮相开幕式，
其中潘展乐、吴卿
风还参与了表演
赛，与参赛选手同
池竞技，共同点燃
这场全民健身泳池
盛会的热情。

6月13日，细雨如丝，宁波的秀水街在
蒙蒙烟雨中更显江南韵味。上午，两位游泳
世界冠军——汪顺、余依婷来到此地，饶有
兴致地开启了一场“城市漫步”。

据了解，汪顺、余依婷刚参加完2026宁
波银行浙江省城市游泳联赛宁波站开幕式，
专程从宁波市奥体中心游泳馆赶往秀水
街。同行的还有众多泳迷。“昨天我们从福
建出发，坐了7个多小时硬卧来到宁波，就为
了看到汪顺和余依婷，感觉很开心。”泳迷艾
女士告诉记者。

上午10时许，尽管雨水未歇，但“世界冠
军来了”的热度已让街巷升温。汪顺、余依
婷经苍水街，率先步入一家骑行体验店围观
运动装备。汪顺笑称自己偶尔骑行，有机会
一定要在宁波老城区骑行体验一番。

细雨不停，一行人沿桂芳巷走进张家祠
堂——这座宁波老城现存为数不多、格局完
整的晚清民间宗祠建筑。穿过直街到中心
广场后，众人还沿广仁街行至孙宅，这座清
晚期建筑的双四叠马头墙气势恢宏，门楣

“率履不越”“绳其祖武”等石刻清晰可见。
游览期间，汪顺与余依婷还登上屋顶观

景台，身后的“超级月亮”LED装置已换成了
宁波汤圆图案，圆润可爱，两位冠军特意在此
合影留念。最后一站，步入秀水街标志性建
筑——吴宅。在这里，两位冠军与古风NPC
互动合影，在沉浸式体验中，仿佛穿越百年。

“在宁波主城区，有这样一个别具一格
的空间，既能让人放松心情、恢复能量，又能
感受当地文化。”汪顺表示。余依婷也称赞，
这里吃喝玩乐全都有，很新颖。

记者 谢舒奕/文 周星宇/摄

汪顺、余依婷打卡秀水街

汪顺汪顺（（左左））和余依婷打卡现场和余依婷打卡现场。。。。

优先挂号：试点医院门诊设立优先挂号窗口，为
献血者本人提供门诊（不含急诊，下同）线下优先挂号
服务；在就诊当日号源已满的情况下，经评估具备诊
疗条件后，纳入优先候诊通道（不限定特定专家）。

优先就诊：献血者本人在门诊候诊环节，适度提
前就诊顺序。

优先取药：献血者本人在门诊药房取药时，享受
优先窗口。

优先住院：献血者本人在符合入院指征且床位紧
张时，优先协调安排住院床位。

优先用血：非急诊患者在同等医疗状况下，献血者
本人享有优先用血权益，其直系亲属（配偶、父母、子
女）享有与献血者累计献血量等量的优先用血权益。

记者 任诗妤 通讯员 周颖

五项优先服务内容●相关链接


