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“没什么特别的感
觉，和献血差不多。”6
月 12 日，温州医科大
学临床医学专业学生
史启豪在宁波大学附
属人民医院成功采集
300 毫升造血干细胞
混悬液，成为浙江省第
1420 例 、宁 波 市 第
220 例造血干细胞捐
献者。这份温热的生
命火种，将被用于救治
一位素未谋面的血液
病患者。今年9月，史
启豪将前往华中科技
大学读研。“在还没真
正成为一名医生之前，
就以这样的方式救人，
算是我送给自己最好
的毕业礼物吧。”史启
豪说。

6月初夏，各地杨梅迎来成熟
采摘高峰期。但山林地形复杂、雨
后地面湿滑、杨梅树枝干脆易断，
各类采摘意外接踵而至。短短4
日，消防部门接到4起市民采摘杨
梅摔伤、坠山事故的报警求助。

6月7日清晨，慈溪市掌起镇
任佳溪村，潮湿的山路布满泥泞。
年过六旬的任大伯和老伴6点便上
了山，打算采摘自家杨梅。8点半，
正在采摘的任大伯脚下突然打滑，
顺着湿滑的山坡滚落了四五米，剧
烈的冲撞让他右脚严重扭伤，无法
站立行走。老伴目睹险情后，立刻
报警求助。

消防员抵达后，发现半山腰路
段泥泞湿滑、通行艰难，随即配合
医护人员固定伤者，轮换抬运担
架，稳步穿越陡坡泥路，耗时十余
分钟成功将任大伯转运下山送医。

仅隔一日，北仑区再发采摘摔
伤事故。6月8日下午，钟先生和
老乡相约前往新碶街道许胡村水
库旁的山野采摘野生杨梅解馋。
不承想杨梅还未采摘一颗，钟先生
便在攀爬果树时脚下打滑，直接从
杨梅树上坠落摔伤。

现场山路崎岖、草木丛生，120
急救人员抵达后无法顺利转运伤
者，只得求助消防支援。消防员携
带装备赶赴现场，用无齿锯清理杂
乱树枝，开辟出一条狭窄的救援通
道，将伤者固定在担架上，小心翼
翼抬运下山，及时送往医院救治。

6月10日，北仑、江北两地同
日接连出现采摘坠落事故。

当天上午，北仑区大碶街道湖

塘村一名78岁老人，受好友邀约
前往果园采摘杨梅，上山途中意外
摔伤。同日清晨6点多，江北区七
夹岙山林内，59岁的王阿姨和家人
结伴进山采摘杨梅，一小时后，她
踩踏在枯枝上，不慎从四五米高的
杨梅树上坠落，背部着地受伤，动
弹不得，随后被紧急送往医院接受
治疗。

针对近期杨梅采摘险情高发
的态势，消防部门发布安全提醒：
杨梅树树枝纤细脆弱，枯枝极易断
裂，承载能力差，且雨后、清晨时
段，树干湿润、山路湿滑，攀爬采摘
风险极高。广大市民切勿抱有侥
幸心理，不要盲目攀爬果树、踩踏
枯枝细枝，尽量借助梯子、专用采
摘工具作业。

此外，消防部门特别强调，若
采摘时不慎发生滑倒、坠落、被困
等意外，切勿盲目施救，避免造成
二次伤害，应第一时间报警求助，
等待专业人员救援。

“最好的毕业礼物”
医学生捐献造血干细胞

4天连发4起
采摘杨梅摔伤事件
消防提醒：莫盲目攀爬

记者 马涛 通讯员 骆承 赵敏翘 马文文 徐圆圆 文/摄
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为了让史启豪调养好身体，顺
利完成捐献，年过花甲的爷爷每天
一大早就去菜场，精心挑选最新鲜
的食材。知道孙子爱吃海鲜，老人
餐餐换花样，用最朴素的陪伴与疼
爱支持着孙子。

采访中，史启豪奶奶还提到，孙
子当初执意报考医学专业时，说了
句让老两口印象深刻的话：“以后你
们有什么不舒服，我都可以帮你们
解决，让你们长命百岁。”

任女士说，儿子从小懂事自
律，家长不需要过多操心。大学期
间，他综合素质突出、表现优异，担
任班级副班长、班长，还曾任职校
科协办公室干事、部长。任职期
间，他积极搭建师生沟通桥梁，统
筹策划各类班级文体、学习活动，
认真负责学院科创数据汇总、后勤

保障等各项工作，履职尽责、兢兢
业业。凭借扎实的学习成绩与出
色的工作表现，他先后斩获校二等
奖学金、三等奖学金，获评“优秀学
生工作者”荣誉称号。

在李惠利医院实习的经历，
更让他坚定了医者初心。史启豪
时常目睹患者康复出院、家属赠
送锦旗致谢的暖心场景，让他由
衷地羡慕。如今，自己还只是准
医生就有机会救人，他觉得自己

“也很了不起”。
鄞州区红十字会工作人员告诉

他，造血干细胞受捐者是一位比他
大10岁的哥哥，史启豪写了一段话
鼓励他：“阳光总在风雨后，经历移
植的痛苦后总会收获健康的彩虹。
相信医学，一切都将变好……”
记者 陆麒雯 通讯员 唐秀珍 文/摄

“相信医学，一切都将变好”

2003年出生的史启豪是土生
土长的宁波人。2022年4月，在温
州医科大学上大二的他便积极参与
学校组织的造血干细胞捐献志愿登
记活动，主动报名加入中华骨髓库，
自愿成为一名造血干细胞捐献志愿
者。学医之路，让他深知血液病患
者的艰难，也明白造血干细胞捐献
是延续生命的重要希望。

今年4月17日，正在宁波市医
疗中心李惠利医院实习的史启豪，
意外收到了造血干细胞配型成功的
通知。面对这份突如其来的“生命
缘分”，他没有丝毫犹豫，当即应允
捐献，但没有第一时间告知家人。
他清楚，配型成功后还需通过高分
辨配型检测、体检等一系列严格流
程。直到确认全部达标后，他才将

这件事告诉家里人。
其实早在入库登记时，史启

豪就告诉了妈妈。“当时想着配型
成功是极小概率的事件，并未放
在心上。”妈妈任女士坦言，当真
的迎来捐献时刻，她也难免担忧
儿子的身体状况。但看着日愈成
熟、心怀大爱的儿子，最终选择全
力支持他的决定。家人的理解与
包容，成为史启豪勇敢践行善举
的坚实后盾。

“能用自己的力量延续另一个
生命，是医学生的责任。而且正因
为是学医的，我也知道这项捐献是
安全的。”在史启豪看来，治病救人
是医者的天职，无论是未来的临床
工作，还是当下的造血干细胞捐献，
都是对生命的敬畏与守护。

救人是医者的天职
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顺利完成造血干细胞捐献的史启豪顺利完成造血干细胞捐献的史启豪。。

消防员将伤员运下山消防员将伤员运下山。。


