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A02A02 焦点焦点

为期4天的高考落下帷幕，卸下3年备考重担的高三学子走出考场，迎接属
于自己的假期。休整放松、备战三位一体综合评价、出游远行、学习新技能、体
验社会实践……每个年轻人都规划好了独属于自己的后高考时光。

为什么陪考的家长越来
越少？

记者采访了解到，这既与学
生的独立意识有关，也源于家长
观念的转变。其实，说家长不关
心、不紧张孩子高考，肯定是不
准确的。只是宁波的家长，越来
越多地将高考视为孩子人生成
长中的一站。

“这几天在家里，我嘴巴都
要专门捏牢，什么都不问，还要
时不时揣摩下‘大熊猫’回来的
表情，猜猜考得怎么样。”家长周
女士叹了口气，“现在考完了，我
终于可以大声说话了。”

“我觉得成绩随缘就好。”

家长何先生说，“高考只是他
人生的一段经历，成绩也只是暂
时的。考完不是结束，而是人生
新的起点。最重要的是学会
回望求学路，为自己的未来总结
经验。”

冯先生的儿子就读于宁波
二中，考点在效实中学白杨校
区。“我们本来还想送一下，结果
儿子坚决反对，说自己可以搞
定。”就这样，4天里，冯同学独自
赴考。冯先生和妻子只好退而
求其次，选择在儿子考完最后一
门的时候来接一下。“买了束花，
仪式感和情绪价值总要给到
位。”冯先生说。

昨天上午10点40分许，位
于鄞州区的李惠利中学本部校
区考点门口安安静静。现场除
了执勤的工作人员外，只有8名
在门口等候的陪考家长。其中4
名妈妈坐在考场入口的遮阳棚
中，4名爸爸则站在旁边的公交
站。从远处看过来，考点门口的
马路两边空空荡荡。

今年，浙江考场门口没有家
长，成为高考期间网络热门话题
之一。外省朋友都在询问，浙江
考场外的家长去哪儿了？

家住海曙区的冯女士，是守
候在现场的4位妈妈之一。她
告诉记者，要不是家离学校比
较远，自己也不会来得这么
早。“平时女儿坐公交上学，要
花1小时左右。考试期间我专
门调休了3天，开车接送她。前

几天，我是送完就走。今天上午
是她最后一门考试，我就索性不
回去了，在外面等她出来。”冯女
士说。

其实，这种情况在宁波已经
持续很多年了。

韦师傅是一家小超市的老
板，他的店开在效实中学白杨校
区的门口。20多年来，韦师傅守
着这家小店，也见证了考场外的
点滴变化。

“10多年前开始，考场外的
家长就渐渐少起来了。一般都
是把孩子送到，自己就回去了。
现在，有的家长甚至都不送了，
让孩子自己来考场。”韦师傅说，
五六年前开始，他的小店新增一
项服务——免费为考生保管手
机、手表等电子产品，而服务对
象大多是独自来考试的学生。

考场外静悄悄，鲜见家长踪迹
是家长不关心了？不，是他们的想法逐渐在变

昨天下午，随
着最后一科地理
考试结束铃声的
响起，宁波5.07万
名考生完成为期4
天 的考试，2026
年高考正式落下
帷幕。

昔日考试期间
考场外人头攒动、
翘首以盼的陪考
大军，如今已难觅
踪影。悄然无声，
成为新常态。

记者 张志龙 万建刚/文 张培坚/摄

■散场众生相

高考结束了，他们准备做些啥？
考中“冷场面”，今年秒变网络热场面

不是不关心，是家长们“看得更远了”
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“心情很愉快，考了3天半，终于解
放了。”张盈盈同学表示，接下来她会准
备“三位一体”考试，然后再去旅游，学
习一些生活技能，比如做饭什么的。

高中三年，她觉得最难忘的事情
是昨天晚自习下课的时候。“同学们跟
平日里一样在打闹。但那一瞬间，我
突然意识到，这是我们最后一个晚自
习了。我以后可能再也见不到这些打
闹的身影了。看到那个光洒在他们身
上，我突然觉得有点感伤。”

“我以前觉得理科班是一个非常
直男、非常内卷、只会学习的班级。但
到了那里之后发现好像不是这样的。
我在那样的学习氛围里面过得很快

乐。”张同学说，自己所在的班级成绩
整体较好，虽然男生很多，但大家都其
乐融融，尤其是心态很放松。看到考
试很难，只会喊“坠机了”，并不会特别
焦虑。

石悦同学表示，考完了心情非常
激动，因为度过了非常辛苦的高中三
年，要感谢一直不曾放弃的自己，现在
终于成功毕业了。接下来她打算先休
息一下，因为还有一场硬仗要打——
参加“三位一体”考试。等这一切结束
之后，再去各个地方放松一下，比如去
动物园看看大熊猫，或者出一趟远门、
看一场比赛。

“爽得很，包爽，解放了。”刘炙辉
同学走出考场后笑着说，从高一开始
就盼着这一天，感觉时间过得很快。
高考后，他准备在家躺两天，缓解一下
压力，然后各种旅游、各种吃、各种
玩。他还会去打工、跳舞、健身，“我要
练出8块腹肌”。

当然，他还有一个特别的心愿：
“特别希望我们可爱的语文老师和生
物老师能找到对象。”

竺江宇同学走出考场，紧张劲还
没过，但同时也感到一种轻松——终
于考完了，想怎么玩都可以了。“同时
会有一些迷茫吧。高中生活比较有规

律、有秩序，只要跟着节奏走就可以
了。但以后大学生活要靠我自己来规
划，自己往前走，所以也是有一些迷茫
的。”竺同学说。

在众多忙着庆祝的考生之外，也
有选择安静告别的。

考试结束后，胡同学没有急着走
出校门。他先去学校食堂吃了顿饭，
然后回到宿舍转了一圈。“高中生活
结束了，我想最后回味一下。本来想
着还要老师和宿管阿姨告个别，结
果老师没遇到，宿管阿姨也不在。中
间倒是遇到不少同学，就和他们道了
个别。”

走出考场就跟两位老师“催婚”

还有一场考试在等着
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考试期间的李惠利中学考点，大门外静悄悄，鲜见家长踪迹。 记者 张培坚 摄


