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今天 多云到晴 17℃-28℃
明天 多云 18℃-30℃
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目前，宁波机场已投用19台“胶囊睡
眠舱”，分布在T1、T2航站楼的5个点位，
主要集中在到达层：T2到达的大巴售票台
后面（4台），T2到达的28号门附近休息区
（4 台），T1到达的12号门旁（3 台），T2到
T1的人字坡下方（6台），T2出发的国际行
李开包间旁（2台）。

为了方便国际中转旅客，其中4台“胶
囊睡眠舱”放置在国际到达口。每个点位
步行至临近卫生间、饮水机的时间均在30
秒内，便捷又贴心。

这款被称为“胶囊睡眠舱”的设备，最
大特点是可平躺的床铺，成年旅客也能完
全伸直双腿。舱内配备独立门锁、多型号
充电口、可调阅读灯，以及持续运行的新风
换气系统。

“胶囊睡眠舱”的收费分短休和过夜，
价格体系瞄准两类人群：短暂休息的推荐2
小时55元、3小时80元；过夜的推荐6小时
120元、12小时150元。记者了解到，即日
起至6月21日为开业优惠期，旅客扫码即
可“睡稳”。

使用流程极其简单：找到睡眠舱→微
信或支付宝扫码→选择时长→付款→门自
动开启→进舱锁门。无需押金，随到随用，
即扫即开。

针对旅客最关心的卫生问题，运营方
明确表示每客使用后全面消杀、更换寝具，
实行“一舱一清洁”。舱外设有24小时监
控，工作人员随时响应；新风系统持续运
行，避免封闭空间闷热感。

航空出行日益大众化，红眼航班、早班
机、长时间中转催生出“机场睡眠经济”。
此前，国内部分枢纽机场已引入付费休息
舱、睡眠盒子甚至钟点酒店。宁波机场此
次上线的“胶囊睡眠舱”，以“低门槛、高密
度、自助化”为特点——19台分散布置，扫
码即用，无需预约或人工办理，尤其适合独
行旅客和短时休整需求。

记者 范洪 崔引 实习生 夏丹妮 文/摄

深夜落地不想折腾深夜落地不想折腾，，早班机赶时间早班机赶时间，，中中
转航班等到心累……能不能就在机场里小转航班等到心累……能不能就在机场里小
睡一会儿睡一会儿？？宁波栎社国际机场针对这部分宁波栎社国际机场针对这部分
旅客推出了旅客推出了““胶囊睡眠舱胶囊睡眠舱””。。

在机场可以在机场可以
““躺着睡躺着睡觉觉””啦啦
宁波机场投用19台“胶囊睡眠舱”
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