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A04 焦点

狭路相逢“智”者胜

随着气温的攀升，我们或将迎来更
多与蛇“邂逅”的机会。

凛研提醒：白天行走时，要警惕边
坡、岩石缝隙以及道路两侧的灌木丛，蛇
很可能藏身这些地方；夜间要尽量避开
水池边，因为那里容易吸引蛙类，作为猎
食者的蛇也可能就在附近。

他还纠正了一个常见的误区：“很多
人认为头部呈三角形的蛇就是剧毒蛇，
其实不然。比如颈棱蛇，它的头部呈三
角形，但它是一种无毒蛇。宁波常见的
舟山眼镜蛇、银环蛇都是剧毒蛇，但它们
的头部并非三角形。”

因此，最安全的做法就是无论遇到
什么蛇，都统一当成毒蛇对待，第一时间
后退，切忌主动激怒蛇类。

傅凯笛也提醒，目前居民区附近出
现概率最大的还是“菜花蛇”（此处指黑
眉锦蛇），体型一般不会太大。比较大
的，多是五步蛇、王锦蛇，但这两种蛇基
本不会出现在居民家中。

至于其他会进入居民家中的毒蛇，
他提醒大家特别要注意眼镜蛇、银环蛇，

“尤其是农村地区”。
宁波市中医院皮肤医美中心（蛇伤

中心）胡致恺医生建议，一旦不幸被蛇咬
伤，切勿惊慌躁动，只要及时送医并注射
对应抗蛇毒血清，通常不会危及生命。

总结起来就是一句话：一旦被蛇咬
伤，切勿抱有侥幸心理、拖延观望，及时
就医是保障安全的关键。

记者 马涛
通讯员 陈珊珊 徐圆圆 骆承 王董

蛇频频蛇频频““闯家门闯家门””
今年为啥今年为啥格外多格外多？？
狭路相逢怎么办？看看专家的建议

“今年的蛇是不是比往年多？每次刷视频，
不是消防员在抓蛇，就是居民家里进了蛇……”
这段时间，不断有市民发出这样的疑问。

6月8日，记者从消防部门获悉，全市涉
蛇警情尚无准确统计，但结合部分区域警情
处置案例来看，今年蛇类活动似乎比往年更
为活跃。

活跃在居民区周边的一般是哪些蛇类？
该如何辨别毒性，又该如何预防、应对？那
些驱蛇的民间偏方，真的管用吗？这些，都
是市民关注的问题。

村民抓住两条眼镜蛇

“这里有两条大蛇，好像是眼镜蛇，被我
们摁住了，你们快来！”6月3日13时，余姚市
消防救援大队接到了阳明街道畈周村村民的
报警求助。

消防员携带捕蛇夹很快赶了过去，现场气
氛颇为紧张：一条蛇被两名村民用一个塑料桶
盖住，另一条蛇被村民用网罩按在地上。几人
动也不敢动，就怕蛇跑了。

经辨认——好家伙，果然都是眼镜蛇，目
测身长超过1米。消防员立即抓住两条眼镜
蛇，装进事先准备好的袋子，并联系当地陆生
野生动物收容救护中心处理。

众所周知，眼镜蛇是有毒蛇，近年来频频
出现在人类“领地”：去年8月16日，余姚市阳
明街道芝山村一家工厂，员工在厕所角落发现
一条眼镜蛇，吓得他转身就跑。

最为大家熟知的是“菜花蛇”（多指黑眉
锦蛇或王锦蛇）。尽管这是一种无毒蛇，但
它冷不丁出现在市民身边，依然能将人吓
得不轻。

记者梳理消防部门出警案例发现，菜花蛇
没有“禁区”：厨房、楼道、花坛，甚至汽车发动
机舱、空调室内机、洗衣机、鞋柜、鸟笼，都会成
为它们的藏身之地。

今年的蛇今年的蛇，，可能更活跃了可能更活跃了

今年今年44月月11日至日至55月月3131日日，，各地消防各地消防
部门涉蛇出警情况如何部门涉蛇出警情况如何？？

据不完全数据统计据不完全数据统计，，余姚市消防救援余姚市消防救援
大队处警大队处警152152起起，，江北区消防救援大队处江北区消防救援大队处
警警9191起起，，奉化区消防救援大队处警奉化区消防救援大队处警4848起起。。

鄞州区消防救援大队提供的数据较鄞州区消防救援大队提供的数据较
为详细为详细：：20242024年同期为年同期为5353起起，，20252025年同年同
期增至期增至9898起起，，20262026年同期升至年同期升至160160起起。。
其中其中，，捕获的蛇类以捕获的蛇类以““菜花蛇菜花蛇””为主为主，，另有另有
极少数尖吻蝮极少数尖吻蝮（（俗称俗称““五步蛇五步蛇””）、）、银环蛇银环蛇、、
眼镜蛇等毒蛇眼镜蛇等毒蛇。。换算下来换算下来，，20252025年的警情年的警情
数量同比增长了约数量同比增长了约8484..99%%，，20262026年同比增年同比增
长了约长了约6363..33%%。。

鄞州区的统计情况鄞州区的统计情况，，具有一定的代表性具有一定的代表性。。
据悉据悉，，这种这种““蛇类进城蛇类进城””和活跃度增加和活跃度增加

的现象并非偶然的现象并非偶然，，而是由气候而是由气候、、生态生态、、环境环境
及人为因素等多重原因叠加造成的及人为因素等多重原因叠加造成的。。

““比如气候比如气候，，今年入夏时的气温比往今年入夏时的气温比往
年低年低，，气温适合蛇类活动气温适合蛇类活动，，也就更多地和也就更多地和
人类人类‘‘遭遇遭遇’’。。””奉化区森迪野生动物收容奉化区森迪野生动物收容
救护中心负责人傅凯笛介绍救护中心负责人傅凯笛介绍。。

据了解据了解，，2020℃-℃-3030℃℃的气温是蛇类的的气温是蛇类的
““舒适区间舒适区间””，，其外出觅食频次达到低温环其外出觅食频次达到低温环
境下的境下的22倍至倍至33倍倍。。但综合来说但综合来说，，今年蛇今年蛇
类显得特别多类显得特别多，，可能并非绝对意义上的可能并非绝对意义上的

““数量增多数量增多””，，而是蛇类而是蛇类““越来越活跃越来越活跃””。。

驱蛇“土方”管用吗？

眼下，端午佳节将近。说到蛇，大家
不可避免会想到“雄黄驱蛇”这一偏方。
可是，它靠谱吗？

此前，江北区消防救援大队曾向动物
保护部门借用了一条棕黑锦蛇，进行了对
比实验。

以民间偏方为例：消防员点燃艾草
后，绕实验场地一周。蛇出箱后，直奔艾
草方向而去，无惧烟雾与高温。

之后，消防员将大蒜末撒在场地周
围，再将蛇放出。仅20秒，蛇便碾过蒜
末，成功突围。

在测试市面上出售的驱蛇产品时，同
样令人意外：驱蛇丸放置在蛇箱内，蛇行
动自如；喷洒驱蛇喷雾后，蛇未表现出任
何躲闪；在驱蛇粉的测试中，蛇仅用20秒
就成功“越狱”。

“民间传说蛇怕雄黄，其实是利用雄黄
的刺激性气味对蛇产生威慑，但这种效果并
不稳定。”全国自然教育师、宁波市野生动物
保护示范基地江北站站长凛研解释说。

同样，市面上多数驱蛇产品也依赖气
味干扰。如驱蛇粉，有些成分含有二硫化
二砷（和雄黄的主要成分一样）。而蛇本
身并不害怕这些物品，驱蛇的实际效果很
难保证。
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消防员从车内揪出一条近消防员从车内揪出一条近22米长米长
的菜花蛇的菜花蛇。。
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宁波地区常见菜花蛇宁波地区常见菜花蛇，，上为黑眉锦蛇上为黑眉锦蛇，，下为王锦蛇下为王锦蛇。。


