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弟弟落水，幸得众人救援

竹藏温情，手暖邻里

为“老兵帮帮团”点赞

“真是感谢社区，感谢‘老兵帮帮团’，这
个裤架真牢靠！”在慈溪市浒山街道浒西社
区，居民胡素英看着崭新的竹裤架，脸上的
笑意藏都藏不住。

这几天，社区不少高龄、独居老人，都收
到了这样一份特别的礼物。没有品牌包装，
没有精致工艺，由帮帮团成员们纯手工打造
的竹裤架。

这份温暖源于一次细心的入户走访。
浒西社区老旧楼栋众多，老年居民占比高。
勤俭节约是这辈人刻在骨子里的习惯。

网格员施开达巡查时发现，很多老人家
里的竹裤架早已破旧不堪。竹身开裂、卡扣
脱落、摇摇晃晃，根本不好用。可老人们舍
不得换，修修补补，将就了一年又一年。

看在眼里，记在心里。他随即联系社区
“老兵帮帮团”，希望用手艺帮老人们解决这
件生活小事。听闻老人的难处，帮帮团骨
干、退役老兵许南荣立刻应声，“家后边就有
毛竹，我也会做。”

于是他立马拉上施开达，一起上山选
材、砍竹、搬运。整整两周，帮帮团成员们全
心投入手工制作：锯段、打孔、修边、打磨、组
装，每一处边角，都磨得圆润光滑。

“送给老年人的，一定要做得牢靠、用得
顺手。”打磨的沙沙声里，是他们最朴素的善
意。

“用了几十年的老架子坏了，一直舍不
得丢，没想到老兵们亲手给我们做新的，比
买的还扎实好用！”拿到新裤架的老人连连
称赞，朴素的反馈，就是最好的认可。

一个小小的竹裤架，是暖心缩影，更是
坚守日常。浒西社区是慈溪退役军人资源
最丰富的社区之一，在册退役军人超230
名。浓厚的军旅底色，孕育出了“老兵帮帮
团”这支暖心队伍。

队伍最初，由7名热心退伍老兵自发组
建。岁月流转，队伍几经更迭，有几位老兵
年事渐高，慢慢退出一线，但善意从未断
档。社区热心老党员主动接棒，接力守护邻
里温情。如今的“老兵帮帮团”，已有30余
名志愿者，超八成是老党员。

在居民心里，这支“老兵帮帮团”，是社
区里的“全能匠人”，更是最靠谱的家人。义
务磨刀，是他们坚持多年的招牌服务，社区
集市、公益活动、周边乡镇求助，只要有需
要，他们随叫随到。

浒西社区老旧小区多、无物业楼栋多，
独居、高龄老人多，水电故障、管道堵塞、小
家电失灵，这些不起眼的琐事，都是老人的
烦心事。只要居民开口、社区号召，帮帮团
的队员们从不推辞。

银发苍苍，担当不减。这群七旬退役老
兵、老党员，没有惊天壮举，只有润物无声的
坚守。在烟火街巷里，以匠心致初心，用余
热暖民生。 记者 吴丹娜

通讯员 王凯悦 陈裕扬 文/摄

老人试用竹裤架。

苦寻一个月！

那位最先跳水施救的
“恩人”找到了

“感谢您当天伸
出的援手，这份恩
情我们会永远记在
心里……”近日，在
高新区聚贤街道翔
云社区警务室，李
女士将鲜花郑重送
到包建华手中。时
隔一个月，她每每
想起弟弟落水被救
的惊险一幕，心中
的感恩与牵挂依旧
久久不散。

包建华回家后，他的妻子也
并未发现异常，直到前几日辖区
民警联系，她才知道包建华救人
的事情。

“他当晚回来照常洗澡，一
点异样都没有。我只看到他扔
了一双破袜子，问起只说是穿
破了。”包建华的妻子感慨，丈
夫腿脚受伤发炎从未提及，甚
至那天社区警务室打电话来核
实，他还说不是什么大事，没必
要宣扬。

救人于危难，淡泊于功
名。在李女士的执着寻访与社
区、民警的多方核查下，包建华
见义勇为的事迹终于被大家知

晓。为表彰这一凡人善举，社
区专程上门为他送上荣誉证
书，致敬他危急时刻挺身而出
的责任与担当。

“真的就是件小事！而且当
时（救援的）也不是我一个人！”
包建华诚恳地说，“除了报道出
来的几位好心人，还有最初在桥
上报警的女士，她是第一个发现
落水者的，在我下水的时候，她
一直让我注意安全，也是她提醒
我拿上救生圈……协力救人的
市民、后续施救的医生、路人，正
是所有人的接力相助，才成功挽
救了一条生命……”

在包建华家里，记者看到了

厚厚一沓的获奖证书，今年55
岁的他，深耕环卫一线多年，凭
借扎实的工作作风、过硬的业务
能力和无私的奉献精神，他先后
获评浙江省城市市容环境卫生
工作成绩突出个人、单位先进个
人、优秀员工等多项荣誉。

平凡岗位蕴初心，凡人善举
显大爱。包建华用一次挺身而
出的救援、一场不求回报的善
举，生动诠释了普通人的责任与
担当。这份于市井的善意、扎根
于平凡的担当，正是城市最动人
的文明底色。

记者 张海玉
通讯员 孙琪 文/摄

深耕环卫一线多年，获得多项荣誉

随后，社区工作人员与记者
一同前往包建华家中，从他口
中，还原了这场暖心救援的全过
程。

“那天我跟往常一样，饭后
独自在甬江大道散步，走到万里
河附近，听到有人在打电话求
救，我往桥下看，才发现河道中
有个人在挣扎。”包建华说，当时
天色已经昏暗，时间紧迫，他来

不及寻找更好的下河点，只能就
近下水。因桥面与河面落差较
大，翻越护栏时，他右腿磕碰淤
青、脚部也多处划伤。但当时他
顾不上伤痛，迅速取来岸边救生
圈，纵身跃入河水。

“我游到落水者身边时，对
方已经昏迷，我只能拼尽全力拖
拽着他往岸边游。”包建华坦言，
落水者身形高大，仅凭一己之力

难以完成救援，所幸不久后另一
位好心人下水相助，两人合力成
功将落水者送上岸边。

据包建华回忆，落水者被
救上岸后，当即就有人对其实
施心脏复苏，他还听到有人说：

“我是医生，让我来！”确认落水
者得到专业救治后，他穿上外
衣，拖着受伤的右腿，默默地回
了家。

救人不留名，他默默地回了家

时间回溯至5月7日晚上7
时许，李女士与弟弟饭后散步途
中临时分开。待她折返寻找时，
却不见弟弟踪影。焦急搜寻至
高新区外国语学校后方桥面时，
她赫然发现弟弟落水，现场正有
人奋力施救。慌乱之余，李女士
只记得现场众人纷纷伸出援手：
有人第一时间报警、拨打120急
救电话，有人跪地接力开展心肺
复苏与人工呼吸。十余分钟后，

救护车抵达现场，李女士紧急陪
同弟弟前往医院救治。直至弟
弟病情平稳，她才恍然发觉，自
己竟来不及向任何一位施救的
好心人道谢。

为寻访恩人，李女士主动联
系媒体寻人。在热心群众的协助
下，现场实施急救的孙肇兴医生、
参与救援的退伍军人薛保华、聚
贤派出所PTU巡逻队员刘志华
相继被找到。故事看似已告一段

落，但李女士依然没有放弃寻人，
因为从三位救命恩人口中得知，
还有一位救人者——那个最先跳
入水中，和退伍军人薛保华一同
将弟弟拉上岸的好心人。辖区民
警也没有放弃，他们核查周边公
共视频，结合网格员实地走访排
查，最终“锁定”这位首位下水救
人的英雄——居住在五和苑小
区的高新区市政环境服务有限公
司环卫部副经理包建华。
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包建华（左）收到鲜花和荣誉证书。


