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今天 阴有阵雨或雷雨 25℃-29℃
明天 阴到多云 24℃-27℃
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他他跟着父亲

7岁的小泽又活泼起来了。他
喜欢和父亲并排坐在病床边，透过
窗户，数着医院门口往来的汽车。

检查灯亮起，小泽的眼睛追着
光走，小手还好奇地拉了拉医生的
袖子和挂牌。

父亲沈先生摸着小泽的头，父
子相视，眼里有光、有笑意。

一个星期前，他们从2500公里
外的四川盐源赶到宁波市眼科医院
接受治疗。沈先生说：“宁波的专家
一直在为孩子操心。于是我们带着
信任和期盼，第一次来了宁波。”

盐源盛产苹果，沈先生一
家打理着一片果林。平日里，
小泽喜欢在苹果林钻来钻去，
从背后看，和正常孩子没什么
两样。

其实，2 岁半时，小泽被
确诊为先天性双眼眼睑缺
损。左眼尤其严重，缺损超
过一半。缺少了眼睑的保
护，眼球长期暴露在外，风
吹、日晒，灰尘落进去，引发
了暴露性角膜炎，角膜长出
大面积白斑，小泽的视力一
年不如一年。

宁波市眼科医院角膜病
专科主任文丰打了个比方：角
膜就像一扇透明的窗户，光线
透过它进入眼球。一旦被白
斑遮住，窗户透不进光，看东
西模糊，外观也变了——正常
人的眼睛黑白分明，而这种病
会让眼球被白色覆盖。

4年时间里，沈先生带着
小泽辗转求医，小泽也断断续
续做了4次眼部手术，但主要
集中在眼表改善，视力并没有
明显好转。

今年4月，宁波市鄞州区
红十字会联合宁波市眼科医
院组成的“明眸追光”专家团
来到盐源。听说宁波的眼科
专家来了，沈先生又燃起了希
望。4月16日上午，专家团在
盐源县人民医院义诊。父子
俩提前1小时来到大厅等候，
排在第一个。

宁波市眼科医院副院长、
眼眶病眼整形专家吴国海为
小泽进行了检查：左眼几乎无
法视物、没有光感……吴国海
初步判断，当务之急是要挽救
孩子的视力。他与援川医生
王军良共同商量后决定，尽快
为孩子进行全面检查，并把检
查信息同步传给宁波市眼科
医院的角膜病专家。

盐源当地条件有限，手术
无法开展，最好的办法就是把
孩子带到宁波来治疗，可路途
遥远，吴国海心里也没底，他
问沈先生：“你愿意带孩子到
宁波看看吗？”

沈先生毫不犹豫：“只要
能治疗，其他都不是问题。”

“给孩子的未来种下一颗种子。”
主刀医生文丰对此次治疗，做了这样
的概括。

眼下，小泽一天天恢复。术后复
查时，视力有所好转，也愿意主动回答
医生的问题。

不过，恢复之路依旧漫长。考虑到
盐源海拔高，光线强、灰尘多，极易影响
眼表健康，医生制定了详细的术后方
案，叮嘱他们坚持滴眼药水，定期随访。

小泽的右眼仍让人牵挂。治疗团
队综合评估后，认为小泽年龄尚小，建议
先进行双眼视功能训练。待长大一些，
再结合视力和眼表恢复情况，酌情处理。

入夏之后，日光渐长。病房的窗
户，被绿茵和蓝天铺满。沈先生陪着
小泽，望着窗外，心里还惦记着一件
事：这个夏天过后，到了9月份，孩子该
上学了。

记者 朱佳凯 通讯员 水蓝薇

5月中旬，宁波市眼科医院眼眶病
眼整形专科、角膜病专科、麻醉科的专
家，联合盐源县人民医院的医生，进行
远程会诊，综合研判，商议治疗方案与
行程。

5 月 20 日下午，父子二人跨越
2500公里来到宁波。

第二天，小泽被收治入院。检查结
果显示：小泽的右眼尚可在1米内辨别
手指，左眼受白斑影响，几乎不透光。

治疗团队反复评估后，制定了左
眼手术方案：板层角膜移植联合羊膜
移植眼表重建术。即切除被白斑覆盖
的角膜，移植透明的角膜，让光照进小
泽的眼睛；另外，修复眼睑，恢复其形
态和活动度。

为减轻沈先生的经济负担，医院
还为小泽申请了光明天使公益基金。

这是宁波市眼科医院收治的首例
因先天性眼睑缺损导致粘连性角膜白
斑病例，治疗团队压力不小。文丰解
释，小泽的角膜发育不全，比成人的更
薄、更脆弱。同样的手术，成人约需1
小时，而小泽至少要2小时。

5月22日上午，小泽被推进手术室。
沈先生站在手术室外，焦急地等

待着。自2022年1月孩子第一次手术
算起，这样的等待，他已经历了5次。
多次失望与希望交织，他只盼着，孩子
的明天，能比昨天好一点。

2个半小时后，手术室的门打开。
吴国海走出来宣布：一切顺利，进展如
预期。

沈先生长长地松了口气，脸上露
出感激的笑容，“谢谢医生！是你们给
了孩子希望！”

辗转2500公里来甬求医来甬求医

7岁男孩双眼眼睑缺损，几近失明

果园里的模糊世界
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医生为小泽进行术后检查医生为小泽进行术后检查。。


