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滚烫青春滚烫青春
宁波海曙区的秀水街，在历经多年改

造之后，已全新开放。连日来，街区内人流
如织、熙攘热闹。

秀水街因府西河上的秀水桥得名，桥
因水秀、水因桥名，风物诗意盎然。

秀水街占地面积约5.73公顷，被誉为
“宁波传统民居风格与工艺的荟萃之地”
“宁波传统生活的活态博物馆”，是宁波八
大历史街区之一。

秀水街曾经内水系纵横、河网密布，河
面小舟轻摇、桨声欸乃。两岸人家枕水而
居，市井烟火与清波碧流相映成趣。彼时
盐粮等货物多依靠船运集散，街区人声鼎
沸，尽显典型的江南水乡风貌。

上世纪50年代，因城市建设需要，此
地填河造路，街区旧有的河道与古桥尽数
湮没于岁月之中。所幸河桥虽逝，“秀水”
之名依旧留存至今。

我家距秀水街不远，凭窗即可望见街
区景致。街区改造前，我往返中山公园、东
门口时，常会顺路到此闲逛。

青石板路蜿蜒曲折，老旧宅院斑驳古
朴，错落高耸的马头墙，勾勒出高低起伏的
街巷天际线。行走其间，孙家巷、桂芳巷等
一条条古朴街巷，名字背后都深藏着家族
的岁月记忆与昔日荣光。

这里曾是世家大族聚居之地，是旧时
宁波名副其实的“富人区”。街区内，有获
朝廷褒奖“高年耆德之门”、德高望重的倪
家；有主营木材营造的吴家；有民国宁波纺
织工业先驱、创办宁波万信纱厂且参与筹
建和丰纱厂的著名实业家陈庆恒故居；还
有深耕纺织行业的孙氏、甬上名门徐氏，以
及出身冷藏行业的林宅主人。

这些名门望族，或以德行立身、名传乡
里，或以实业兴业、造福一方，或以诗书传
家、涵养文脉，共同积淀出秀水街区厚重悠

远的历史底蕴。
唐宋时期，秀水街南侧设有科举贡院，

毗邻府学、孔庙（今中山公园所在地）。彼
时四方士子云集于此，书声琅琅、文脉绵
延。秀水街不仅坐拥“地近文魁连秀水”的
美誉，更是宁波古时文风鼎盛的文化高地。

斗转星移，时至上世纪下半叶，秀水街
渐渐褪去昔日荣光。街区建筑日渐老旧，
出租房屋密集，环境杂乱无序，街巷内自行
车随意停放，逐渐成为外来务工人员的主
要租住区域之一。曾经精致的雕花门窗蒙
尘失色，宽敞的院落被各式临时搭建挤
占。它如同一位被时光搁置的老者，风骨
犹存，却满目沧桑、破败萧条，街区的保护
与更新改造迫在眉睫。

2015年，街区非成套住房居民启动外
迁；2022年底，剩余居民全部完成征收签
约，秀水历史文化街区综合改造工程正式
动工。

此次秀水街改造，摒弃简单的推倒
重建模式，坚持在保护中发展、在传承中
创新，最大限度留存街区原生肌理与历
史文脉。

如今，改造后的秀水街历史文化街区
焕然一新。街区内留存着1处区级文物保
护单位、12处市级文物保护点，它们是岁
月的见证者，更是城市文脉的鲜活载体。

若说改造前的秀水街，是一本落满尘
埃、书页泛黄卷曲的古籍，那么历经修缮重
生的秀水街，一步一景、移步换景，恰似这
本古籍被精心修复、重焕光彩。

凭借斑驳的古墙、幽深的巷弄、古朴的
路灯、沿街梧桐的独特风貌，以及深厚的历
史文化底蕴，如今的秀水街区已然成为热
门影视取景地。

老墙爬山虎、褪色木格窗、曲折幽深的
古巷，皆是镜头里温润动人的江南景致。
《大江大河2》《平凡之路》《我的人间烟火》
《小巷人家》等多部影视剧，都曾在此取景
拍摄。

我每日早晚接送孩子途经此地，时常
驻足观望剧组拍摄。

记得2024年拍摄《小巷人家》期间，
一名小演员坐在老宅门口拍戏。我随口
对五岁的孩子说：“这是小演员哥哥。”孩
子天真反问：“这不就是一个小孩吗？”我
笑着回应：“哥哥现在是小演员，以后会成
为大明星。”

一旁的几位老演员听闻，笑着感慨：
“这么小的孩子，反倒说人家是小孩，太可
爱了。”引得在场众人纷纷欢笑。

彼时一位中年女演员温柔邀约孩子：
“小朋友，要不要来和我们一起拍戏呀？”这
段温暖的小插曲，时至今日回想起来，依旧
满心温柔。

千年秀水，历经沧桑。从古城根脉到
人文街区，从破旧杂乱到古韵新生，秀水街
的变迁，正是宁波城市发展的生动缩影。

如今漫步街区，仿若踏入流淌的时光
长河。老宅木门古窗质朴厚重，原有水系
得以疏浚整治，叠山理水、造景营境，重现
了江南园林的精巧雅致。院中留存的古井
静静伫立，静待岁月、静待来人。

秀水街，是一卷可读可赏的千年诗
史。它以全新的姿态接续文脉、焕发新
生，喜迎八方来客，属于这里的故事，仍
在娓娓续写……

一年一度的高考季如期而至，空气中弥
漫着紧张又熟悉的气息。虽早已告别校园，
步入社会多年，但那些与星辰为伴的深夜、堆
满试卷的课桌、老师严厉的叮嘱、父母欲言又
止的牵挂，依然清晰地镌刻在记忆深处。或
许只有亲自经历过高考的人，才懂得这份独
属于青春的滚烫滋味。

高考前一个月，我们恨不得把每一分
钟掰成两半。困了就往太阳穴抹清凉油，
实在熬不住，就狠狠掐一下大腿提神。那
时候的我们，像极了古时“悬梁刺股”的学
子，眼里是试卷与分数，心中藏着奔赴大学
的远方。

至今想起，仍会为当年的一件糗事脸
红。作为班级钥匙保管员的我，向来尽职尽
责，每天都是第一个到教室开门。偏偏那晚
被一道物理综合题困住，在教室钻研至深
夜，第二天直接睡过了头。迷迷糊糊中感觉
有人扯我的被子，我下意识地拽回来，翻身
继续睡。突然，“啪”的一声，屁股上火辣辣
的疼让我瞬间惊醒，睁开眼睛一看，班主任
正怒气冲冲地站在床边。我连忙穿好衣服
就冲去教室，牙也没刷，脸也没洗，头发乱得
像鸡窝。走到教室走廊的一瞬间，全班同学
哄堂大笑。我顺着他们的眼光看，才发现裤
子穿反了……

黑板右下角，醒目的高考倒计时一天天
递减。数字越小，神经绷得越紧。我们埋头
苦读的同时，家长们也操碎了心。学校附近
有棵三十余年的老槐树，向来不信祈福的母
亲，竟然也跟着其他家长去上香。看着母亲
虔诚的样子，我既感动又好笑，心里想，我的
成绩可都是靠自己的努力争取的啊。

高考那三天，整座城市也温柔了几分。
交警疏导交通，志愿者守候在考点，为考生提
供各种帮助。平日里喧嚣的街道，连汽车鸣
笛都悄然沉寂。考完最后一科，走出考场，浑
身只剩疲惫，没有疯狂的冲动，只想回家，安
安稳稳地睡一场无牵无挂的好觉。

时隔多年回望，高中那段近乎“苦行
僧”的日子，那些熬夜攻坚的夜晚，同学之
间亦竞争亦陪伴的温暖，晚自修老师俯身
辅导的温柔，都成了青春里最珍贵的记
忆。同时，高考从不止于一张成绩单，它更
像一座淬炼成长的熔炉。在日复一日的刷
题和坚持中，我们学会了自律，练就了毅力
和韧性，懂得了责任和感恩。步入职场后，
每当遇到棘手难题时，我总会想起当年和
那道物理大题彻夜“缠斗”的干劲。那时没
人逼我，只是心里有股劲：这道题，我一定
要解出来。高考赠予我们的，是奔赴人生
更大考场的底气和行囊。

又是一年高考季，愿所有考生从容执笔，
无愧于心。青春从不会辜负每一个全力以
赴，伏案耕耘的日夜，终将化作光，照亮漫漫
前路！

高考季致敬高考季致敬
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