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四十而砺，热血铸城！
宁波市中心血站建站40周年高质量发展纪实

1986年，宁波市中心血站
正式挂牌成立，一颗守护生命
的火种就此点燃。四十年弹指
一挥间，无数热血在这里汇
聚，无数生命在这里延续。宁
波市中心血站用四十年的坚守
与创新，守护着甬城千万人的
生命健康，也见证了一座城市
的文明建设。

从无到有
一座“生命银行”的成长之路

宁波市血液事业的起点可以追溯至
1972年。当时，经批准，宁波市急救站正
式成立，下设中心血库，这便是宁波市中
心血站的早期雏形。

1986年，宁波市中心血站挂牌成立，
成为全市第一家专业采供血机构，明确落
实统一管理血源、统一采血、统一供血的

“三统一”管理机制，从根本上改变了此前
血液采供的无序状况，宁波市采供血正式
进入规范化管理轨道。

历经四十载深耕细作，宁波市的采供
血事业已迈入高质量发展阶段，构建起完
善的服务体系。

如今，宁波市已形成以市中心血站为
龙头、5个中心血库和1个储血点为支撑、
五区属地管理献血屋为延伸的采供血服
务体系。全市共有固定献血屋19座、流动
采血车10辆，实现各区（县、市)固定献血
点全覆盖，承担着全市75家医疗机构的临
床供血及重大活动、突发事件的血液保障
任务。

这一完善体系的高效运转，离不开核
心枢纽宁波市中心血站的坚实支撑。
2015年，宁波市中心血站搬迁升级，建筑
面积扩大到13637平方米，成为集血液采
集制备、集中化检测、储存供应、质量监
控、血液科研教学、临床输血服务于一体
的现代化综合性血站。

依托各级政府及相关部门与单位的
支持，全市各类献血网点也实现了优质
化、便捷化布局。标志性的天一献血屋经
升级改建后，单日可承载百人以上献血需
求，各类固定献血屋、流动采血车优势互
补，为市民奉献爱心提供了便捷舒适的服
务，让献血成为触手可及的公益行动，也
让整个采供血服务体系更具温度与活力。

三次转变
宁波市无偿献血事业稳步前行

宁波市无偿献血事业的发展与血站建
设同频共振，逐步完成从有偿、义务到自愿
无偿献血的三次转变。1986年前，宁波市
临床用血依赖有偿献血，直到血站成立及

“三统一”机制落地，从根本上扭转了无序
局面。

为推动转型，1997年宁波市实施浙江
省首部献血用血地方性法规《宁波市公民义
务献血条例》，血液管理开始法治化。条例
实施一周年，全市无偿献血量占比达
39.3%。1999年新修订的《宁波市献血条
例》实施，更是让献血实现了从“义务”到“自
愿无偿”的关键跨越。2005年，宁波市无偿
献血工作全面进入法治化、规范化、自愿化
的成熟发展阶段。

宁波市无偿献血的爱心队伍也随之不
断壮大，献血总量持续攀升。2025年，全市
共有113411人次参与无偿献血，献血量达
3583.04万毫升。其中，全血捐献99542人
次，机采血小板捐献13869人次。如今，宁
波市已连续10次荣获“全国无偿献血先进
城市”荣誉称号，连续9次荣获“浙江省无偿
献血先进城市”荣誉称号，这些沉甸甸的荣
誉，是这座城市文明建设的最好见证。

以爱回馈
让每一份热血都被温柔以待

四十年来，宁波市始终坚持“爱出者爱
返”的理念，在全国率先探索建立了覆盖全
生命周期的献血者关爱体系。

优先用血保障是献血者最核心的权益，
其保障体系也随着献血事业的发展不断完
善，从仅针对献血者本人逐步延伸，明确除临
床急救用血外，医疗机构需优先保障献血者
及其亲属的临床用血。这份不断完善的优
先保障机制让献血者的爱心得到正向回馈。

除了基础的优先用血保障，宁波市也在
不断优化用血费用减免服务，让献血者的权
益落地更便捷。从2005年率先实现医院直
接减免，2011年通过“宁波市用血管理免费
用血报销系统”线上办理，到2019年结合“最
多跑一次”改革落实“用血服务不用跑”，再到
2024年实现无纸化即时办理，直至2025年
跨省异地减免平台上线，真正实现了多数献
血者“血费减免一次都不跑”的便捷体验。据
统计，2025年全市免费用血人次与减免金额
同比分别增长12.0%和24.3%。

在优先用血、费用减免的基础上，宁波
市还进一步拓展献血者社会优待，推动“三
免”权益从落地到升级。2022年，宁波市在
全国率先推出了扫“浙里办”APP中的“献
血优享”码享“三免”优惠的举措，实现了献
血者享受待遇从传统的“刷卡”到如今“亮码”
的转变。2025年，“三免”政策惠及114.37
万人次，减免费用380.68万元，同比均增长
15%以上。另外，2013年新修订的《宁波市
献血条例》正式施行，宁波成为国内首个立法
为献血者提供意外保险的城市，专门为献血
者提供专属关爱保险保障，涵盖全年保险、献
血当日及次日保障、献血明星保障三类，全方
位守护献血者安全。 (下转A05版)
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