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记者：很多网友提到，您这次的喜剧灵感，可
能和“花4500元打小分子祛炎针治疗腰肌劳损、
结果疼痛加剧”的经历有关。有网友调侃说“骗过
紫金陈的，都被写成小说里的反派了”。这个说法
您怎么看？

紫金陈：这可能是谣传了，我被骗的那年，《低
智商犯罪》已经出版了。不过现实中有些骗局，其
本身就充满了黑色幽默，骗子的伎俩看似高明，实
则漏洞百出。有时候生活中有意思的经历确实能
为我写作提供很多丰富有趣的素材。

记者：很多宁波读者在看完剧以后都在讨论，
说“紫金陈应该给家乡一个交代”，您有没有计划
写一部真正以宁波为原型的作品？

紫金陈：我是宁波人，以宁波为背景的小说，
其实好几本都是的。只不过我的作品更多的都是
以故事情节为主导的，所以观众看起来会觉得节
奏很快，也许就没有特别关注故事背景。我后面
的故事，也会一如既往地把宁波的城市风貌、人文
特色融入故事里，让读者在看悬疑故事的同时，也
能感受到宁波的独特魅力。

记者：如果让您此刻对凭借这部剧“云游”宁
波的剧迷，推荐一个最能代表《低智商犯罪》气质
的本地宝藏打卡点，您会推荐哪里？

紫金陈：我个人喜欢吃宁波的海鲜，很多巷子
里的海鲜大排档，都很有烟火气，家家都好吃。

打卡点的话，那还是天一阁吧，天一阁守着万
卷古籍，却身处闹市，正是“小贼”们求而不得的宝
藏地。

记者 施代伟

凭借密集笑点和荒诞反转，近期热播的荒诞喜剧风剧集《低智商犯罪》爆火网络，成了
今年难得的口碑与收视双丰收的刑侦剧。该剧根据宁波作家紫金陈同名小说改编，剧集
打破传统悬疑剧的沉重基调，通过“佛系警探+蠢贼天团+双面反派”三线并行制造密集笑
点。5月13日，该剧在爱奇艺平台站内热度突破10000，成为该平台年度第三部迈入“荣
誉殿堂”的爆款剧集。

13日晚，紫金陈在社交平台上发文说：“《低智商犯罪》刚播时我没想着大爆，可5月8
日我突然莫名发高烧，我心里就想着，该不会要爆了吧？之前剧爆的时候我也会莫名发高
烧。那时不敢说，一是怕说出来不灵了，二是说出来也没人共情……一桩心事落地，感谢
片方、平台、观众，天时地利人和！”

虽然这部电视剧是在哈尔滨拍摄的，但原著中的故事却发生在宁波，剧中有“三江口”
和“东部新城”等地名，“枫林晚”则源于宁波一家书店的名字。5月 15日，记者对紫金陈
进行了独家专访，对网友关心和热议的话题，他进行了回应。

记者：紫金陈老师，您是土生土长的宁波象
山人，作品中经常出现宁波元素。这次《低智商
犯罪》的故事舞台设在“三江口”，许多宁波观众
一看就笑了，因为三江口和东部新城都是宁波
人再熟悉不过的地名。您为什么把故事安放在
这里？是有意要把家乡写进作品，还是顺手用
了熟悉的地名？

紫金陈：两者都有吧。一方面我是宁波人，
故事中很多虚构的城市，原型都是宁波和下面
的区（县、市）。而且宁波本身就是一座烟火气
很浓的城市，这种氛围很适合《低智商犯罪》里
那些荒诞又真实的市井故事，融入真实的环境
会让故事写得更真实、也更接地气。

另一方面，我当时写《低智商犯罪》的时候，
公司地址就刚好在东部新城，当时东部新城万
象更新，我觉得这个地方充满着勃勃生机，跟我
故事中的大项目也很吻合。

记者：您之前的《无证之罪》故事背景在杭
州，《坏小孩》里也有不少南方城市的气质，《长夜
难明》更是有明显的浙江小城影子。有评论说您

是“把家乡写进悬疑小说的人”，您认同这个说法
吗？宁波这座城市对您的创作到底意味着什么？

紫金陈：宁波是我出生和成长的地方，它的
语言文化、人情世故都已刻在我的生命里，我习
惯观察身边普通人的生活百态，这些都是我创作
的“土壤”。所以我写的故事，无论是发生在哪个
虚构的城市，里面人物的思维方式、生活习惯，都
难免带有宁波的印记。家乡给我的影响是潜移
默化的，它让我的故事和人物都更有真实感。

记者：除了地名，剧中“笨贼抢金店却抱走
财神像”“用出租车抢行李箱”等桥段也特别有
生活气息。这些灵感是从社会新闻中而来，还
是自己想象出来的？

紫金陈：这些情节是现实和想象的结合。
我平时很喜欢观察生活，也会看一些社会新闻，
很多荒诞的真实事件本身就比小说还精彩。比
如抢金店抢了财神像，这种“蠢贼”干的蠢事，现
实里真的有可能发生。我做的就是把这些生活
中零散的、有趣的点收集起来，用逻辑把它们串
联成一个完整的故事。

记者：说到风格转型，这可能是近期大家最关
心的话题。观众对您的印象，根深蒂固的是《隐秘
的角落》《沉默的真相》那种压抑沉重、直击社会痛
点的风格。有些观众的评论很有意思，说“那个写
尽人性黑暗的男人，其实也很会讲笑话”。您为什
么要在这个时候拿出一部喜剧来？是因为被压抑
太久了吗？

紫金陈：有很多观众认识我，是因为《隐秘的
角落》《沉默的真相》这类偏严肃向的题材，所以网
上有不少人看《低智商犯罪》的时候，还怀疑这到
底是不是我写的。

我其实是一个蛮有幽默感的人，当初写这本
小说的时候，我就想换换路子，搞个偏喜剧、荒诞
风格的悬疑故事，让我的读者可以看得轻松一点，
不用那么费脑子。而且，我也想在悬疑类风格上
做更多的尝试。这部小说其实写得比《隐秘的角
落》播出还早，当时就是想换个风格，用幽默来消
解犯罪题材的沉重感。

记者：很多宁波读者看完后说“这才是紫金
陈的天性”，您在生活工作中，有很严肃的时候，
但其实挺有幽默感的，目前剧集获得广泛好评，
您有怎样的评价？

紫金陈：我生活中确实是一个幽默的人。能
得到大家的认可，尤其是家乡读者的共鸣，我很
高兴。剧集的热度其实有些出乎我意料，我知道
故事不错，只是没想到会这么精彩，十分感恩主
创团队的精彩演绎。

观众的认可给了我创作莫大的信心。现在大
家的压力也都挺大的，我的作品能让他们在放松
之余，看得轻松，能笑出来，这就够了。

记者：剧集上线后，口碑出现了很有
趣的分化。喜欢的人说“近期最佳”“治好
了精神内耗”，说它是盖·里奇式的黑色幽
默犯罪剧。但也有观众说“丧失了原著基
调”“改编失败”等。作为原著作者，您怎
么看这种两极口碑？

紫金陈：我觉得有不同的声音很正
常，大家愿意讨论，这本身就是对作品的
一种认可。原著小说的黑色幽默和讽刺
意味更浓，结构也更复杂，剧版为了更符
合观众的观看需求，做了一些改编，简化
了叙事线，强化了喜剧效果。不同的艺术
形式，必然会有取舍。

我虽然是原著作者，但是我理解影
视改编需要兼顾观赏性和节奏。只要
大部分观众觉得好看、解压，我觉得就
很成功了。

记者：具体来说，有原著粉提到主角
张一昂的改编争议最大——“原作主人公
虽然办案基本靠猜，但内核是正义的、有
魄力的警察”；剧版则塑造成了一个“又怂
又没有正义感的中年危机受气包”。这个
改动您怎么看？

紫金陈：这个改动我是认可的。剧版
的张一昂更像一个普通的“社畜”，有中年
危机，会耍小聪明，也会害怕。这种设定
让他的“锦鲤”体质和破案过程更具喜剧
效果。他不是传统意义上的“神探”，但他
内心深处还是想破案、想证明自己，这一
点和原著是一致的。王骁老师演得非常

好，他把这种“有点机灵又不太聪明”的尺
度拿捏得很准确，又怂又萌的。

记者：田曦薇饰演的新人女警李茜也
引发了广泛讨论。有观众评价她“甜妹脸
扛狠枪，又狠又萌”。但也有人认为她的
表演“没能跟上节奏”。您在看片会上曾
说过“惊喜的是田曦薇在这部剧播之前火
了”，能展开说说吗？

紫金陈：当时是开玩笑的，田曦薇老
师的形象很符合李茜这个角色，她和王骁
老师饰演的张一昂形成了鲜明的对比，一
个积极向上，一个得过且过，这种反差也
产生了很多笑料。这部戏从拍摄到播出
其实经历了蛮长的时间，她在此期间创造
了很多让人印象深刻的角色，这个剧开播
之前《逐玉》又很出圈，她的参与确实为这
部剧增添了一抹亮色。

记者：这个剧的演员阵容挺特别的，
除了专业演员，还有“烧饼”、老舅、张哲
华、詹鑫这些喜剧阵容加持，被形容为“三
教九流风格的群像”。这个选角思路是您
参与决定的吗？

紫金陈：我一直认为专业的人做专业
的事，所以这个剧的其他创作都是由制片
团队的工作人员来完成的，从剧的播出结
果看，我认为他们非常专业，每个角色都
非常符合故事的调性，很符合人物特色，
他们的加入让整个剧的荒诞群像更加立
体，我对选角非常满意。
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《低智商犯罪》剧照。《低智商犯罪》原著小说封面。

紫金陈紫金陈（（右二右二））参加参加《《低智商犯罪低智商犯罪》》超前看片会超前看片会。。

“心里头知道有人在关心，睡觉也
会踏实一点。”今年84岁的独居老人蔡
桂玲，谈起这份守护满是暖意。她坦
言，自己用水向来节俭，保留着多年的
老习惯，“每天早上烧壶水，中午做个
饭，晚上洗把脸，用水特别省。前两天
出门了，隔天网格员就打电话过来问
我是不是不在家，我才知道原来有人
惦记着我。”老人朴素的话语，道出了
智慧守护的核心意义——不打扰，却从
未缺席。

这份“被惦记”的安全感，离不开网
格员工作模式的转变。“像蔡桂玲这样
的老人我们辖区还有不少，以前日常走
访，难免有‘敲不开门、见不到人’的时
候，心里总悬着一块石头。”和塘雅苑社

区网格员王思宇感慨，“如今，智能水表
成了‘不会说话的报平安员’，每天通过
小程序查看预警信息，再针对性地打电
话或上门查看，走访工作有了轻重缓
急，也能把关怀送到老人家里。”

网格员口中的智能水表和小程序，
正是江北水务联合多方打造的“银发守
护”平台核心载体。为何将服务重点放
在和塘雅苑？市住房保障和房屋征收
管理中心项目负责人李杰给出了答案：

“公租房的‘保障’二字，不仅要保证住
房，更要保证居住安全。”他介绍，和塘
雅苑作为建成十余年的市级公租房小
区，现有保障家庭2000余户，60岁以
上老年人占比近三分之一、总数超千
人，“独居老人这个群体往往不愿发声、
不愿麻烦人，也最需要被主动看见，三
方联动就是要把‘被动等着发现’变成

‘主动上门服务’。”
主动发现需求，更要精准破解难

题。江北水务分公司营销客服部经理
徐佳帆表示，水务企业的服务触角一直
在延伸，“从供好水到提供更为优质的
水务服务，我们希望把用水数据变成伸
向治理末梢的温情触角。”她坦言，“‘暖
暖的守护’就是为了让那些独居老人知

道，有人惦记着您，且这份惦记不打扰、
有分寸。”

记者了解到，这份“有分寸的惦
记”，背后是科技支撑和反复尝试——
江北水务精准对接市保征中心、和塘雅
苑社区党组织，为48户独居老人安装
智能水表、搭建“银发守护”平台，优化
后的平台依托智能远传水表，实现24
小时用水监测，遇日用水量低于6升或
高于2吨的异常情况，系统会自动预警

并联动网格员上门，形成全流程服务链
条，既实现从“被动求助”到“主动守护”
的转变，也筑牢了老人居家安全防线。

该“银发守护”作为宁波水务环境
集团“暖暖的守护”项目核心内容，将不
断优化功能、扩大服务覆盖，让智慧水
务红利惠及更多老年群体，以实干实效
彰显国企责任与民生温度，为江北民生
保障贡献水务力量。

记者 边城雨 通讯员 郑俊 文/摄

江北首个智慧“银发守护”小区落地
48户独居老人获“无声守护”

5月15日上午，宁波水务环境集团江北分公司工作人员走进江北区洪塘街道和塘雅苑社区，走访独居老年群体，主动对接市

保征中心、和塘雅苑社区，搭建三方联动服务体系，详细了解“银发守护”智慧关爱服务的落地成效。作为江北区首个落地智慧守

护模式的小区，这里的48户独居老人，正通过一套“非接触、不打扰”的智慧体系，享受着精准又暖心的安全守护。

走访和塘雅苑独居高龄老人走访和塘雅苑独居高龄老人。。

社区网格员通过小程序查看社区网格员通过小程序查看
用水预警信息用水预警信息。。

紫金陈近期生活照紫金陈近期生活照。。受访者供图受访者供图

“佛系警探+蠢贼天团+双面反派”
三线并行，口碑与收视双丰收

荒诞喜剧风剧集
《低智商犯罪》爆火网络络

紫金陈：我其实挺有幽默感的


