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A05A05 中国中国在宁波在宁波
看见看见文明

在宁舟新村的小巷里，23年来始
终上演着一幕温情画面：到了饭点，勾
启祥总会端着热气腾腾的饭菜，缓步
走向小区一间不足 4平方米的小平
房。邻里们早已熟悉这一幕，一句句
打趣的问候，是小巷专属的温柔默契，
也是20余年从未间断的温暖日常。而
这份坚守的另一端，是命运坎坷的小
区保洁员刘秀珍。

今年66岁的刘秀珍父母早逝、丈
夫病故，她独自居住在简陋小屋。20
多年来，她每天凌晨3点起身清扫街
巷，靠着微薄薪资艰难谋生。终日辛
劳的她无暇顾及生活起居，不善厨艺
的她常年三餐凑合。社区的帮扶缓解
了她的物质困境，却难以抚平她常年
独居的孤独。

刘秀珍的无助与孤单，被邻居勾
启祥、夏菊英夫妇看在眼里、记在心
头。二老家庭和睦、儿孙满堂，本可安
享清闲晚年，却始终心疼这位孤苦打
拼的邻居。

早在23年前，刘秀珍的丈夫在小

区做保洁时，勤恳踏实的模样就让勾
启祥心生好感，时常送去蔬菜、生活用
品帮衬。两家情谊悄然生根，可丈夫
的意外离世，让刘秀珍瞬间陷入孤苦
无依的境地。恻隐之心让老两口毅然
坚守，将一时的举手之劳，化作23年的
长久陪伴。

23年来，老两口做饭总会多备一
份饭菜，准时送到刘秀珍手中；主动帮
她收拾杂乱的小屋，打理得干净整洁；
换季之时，夏菊英会整理、叠好干净衣
物送上门；衣裳破损、工具磨损，她便
戴上老花镜，一针一线细细缝补。二
老默默付出、不求回报，只用点滴陪
伴，为孤苦的刘秀珍撑起一片温暖的
天地。

日常的细碎帮扶，早已让邻里情
胜似亲情。刘秀珍不会做的饭菜，勾
启祥上门手把手烹制；她意外摔伤卧
床，勾启祥连夜奔波全程照料。一次
次雪中送炭的举动，让刘秀珍深深动
容，20余年一声声“老爸老妈”的呼唤，
是最真挚的感恩与依赖。

面对赞誉，夏菊英只是简单地说
道：“我们没做什么大事，就是多烧一
口菜，多伸一把手，能帮就帮一把。”

本次颁奖词这样写道：“一勺烟
火，烹煮世间至味；半生孤寒，幸得白
首高邻。23年，他们把一份‘顺手’的
关怀，煮成了热气腾腾的亲情。”

当得知获得获评“天天正能量”

奖，勾启祥深感意外，他说道：“感谢阿
里公益天天正能量，这个奖金，我和老
太婆商量好了，一定会全部用在像刘
秀珍这样需要帮助的人身上，继续尽
我们的微薄之力，帮衬身边的困难
人。”

记者 马佳威
通讯员 倪馨怡 郝丽想 文/摄

时间拨回 5 月 6 日中午 11 时
02分。黄励敏驾驶306路公交车
稳稳停靠在象山县石浦镇石浦中学
站，一位老人步履蹒跚地上车。细
心的黄励敏从那一刻起便察觉老人
动作迟缓，特意多留了一份心。

仅仅3分钟后，危险猝然降临。
11时 05分左右，坐在前车厢

侧边座椅上的老人身体猛地一歪，
径直从座位上滑落在地。这惊险
一幕被黄励敏通过后视镜瞬间捕
捉。他毫不慌乱，立即平稳靠边停
车、拉好手刹、开启双闪，随即冲出
驾驶室，小心扶住老人，将其稳妥
转移至车厢中部的横排座椅上。
此时，老人意识已经模糊，无法清

晰回应。
“平时我们学过急救知识，估

计老人可能是中风了。当时心里
只有一个念头：救助中风病人，一
刻都等不起。”黄励敏事后回忆。
他转身跑回驾驶室，迅速向车队长
报告，并提出直接用公交车送医的
方案。

随后，他面向车厢内乘客说明
情况。话音未落，车上乘客没有一
人犹豫，齐声回应：“救人要紧，我们
不着急！”这句简短有力的话，瞬间
凝聚起大家的力量。

得到乘客全力支持后，黄励敏
火速启动车辆，径直驶向象山县红
十字台胞医院医健集团总院。从老

人发病到公交车平稳停靠在医院大
门口，时针刚刚指向11时11分，全
程仅耗时6分钟。

车刚停稳，接到通知的急诊护
士便迅速赶到。经初步判断，老人
为突发中风，情况危急。车上的乘
客纷纷起身，与黄励敏和护士一道，
小心翼翼地将老人抬上急救推车，
快速送入急诊室。正是大家争分夺
秒，为后续抢救赢得了主动。

看着老人被医护人员妥善接
管，黄励敏这才松了一口气。他没
有多做停留，简单交代情况后，便匆
匆返回驾驶座，发动车辆，继续执行
未完成的营运任务。直到几天后消
息传开，大家才知道，这位沉默寡言
的司机，默默完成了一场惊心动魄
的生命护送。

据医院主治医生介绍，老人之
所以能转危为安，送医及时是关键
因素，有效遏制了病情恶化。目前，
老人已顺利转出ICU，身体正在逐
步康复。

这节 8.5 米长的车厢，在那一
天成了流动的文明窗口，更化作
一条紧急生命通道。黄励敏用

“教科书式”的操作，为老人抢回
了生机；而全车乘客那一声“我们
不着急”，汇聚成一座城市最温暖
的善意暖流。

记者 张晓曦
通讯员 陈于洁 方乾 文/摄

6分钟生死时速！
公交司机“教科书式”操作救回中风老人

一辆公交车，一场生死时速。
近日，象山象新公交306路

驾驶员黄励敏凭借冷静果断的
处置和全车乘客的暖心配合，仅
用 6分钟就将突发中风的老人
送到医院，硬是把老人从生死线
上拉了回来。5月 11日，老人家
属专程为黄励敏送来锦旗，称赞
他“尽职尽责，品德高尚，情系乘
客伸援手”。

车队队长将老人家属送来的车队队长将老人家属送来的
锦旗转交给黄励敏锦旗转交给黄励敏（（左左）。）。

黄励敏发现老人滑倒，立即靠边停车将老人扶到椅子上坐下。

23年照顾保洁员

八旬勾启祥、夏菊英夫妇获评“天天正能量”奖
5月9日，阿里公益天天正能量联合宁波晚报，为鄞州区百丈街道宁舟社区84岁的勾启祥、82岁的夏菊英夫

妇颁发小微公益行动者专项奖，致敬二老23年不离不弃、暖心帮扶独居保洁员刘秀珍的凡人善举。

勾
启
祥
、夏
菊
英
夫
妇
和
刘
秀
珍
（
中
）
。


