
每日“敲门打卡”，全年无休。要论“非典型劳模”，“晚报来敲门”项目志愿者一定
榜上有名。

2024年，宁波市慈善总会和宁波晚报社联合推出“晚报来敲门”慈善公益项目。
自那时起，这群社区里的志愿者便自发集结，每日敲门送报的同时，也把牵挂和关怀
送到高龄、独居或是残疾老人身边。

让我们来听听收到报纸的老人们是怎么说的。

每日“敲门打卡”
他们是老人“再好没有的邻居”
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在海曙区段塘街道丽园社
区，92岁的周昌年说起与自己
结对的志愿者徐金龙时，几度
红了眼眶。

周昌年是独居老人，对门住
的就是72岁的徐金龙。搬进社
区前，他们是同一个村的村民。
徐金龙年幼时每每跑过老人房
前，都会招呼一声“周叔”。

丽园社区是2024年第一批
加入“晚报来敲门”项目的。招
募志愿者时，徐金龙主动认领了
给周昌年的送报任务。

两年多时间，徐金龙几乎成
了周昌年的“生活助理”，时常还
自掏腰包帮老人添置些热水袋
等物品。有时候徐金龙要出门，
他的妻子也会接力送报。

“前几天我肚子不舒服，他
给我送药，后来又专门去卫生院
帮我配了一次药。现在，都放在
我的床头柜里。”周昌年说，这些
年，徐金龙对自己的照顾，自己
全部记在心里。

周昌年说：“我无儿无女，这
些年都是徐金龙处处照应、时时

挂念，真的比亲人还要亲。有他
在身边，我心里踏实又温暖。”

在海曙，像曹定珍和徐金龙
这样的“晚报来敲门”项目志愿
者还有185位，他们为海曙区23
个社区的663位独居、高龄或残
疾的老人，每日“敲门”、送报。

没有什么惊天动地的壮举，
他们只是把温情融进细水长流
的日常守候中。在老人们心中，
这群热心志愿者既是邻里街坊，
更是贴心可靠的亲人。

记者 王昱汀

昨天早晨7点半，海曙区鼓
楼街道中山社区永寿小区，志愿
者曹定珍准时下楼，从定点投送
处数了5份《宁波晚报》，又拿了
几份前一天社区活动上做的手
工作品，去看望自己对接的5户
老人。

永寿小区是老旧小区，没有
电梯，每天靠步行上楼送报，再
陪老人唠嗑两句，往往1个多小
时就过去了。

大半年来日日如此，曹定珍
和几位老人早已成了互相体谅
的好友，81岁的吴志凌便是其中

之一。
“她前年腰部做了手术，我们

都知道的。其实大家都想让她轻
松一点，不要再送上楼了，放在楼
下信箱就可以了。但她不肯，还
是要每天爬楼敲门给我们送报，
没有休息的。”吴志凌说。

83岁的张秀月对曹定珍更
是赞不绝口。

“逢年过节，或者是社区搞
活动的时候，小曹从来没忘掉
我们，今天一个粽子、明天一个
鸭蛋，经常给我们送来。遇到
台风天，她前一天肯定要过来

叮嘱我们不要出门，还来送饭
菜。这邻居真的是再好没有
嘞！”张秀月说。

中山社区是去年7月加入
的“晚报来敲门”项目。从送报
第一天开始，曹定珍便没有停过

“敲门”。
今年春节假期，晚报休刊的

那几天，她也照常“敲门”，告知
老人当天报纸休刊，还顺便带上
春联窗花、拜年唠嗑。

曹定珍说：“我送的这些礼
物并不贵重，其实老人们需要的
是这份被人牵挂的感觉。”

■寻找“非典型劳模”

曹定珍（右）送报上门。 徐金龙（右）和周昌年（左）。

“这邻居再好没有了”

“他比亲人还亲”
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假期首日
宁波文旅市场
“养眼又圈粉”

“五一”假期首日，宁波文旅市场
迎来“开门红”。免票惠民、古建新
生、沉浸式夜游、航线重磅重启……
一系列“养眼又圈粉”的亮点轮番登
场，吸引大批市民游客争相打卡。
宁波正以文化赋能与创意运营，点
燃假期文旅消费新热度。

随着微短剧《湖心寺夜宴图》上
线，月湖湖心寺于5月1日重新开
放，与剧情配套的线下活动“牡丹灯
幻境游”也在次启幕。“我刚看到这
部剧的片花，就深深被吸引，同时关
注到了剧中的湖心寺，很有兴趣读
懂它的故事。”游客莫女士一行从上
海而来。

不远处的天一阁博物院也很热
闹，多项手作体验项目爆满。只见，
广大游客告别走马观花的打卡式旅
游，在制香、描金、对诗、听曲中，深
度感受有着数百年历史的藏书楼的
文化底蕴与非遗技艺的独特魅力。

喜欢逛街的大概率去了慈城古
县城。假期首日，该景区接待游客
9.47万人次，同比增长14%。西游
主题NPC互动，慈湖“神火耀古城”
火焰秀，县衙开放了夜游，还有免费
讲解。

宁波达人村则一口气投入了
50位NPC，“水冰月”“蘑菇妹妹”

“兔兔小仙女”以及佤族表演者等；
晚上，大型实景大戏《戏说神农》震
撼开演，精彩的剧情、专业的演绎、
绚丽的舞台效果，非遗打铁花、烟花
瀑布、火壶特效等为游客带来沉浸
式视听盛宴，将节日氛围推向高
潮。 记者 谢舒奕

慈城古县城游人如织。
通讯员 王雪珍 供图


