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用互联网思维打造美食传承

作为在互联网时代成长的新一代创业
者，李增光和李海螺深知流量的重要性，他们
推出“9.8元新人套餐”，其中包含胡辣汤、水
煎包、油馍头、葱油饼、茶叶蛋和爽口小菜。

“这样的套餐基本包含了店里的特色单
品，主打一个全家福概念。”李增光说，9.8元
的价格基本上不赚钱，就是用来引流的，“让
更多顾客愿意走进店里，认可我们的口味，才
会成为回头客。”

李增光告诉记者，他们还有专人负责外
卖打包业务，高峰时，每天最多有近500份外
卖。虽然没有刻意去做推广，但在同一品类
里也是处于头部的门店。

开店3年来，两口子一直在不断学习，知
名连锁餐饮机构都是他们学习的对象，取长
补短。现在，他们不仅提供美食，还输出技术
和品牌。“除了宁波鄞州区、杭州西湖区两家
直营店铺，还在北仑区、江北区开设了两家联
营门店。”李增光向记者透露，随着名气和业
绩的增长，已经有不少平台和他主动对接，帮
助进行推广。

宁波的开放包容和良好的营商环境，给
了这对创业夫妻更多底气。“人要有梦想，万
一实现了呢？”李增光两口子指着店里的口号

“中原美食汇 逍遥好滋味”充满自信地说。
记者 毛雷君 文/摄

鲜香的胡辣汤、软糯的鸡蛋饼，再配上河南独有的
油馍头，就是一顿让人满足的早餐。在桑田路上，有这
样一家“任逍遥牛肉胡辣汤”店，每到饭点，这里总是人
头攒动。谁说宁波人吃不惯面食？只要味道好，习惯一
样可以改变。

土木工程硕士开餐饮店

“任逍遥牛肉胡辣汤”店的老板叫李增光，
老家在河南周口，是一位“90后”硕士。说起
开餐饮店的经历，他打开了话匣子，“我父母一
直从事餐饮行业，2005年就来到浙江，在温州
开了一家胡辣汤店，一直经营到2021年。”

李增光说，他们周口逍遥镇的胡辣汤很
有名气，制作工艺也属于非遗传承。他本科
就读于郑州大学，后来保送北京交通大学就
读硕士研究生，学的专业是土木工程。

由于专业的原因，他要到处跑工地，但无
论在哪里，都忘不掉家乡的那一口胡辣汤的
味道。2018年，他来到宁波工作，通过相亲
认识了老乡李海螺。两个来自河南的年轻人
很快组建了家庭，并有了自己的小宝宝。有
了家庭的羁绊，李增光感觉当时的工作可能
并不适合他，“我当时经常要跑全国各地的工
地，可能一个月才能回家一次，聚少离多的感
觉很不好。”

李增光的爱人李海螺毕业于宁波大学英
语系，做过几年外贸，后来开了一家皮具工作
室。他们都很喜欢宁波，于是经过慎重考虑，
打算在这里开始一段全新的创业旅程。

由于两口子都是河南人，对家乡美食情
有独钟，李增光的父母又有多年开店的经验
和手艺。于是，他们就决定开一家河南胡辣
汤店。

“理工男”和“文科女”的组合

2023年，他们的小店正式营业，李
海螺关闭了工作室，全心全意投入其
中。作为一个典型的理工男，李增光对
于小店的选址、配料的选择、菜品的种
类都有明确的规划和设计。从一开始，
他们就注重流程的精细化和规范化。

“以前，父母对于胡辣汤配料的把
控都是凭借多年的经验。而我们对流
程进行了再造和优化。”李增光说，他们
的胡辣汤里有牛肉、木耳、黄花菜、虫草
花、面筋片以及28种天然香料，采用新
鲜牛骨熬制的汤底，手洗面浆水勾芡。
对于食材的配比，他们在父母的经验之
上进行了科学的配比，更加符合宁波人
的口味。每种材料都精确到克数，最大
限度地实现规范化和精细化。

“之前，很多传统小吃都是依靠师
傅的个人经验，可能每个门店的口味都
有差异。而我们想做的是规范化操作，
和那些国际化连锁餐饮企业一样，对品
控有统一标准，让每个顾客都能吃到一
样的味道。”作为“90后”理工技术男，
李增光从创业伊始就对餐饮店的发展
设立了明确的方向。

而他的妻子李海螺则更有文艺气
息，在菜品好吃的前提下，用餐环境也
要舒适。她承包了店面的设计和餐厅
环境的总体布局规划。虽然门店规模
不大，但醒目的门头和吸睛的招牌，让
小店在餐饮一条街上显得很突出。内
部环境主打一个温暖舒适，仿佛是自己
家的客厅一样。明亮的灯光和整洁的
明档出餐方式，让食客对菜品又多一份
信任。

“胡辣汤是我们的主打产品，勾芡
采用手洗面浆水，比淀粉勾芡口感更
好，营养价值也更高。”李增光说，采用
传统的工艺制作，就是为了最大限度地
保留那一份地道的美食记忆。

李海螺认为，仅有河南美食还不
够。除了主打单品之外，他们还推出各
种面食套餐和米饭套餐。“80%顾客都
是回头客，不少周边的居民几乎天天来
吃，快把这里当成自家的厨房了。”李海
螺笑着说。

焖面、水煎包、牛肉面、鸭腿饭、鸡
蛋饼……丰俭由人，三餐不断。在竞争
激烈的美食江湖，特色基础上的丰富选
择，让这家小店始终充满人气。
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李增光在店里忙碌着李增光在店里忙碌着。。
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