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4月23日，宁大一院举行按照省级医
院管理动员大会。

作为浙东区域体量最大的三级甲等
综合医院，宁大一院早已具备坚实的发展
基础。

医院布局月湖、方桥、外滩三大院区，
总建筑面积超60万平方米，核定床位4400
张，5300余名职工组成的医疗团队常年守
护着一方健康。

凭借过硬的综合实力，医院已连续7年
斩获全国三级综合公立医院绩效监测A+
等级，稳居全国前10%；2025年综合CMI
指数位居全省第4位，22个病种术式开展
例次数跻身全省前三，56个进入前五，医疗
服务能力稳步迈入省级前列。

在学科建设与科研创新领域，宁大一
院的表现同样亮眼。

医院搭建了国家高级卒中中心、中国
胸痛中心等10余个国家级平台，急危重症
救治体系日趋完善；拥有2个国家临床重点
专科、5个省级临床重点专科，16个学科跻
身中国医院科技量值全国百强，泌尿外科
学、护理学更是位列A+++等级。

近三年来，医院发表SCI论文1000余
篇，获批国家自然科学基金25项，拿下市卫
生系统首个国家青年B类项目、首个国家重
点研发计划专项等多项“零的突破”，与良渚
实验室共建的联合研究中心，让科研成果转
化能力稳居全省地市医疗机构前列。

人才队伍的硬核实力，为省级管理落

地提供了坚实支撑。目前医院拥有博士
213人、硕士1397人，医生中硕博占比超
70%，集聚了国家科技重大专项首席科学
家、国务院政府特殊津贴专家、国家优青等
高层次人才近百名，人才总量位居全市卫
健系统前列。

宁大一院主要负责人表示，将以省级
管理为契机，进一步加强医院内部管理，提
高医疗服务质量安全和技术水平，持续提
升医院综合实力，打造区域重大疾病防治
的技术创新源头、高端人才集聚高地和科
技成果转化枢纽，建成浙东地区医疗卫生
事业高质量发展的桥头堡，为卫生健康现
代化建设示范先行提供有力支撑。

记者 林伟 朱佳凯 通讯员 庞赟

省卫生健康委员会正式批复

宁大一院按省级医院管理
近日，浙江省卫生健康委员会正式批复，同意宁波大学附属第一医院（下称“宁大一院”）按照省级医

院进行日常管理。这标志着，浙东区域医疗服务格局迎来历史性突破，宁大一院将为市民高品质健康需
求提供更坚实的保障。

宁波大学附属第一医院方桥院区。

宁波大学附属第一医院月湖院区宁波大学附属第一医院月湖院区。。
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