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A09 中国在宁波
看见文明

授旗仪式上，刚成立的“亲子助力团”足球
助力团团长管希悦爸爸，从女儿手中郑重接过
旗帜。作为江北区实验小学曾经的毕业生，管
爸爸也曾在绿茵场上奔跑。而就在不久前，他
的女儿刚捧回年级“最佳球员”奖杯。

“爸爸总说，足球是场上和场下的友好互
动，真正的球迷会为对手的好球也鼓掌，是场
上的‘第十二人’。”小姑娘说，“这次他当团长，
我拿了最佳球员，我们算是‘搭档’啦！”从校友
到家长，从球员到团长，本次成立的5个亲子助
力团，续写着两代人在体育精神与文明习惯上
的传承。这正是“小手牵大手”的生动写照
——孩子影响着家长，家长陪伴着孩子，共同
成为文明观赛的践行者。

文明观赛素养的提升，需要各方各司其
职、相互配合，家校协同，共同推进未成年人文
明观赛素养提升，对此，江北区教育局联合区
文明办，对运动员、观众、老师、裁判、家长分别
提出了明确的行为倡导。运动员要尊重裁判、
尊重对手，胜不骄败不馁，赛后主动握手致意，
展现体育精神。观众（学生）要有序入场退场，
不推搡、不喧哗、不喝倒彩，为双方精彩表现鼓
掌，并主动清理座位周边垃圾。老师应在赛前
开展文明观赛微课堂，赛中组织引导，赛后总
结表彰“文明观赛好榜样”。裁判要做到公平
公正执裁，手势清晰，耐心解释规则，成为赛场
文明的示范者。家长则要以身作则，不焦虑输
赢，不越线助威，陪伴孩子文明观赛，积极参与

亲子助力团。
赛事期间，一批学生始终做到文明观赛各

项要求，也荣获“文明观赛好榜样”称号。与此
同时，许多家长也在孩子的带动下主动清理座
位、礼貌助威，真正实现了“小手牵大手”。

以全国文明校园培育单位江北区实验小
学为试点，今年，江北区教育局联合江北区文
明办，将文明观赛素养培育纳入全区中小学校
园体育活动的常态化工作。两部门正在编制
文明观赛相关指导规范，从入场退场、助威礼
仪、环境卫生、尊重对手、文明加油等多个维度
提出具体规范，让学校、师生、家长有章可循、
有标可依。

“文明观赛不是一场比赛的临时要求，而
是未成年人成长过程中的一堂必修课。”江北
区文明办相关负责人指出，好习惯要从小培
养，从每一次加油、每一次鼓掌、每一次清理座
位做起。

接下来，两部门将推动全区各中小学在运
动会、班级联赛、体育节等各类校园赛事中，普
遍设立“观赛好榜样”评选，开展文明观赛微课
堂，并鼓励家校协同，让文明习惯从校园延伸
到家庭。
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观赛有礼“ ”够文明！
江北这所学校的足球赛藏着一段特别的传承

江北区实验小学“逐梦·班超杯”第九届足球嘉年华暨
班级足球联赛现场。

近日，江北区实验小学“逐梦·班超杯”足
球嘉年华活动圆满结束，这也标志着江北区
未成年人文明观赛素养提升试点工作正式启
动。以“小手牵大手”为特色的文明微行动，
正通过运动员、观众、老师、裁判、家长的共同
努力，推动文明观赛观演，全面提升青少年体
育文明素养。

足
文明观赛从我做起文明观赛从我做起。。


