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A08 人物

4 月 20 日清晨 7 点，微凉的春
风拂过余姚市肖东第二小学的绿茵
场，足球教练黄开通带着女足队员
们开始了新一天的晨训。这样的场
景，已整整延续了11年。

11 年前，这所外来务工人员子
女占比九成以上的乡村小学里，黄
开通面对一群眼神怯怯的女孩。她
们有的沉默寡言，有的硬得像刺猬，
文化课底子薄，唯独身体底子好。
他想：那就发挥她们的长处，帮她们
把自信找回来。

他没料到，这句朴素的承诺竟改
写了这么多孩子的命运——11 年
间，这支从泥地球场出发的女足，多
次捧回省级以上冠军奖杯；3人入选
国字号集训队，40余名女孩获评国
家一、二级运动员，凭足球特长走进
理想中学。当初那些站在社会边缘
的孩子，如今眼里有了光。

2015年秋天，黄开通第一次走进
肖东二小，操场还是泥地，两根竹竿一
插便是球门。时任校长周利红正四处
寻找能点燃孩子自信的支点，足球成了
不二之选。黄开通，这个从初中起就痴
迷足球、凭热爱练出一身本事的年轻
人，一口答应留下来。

可组建女足的难度远超想象。家
长最关心的是“读书出路”，最常撂下的
话是：“女孩子踢什么足球？”

黄开通没有急着反驳。他一家一
家走访，一遍一遍只讲最朴素的道理：

“踢球的孩子能吃苦，读书也就不怕困
难。”他郑重许下一句承诺：“我不一定
能把每个孩子都培养成球星，但我能保
证，足球会让她们成为一个阳光、勇敢、
懂得合作的人。”

真诚叩开了第一扇门。20多个女
孩，穿着五花八门的运动鞋，站到了他
面前。

承诺容易，兑现难。黄开通几乎把
自己“钉”在了球场上。起初兼职带队，
每天天蒙蒙亮就驱车半小时赶到学校，
练完一小时再赶回工作岗位。学校赛
事机会少，他就每周固定与街道男足打
对抗赛。他跟队员们保证：“只要你们
肯吃苦，黄教练一定带你们拿冠军。”

冠军路上，他要做的头一件事，是
帮这些女孩把压在喉咙里的那口气喊
出来。

田丽刚进队时，闷声不响，球滚到
脚下都不吭一声。训练场上黄开通最
常对她喊的就是：“喊出来！你拿到球，
队友不知道你怎么跑，你要叫她们！”一
开始她憋红了脸也喊不出，黄开通就带
着全队等她。直到那一声吼终于炸开，
田丽像换了个人。场上敢要球，场下敢
聊天，后来读初中、高中，老师都说这孩
子越来越开朗。如今，她考入了重庆师
范大学。

有的孩子需要被“打开”，有的则需
要被“收一收”。李皓然是后者。她从
小气场强，说话硬邦邦：“你怎么又没接
到！”“这球你都能踢飞？”队友不敢吭
声，心里却不舒服。黄开通单独找她
谈：“比赛不是一个人踢的。你有能力，
但要学会把能力传给队友，队友之间要
鼓励。”慢慢地，李皓然学会了压住火
气，在队友失误时说“没事，再来”，也主
动鼓励新人。如今，她已入选U15国家
队。那个曾经“不会好好说话”的女孩，
终于学会了比进球更重要的事——团
结队友。

从泥地到省赛冠军
她们配得上所有荣光

汗水终会开花。组队不到6个月，球队首
次参加宁波市校园足球联赛便斩获一等奖；建
队不到两年，便捧回了省赛冠军。曾经校长与
黄开通的约定是“5年闯入宁波市赛，10年进
入省赛”，这群姑娘用双脚把时间表足足往前
拽了好几年。

2017年7月，浙江省校园足球联赛小学女
子乙组决赛。楼顶球场，超过40℃的高温，小
姑娘们早晨8点刚拼完半决赛，脚底磨出血泡，
冰敷不到一小时，10点又要决战。比分交替咬
住：1比0领先，1比1被扳平，1比2落后，2比2
追平，2比3再次落后。最后两分钟，黄开通叫
了暂停，喉咙已经哑得几乎说不出话，他用力
告诉孩子们：“只要进球，还有希望拿冠军！”姑
娘们咬着牙拼下最后一攻——3比3，进入点球
大战。守门员连扑两球，冠军到手！

那一刻，黄开通的嗓子彻底失声。而孩子
们黝黑的小脸笑成了花，高举奖状庆祝。脚上
穿着20元一双的帆布鞋，没有统一队服，五颜
六色的衣服在阳光下格外耀眼。

比奖杯更重的
是她们成了自己的主人

从那以后，肖东二小女足愈战愈勇，多次
捧回省校园足球小学组冠军、宁波市校园足球
各组别冠军，学校也先后获评全国足球特色学
校、“足球梦想学校”。足球，真正成了这所乡
村小学的荣耀名片。

但黄开通心里最沉的，不是奖杯，是孩子
们身上实实在在的变化。

张洁三年级时，因为队友没把握住机会当
场骂人，被黄开通换下并批评。她不服气，顶
撞了教练。黄开通火了：“明天你不用来了。”
第二天她没来，第三天却自己走到球场边，低
头道歉。黄开通蹲下来告诉她：“比赛靠团队，
赢了大家一起高兴，输了大家一起流泪。你要
有责任心，带着队友一起往前走，不是一个人
在前面骂。”那之后，张洁变了。后来她进了省
队。去年高考结束，她拎着奶茶和西瓜回来看
黄开通，笑着喊了一声：“教练，我回来了。”黄
开通说，那一刻，自己比拿冠军还高兴。

训练场上，他随口问一名队员：“黄教练最
讨厌什么样的人？”小姑娘毫不犹豫地回答：

“撒谎的人。”黄开通点头：“犯错误不要紧，改
就好，但不能说谎。”言出必行，是他对自己的
要求，也是他教给孩子们最重要的一课。

如今，球队已从最初的20多人发展到七
八十人，形成U7到U12的完整梯队。毕业队
员中，3人入选省女子足球集训队，10余人获
评国家一级运动员，近30人获评国家二级运
动员，3人入选国字号集训队备战亚洲杯。许
多孩子通过足球特长进入理想中学，人生道路
豁然开朗。她们收获的，远不止奖杯。那份阳
光、勇敢、懂得合作的品质，早已长成伴随一生
的力量。

11年间，黄开通收到过不少“橄榄枝”，待
遇更优、条件更好的机会不是没有，但他从未
动摇。

“为什么能坚持这么久？”记者问。他想了
想，说了8个字：“从未厌倦，乐此不疲。”

他心里还有一个更大的愿望：让更多乡
村孩子从肖东二小的球场出发，靠足球踢向
更广阔的未来。而他会继续守在这里，做那
个护苗人。

记者 徐颖
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比赛获奖合照。受访者供图

黄开通带领队员训练黄开通带领队员训练。。
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