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明天 多云转阴 14℃-22℃

谈及个人阅读对周边人带来的影响，梁
晓声还特别提到了一个人：“上海有一位沈巍
先生，你们都关注过吗？”

沈巍被网友称为“知识渊博的流浪汉”
“流落在民间的大师”。梁晓声说，有关网上
自媒体各种讨论、议论可以撇开去，重点关注
两点：第一，他居然在那样的情况下，读了比
我们常人要多得多的书，这些书的类型又极
为丰富；第二，由于读了那么多书，他几乎成
了一个知识方面的“活”的百科词典。

“连我这样自认为读了一些书的人，每
次听到他在讲典故、纠正大家常识性误区的
时候，都是一愣一愣的。”梁晓声认为，当下
很多高级知识分子都做不到这一点。

不过梁晓声也坦言，有时候，大家也不能
指望一个人有很多时间读那么多书。

梁晓声表示，在家庭陪读和伴读中，家长
和长辈首先要坚持自己阅读，才能成为孩子
身边回答问题的人。

记者 施代伟 徐雯/文 蒋晗炘/摄

“我陪孩子读经典”是宁波2024年
创新推出的全民阅读品牌，4月 16日下
午，著名作家、茅盾文学奖获得者梁晓
声专程来到北京国家图书馆，参加“我
陪孩子读经典”全民阅读案例推广会，
谈及家长阅读和亲子阅读话题，他表
示：“陪伴孩子读书，古今中外都很重
视，宁波现在重新把这样的阅读关系激
活了，这是很重要的一点。”

“大家都坐下来，我们坐着聊。”接受记者
专访，梁晓声非常随和，听到每一个问题，他都
会先思索一下，回答起来思维又十分缜密，点
评总结时更是金句频出。

“我陪孩子读经典”是宁波2024年创新推
出的全民阅读品牌，话题刚打开，梁晓声就先谈
到了自己对宁波的印象，并透露他曾经是宁波
大学特聘的文学院教授，也到那去讲过读书，这
座城市让他印象很深刻。

“宁波是一座美丽的城市，对年轻人也很
有吸引力，我去过很多次，也参加过浙江书展
以及其他阅读分享活动，这让我记忆犹新。”梁
晓声说，天一阁有着非常浓厚的文脉资源，这
也是城市的文化基因所在，“正是因为这些文
化基因的延续，宁波才会出这么多的院士。”

梁晓声表示，他认识不少宁波籍院士，都
很喜欢阅读，有的还喜欢书法和诗词。“如果要
选出10座最美的城市，我心目中有一座肯定是
宁波。”梁晓声说。

在他看来，陪伴孩子读书自古就有，但是
随着时代发展，这样的家庭阅读氛围和意识在
不少家庭中，已越来越淡薄，宁波的“我陪孩子
读经典”再次激活了阅读与家庭之间的关系，
这是非常重要的。

梁晓声为宁波竖起了大拇指：“要向宁波这
样的城市致敬，在推动全民阅读方面做了很实
际的事情。”

“‘我陪孩子读经典’，这个‘我’应该是更广
义的我。”在梁晓声看来，在一个家庭中，除了年
轻父母陪伴外，跨代的阅读也非常重要，“现代
很多年轻家庭中，爸爸妈妈工作都很忙，到家也
很晚，其实孩子放学回到家，让爷爷奶奶、姥姥
姥爷等长辈陪伴孩子们阅读也是不错的选择，
同时也为跨代的照顾，增加了不少生活乐趣。”

梁晓声认为，老年人的阅读完全可以从
孩子们的语文课本开始，一年级到六年级都
没问题。他指出，很多长辈知道的一些故事
和背景，教学大纲上是没有的，在伴读过程
中，爷爷奶奶刚好可以补充上这方面的知识，

又产生了隔代的互动乐趣。
此外，梁晓声也特别指出，亲子阅读肯定不

仅仅是读，在读的过程中，和孩子的讨论更为重
要。“很多家长，在陪伴孩子阅读过程中，应该要
注意这一点。”访谈中，得知当下不少宁波家庭
常年在坚持伴读，梁晓声也感到很欣慰。

一个家庭的阅读氛围应该是怎样的？梁
晓声直言，现在年轻人的家里面已经没有书
架了，一眼望去，插头倒是很多。

他表示：“因此，‘我陪孩子读经典’过程中，
我个人觉得还是父母要读书，家里要有书架，父
母要成为那个可以回答问题的人。”

◎宁波，我心中最美的10座城市之一
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◎陪读重新激活亲子阅读关系，这很重要

梁晓声谈“我陪孩子读经典”——


