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A07A07 文旅

近日，满载健康与公益温度的“2026年绿色联盟
・种子行动”在明月社区正式拉开帷幕，一粒粒芽苗
菜种子，为社区居民种下低碳生活的新希望，也让公
益温情在邻里间悄然传递。

活动现场热闹又温馨，50余名社区志愿者携手幼
儿园小朋友齐聚一堂。授课老师现场科普低碳环保
与家庭种植的意义，手把手指导大家培育芽苗菜，社
区居民与小朋友们一同播种、浇水，欢声笑语不断。

现场还举行了授旗仪式，明月社区志愿者团队、
“小棉袄”志愿者团队与活动主办方宁波量健有限公
司正式达成三方联盟，凝聚公益合力。据负责人介
绍，此次行动并非单次活动，后续还将推出有害垃圾
换种子、芽苗菜种植大赛等系列活动，让绿色生活持
续扎根社区。

深耕公益25年的陈红英，是宁波市十佳志愿者，

也是“小棉袄”公益活动发起人。去年3月，受爱种花
草的丈夫启发，她接触到了无化肥、无农药的水培芽
苗菜项目，当即被这份居家就能践行的绿色公益打
动。“我去年种了100多盆，收割的芽苗菜不仅自家吃
着放心，还能送给独居老人，看着老人们开心，这小小
的种子，成了传递温暖的最好载体。”陈红英笑着分
享，这份绿色种植的乐趣，也让家庭互动更温馨。

与陈红英相识十余年、并肩做义工的李阿姨，是
明月社区志愿者爱心队负责人，她带领着93名志愿
者，每月坚持为居民提供便民服务。得知种子行动
后，她立刻眼前一亮：“让绿色开遍居民阳台，既能教
大家低碳生活，又能丰富日常爱好，特别有意义！”在
街道和社区的支持下，这场充满新意的公益活动启动
仪式顺利落地。

据悉，“绿色联盟·种子行动2026家庭营养新生

计划”公益计划由中国老年时报、中国保健协会联合
发起，自去年起在宁波落地推广。截至目前，已走进
宁波40余个社区，举办50余场活动，以可种可食的芽
苗菜为载体，将“为家人种健康”的理念送入千家万
户，收获了居民的一致好评。

记者 任诗妤 通讯员 卢昶 柯卓沁

一粒种子种出社区新绿！明月社区种子行动暖心启动

活动现场活动现场。。

!"#$%&'
()*+,%--!"#$ ./0%12345,46-4,7

+84499,:59,;<=>?@

ABCDEFGHIJKLMNO7PQ7RJ7STUH=VW

!!"#!"#$%&'()
*+,-./0&'()1*
23456789:;<=>
?@@AB 8CB;AAAADEFG
=>?@@AB8CB;AAAADEHG
=>?@@AB8CB;AAAAIIFG
=>?@@AB8CB;AAAAIIHG
JKL7/0MNOPQ
!$%/0RSTUVWXY
Z[B[A[\]^_5`abc
defgh8CB<Uij@A@
@EklIIHkG\]^_5`ab
cdefmnoGpqghCB<
Uij@A@@EklIIHkGrst
uvWwxyz{|RST}
]~!"^_45ab#$9
%&'8CBIIHk8L7OP

!&'()*+,-.]/0
123/00456QCB<
IIA@ADAEkHEHA87048
9:OP8JKL7Q
!&'(UV;<=>?@]
/01/0ABC44568
L7OP
!&'DEFGHI]/01
/004568CBIIA@A[
EAAIF[EA8L7OP
!&'(JKLMDNOPQ
/004568CBIIA@AD
AEkkDFA8L7OP
!)*+/0RSRST*]
/01UVWXJYZ@5[
\>]^_8>]CB àb@D
IIA@E@cdAAAHI@@eab@kII
A@E@cdAAfD@EA8L7OP

一、活动时间：4月 17日 10:00至 6月 30日
24:00

二、优惠额度对宁波参与活动的大剧院等演出
场所的演出活动门票给予满减：满100元减25元、
满200元减50元、满300元减75元、满400元减
100元、满500元减125元

三、核销规则
消费者通过在大麦APP和大麦微信小程序商

品详情页面领取消费券，或者进入大麦APP搜索
“宁波文旅券”后，在商品详情页面领取消费券。整
个活动周期内单用户每个券种限领取3张。演出
剧目消费券有效期限为3个自然日，消费券领取后
需在有效期限内使用，过期消费券将由平台统一回
收。活动结束前3天内领取的消费券有效期间根
据实际情况可做调整。

宁波将新增卡皮巴拉乐园
位于海洋世界，4月28日开业

宁波旅游圈有新动作！记者采访获悉，宁波海
洋世界新增卡皮巴拉乐园，将于4月28日向市民和
游客开放。这座以水豚为主题的全新互动体验区，
主打“加园不加价”，游客花同样的门票钱，就能解
锁沉浸式原生态场景与多种趣味互动玩法。

卡皮巴拉，是水豚的谐音昵称。这种原产于
南美洲的啮齿类动物，体型圆滚、四肢短小，天生
一副“不着急、不上火”的淡定表情，常年稳坐动物
界“佛系顶流”宝座，被网友戏称为“动物界的社交
天花板”“行走的松弛感代言人”。

“宁波海洋世界共有11只卡皮巴拉，其中8只
就在宁波出生。随着卡皮巴拉队伍不断壮大，以
及广大游客日益增长的观赏需求，我们将新开卡
皮巴拉乐园，致力于打造华东地区最大的互动场
所。”宁波海洋世界萌宠乐园经理尹鑫告诉记者，
乐园正在升级建设中，前期计划在新开乐园放置8
只卡皮巴拉，后续将入住20只。

昨日，记者走进正在进行装修收尾工作的卡
皮巴拉乐园。只见现场打造了沉浸式原生态场
景，模拟南美湿地植被、浅水池与泥浴区，还原水
豚最舒适的自然家园。与传统动物园不同，卡皮
巴拉乐园设计了多种沉浸式互动玩法，让游客从

“看客”变身“玩伴”。
届时，一群圆滚滚的水豚将“集体营业”，游客

可以将胡萝卜条递到水豚嘴边，看着它们慢悠悠
地凑过来，用大门牙小口啃食，整个过程不急不
躁，治愈感直接拉满；还有“佛系发呆挑战”，跟着
水豚一起静坐放空；趣味十足的“橘子叠叠乐”更
考验耐心与技巧。

据介绍，卡皮巴拉乐园是宁波海洋世界推出的
重磅增量项目，4月28日开业后，游客凭原有门票
即可入园体验，无需额外付费，真正做到“花同样的
钱，解锁更多欢乐”。 记者 谢舒奕

春假、“五一”接踵而至

1110万元文旅消费券
今起开抢！

首个春假、五一假期接踵而至，宁波怎么玩最省钱？这份“薅羊毛”攻略请收好——
记者从宁波市文化广电旅游局获悉，总额1110万元的宁波二季度文旅消费券（第一

波），4月 17日 10:00起发放！4月 17日至6月30日，可在携程、大麦APP等领取，涵盖
住宿、演出等。春游宁波正当时。
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体彩开奖信息

双色球第2026042期：02 07 12 19 24 31 10
3D第2026096期：6 8 9
15选5第2026096期：01 02 03 07 09
快乐8第2026096期：01 04 08 09 10 13 15
17 20 24 26 33 34 35 36 41 44 51 53 60

福彩开奖信息

20选5第26096期：07 13 15 19 20
排列5第26096期：6 4 3 9 1

（均以公证开奖结果为准）

1.有效期：消费券数量有限，先到先得，过期
消费券将由平台统一回收。

2.核销规则：本次活动消费券每笔订单限使
用一张消费券。

3.退货管理：使用消费券购买商品原则上不
允许退货，如确有特殊情况需要退货的，按退款流
程处理，即用户实际支付金额原路退回，消费券已
过有效期的由平台收回，未过有效期的退回用户

卡包可继续使用。仅支持单笔订单全额退款，若
单笔订单内包含多种商品，无法分别退货退款。

4.风控要求：严禁任何形式的刷单及套现行为，
平台风控将实时关注数据异常并风控预警，禁止商
家及相关工作人员参与，一经发现，剔除活动资格。

5.参与本次活动即表示同意授权发券平台获
取用户信息，用户信息仅用于平台服务。

记者 谢舒奕 通讯员 文旅君
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一、活动时间：4月17日10:00
至6月30日24:00

二、优惠额度住宿消费券：针对
宁波行政区域内参与消费券活动的
酒店提供8折折扣券，每单最高减
300元。

三、核销规则
用户打开携程旅行APP，定位

宁波后，在产品列表页面选择带有
宁波文旅券标签的酒店，进入详情
页后点击“领券订”，一键完成下单；
或搜索“宁波文旅券”进入专题页
面，选择产品下单即可享受补贴优
惠。整个活动期间每位消费者每个
区（县、市）限使用1张消费券。
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