
2026年4月17日 星期五 责编/叶飞 胡晓新 审读/陈晓旻

A02 焦点

宁波的阅读推广案例
为何引发梁晓声鞠萍共鸣和点赞

4 月的北京，春
风拂面，书香氤氲。
16日下午，一场关于
“陪伴阅读”的温暖
对话在国家图书馆
揭开序幕。由中国
书刊发行业协会、韬
奋基金会主办的“我
陪孩子读经典”全民
阅读案例推广会在
此举行。

作为 2025 年度
全国“十佳阅读活动
案例”代表，来自宁
波的全民阅读品牌
站上国家级舞台，接
受专家把脉与行业
检阅。这也是今年2
月《全民阅读促进条
例》正式实施、首个
“全民阅读活动周”
即将到来之际，全国
全民阅读领域的一
次高规格案例推广。

14 时 30 分，伴
随着“书店之选”十
佳阅读推广案例集
锦画面亮相，推广会
拉开帷幕，活动由韬
奋基金会常务副秘
书长陈琦主持。国
家图书馆副馆长霍
瑞娟在致辞中表示，
全民阅读已连续 13
年写入政府工作报
告，《条例》的施行标
志着全民阅读进入
法治化新阶段，“宁
波的‘我陪孩子读经
典’全民阅读案例，
把阅读带进家庭、带
进孩子的生活，让经
典在亲子共读中焕
发新的生命力。这
样的探索，既呼应了
条例的精神，也回应
了时代对全民阅读
向 纵 深 发 展 的 期
待。国家图书馆愿
与各方携手，让‘一
地创新、全国受益’
成为现实。”

作为本次推广会的核心案例，宁波
“我陪孩子读经典”全民阅读品牌的分享
环节备受瞩目。“8000年井头山文化、
7000年河姆渡文明，460年天一阁守护
30万卷典籍——这些文化基因，让阅读
成为流淌在宁波城市血脉中的文化自
觉。”中共宁波市委宣传部副部长徐猛挺
的开场白，将一座千年书香的城市画卷
徐徐展开。

据介绍，自 2024年宁波创新推出
“我陪孩子读经典”全民阅读品牌以来，
全市累计开展主题阅读活动逾3万场
次，受益3500余万人次；2025年全市公
共图书馆少儿图书流通814万册次，较
2023年增长21%。截至目前，全市共有
各类阅读阵地4500余处，实现“转角即

可遇见书香”。中国书刊发行业协会副
秘书长成永利，用一组扎实数据印证了
案例成效：问卷调查显示，参加过“我陪
孩子读经典”各类活动的群体满意度高
达95.7%；85%受访者表示孩子阅读兴
趣明显提升。

如何让“陪孩子读经典”变成一种可
持续、可感知的公共文化服务？围绕这
个问题，宁波图书馆积极整合有效资源，
推动经典阅读从“单点服务”走向“体系
化供给”。目前，宁波已实现市、县两级
少儿图书馆全覆盖，全市11家少儿馆和
40余家社会机构联动，构建起“少儿阅读
共同体”，相关实践入选浙江省全民阅读
服务体系建设试点，取得了较为明显的
社会成效。

在专家讨论环节，7位来自出版、文
学、教育、媒体等领域的重量级嘉宾围绕

“我陪孩子读经典”，从各自视角“拆解”
宁波经验，现场金句频出，掌声不断。

中央广播电视总台主持人鞠萍一开
口便引发了全场共鸣：“我在央视少儿频
道干了40多年，最深的体会是——让孩
子爱上阅读，最难的不是‘读什么’，而是

‘怎么让孩子愿意读’。宁波这个项目抓
住了最关键的两个字：陪伴。”

她动情地说：“孩子在意的从来不是
书有多厚、字有多难，而是爸爸妈妈有没
有陪着我。先有陪伴，后有阅读；先有情
感，后有认知。”

“我们应该向宁波等城市表示致敬，
他们在推进全民阅读工作方面做了很多
实际工作，这很了不起。”著名作家、茅盾
文学奖得主梁晓声，为宁波能在当下进
一步激活阅读与孩子的关系而点赞。

在他看来，一个当代家庭，家里应该
少一些插座，放置一个书架。“在我看来，
现代家庭陪伴孩子首先家里要有书，有
书架，不是随处电子产品，其次父母有能
成为回答孩子问题的那个人。”他的剖
析，引发了全场会心的微笑。书籍是人
生的第二位老师，第一位是父母。当父

母和孩子坐在一起读书，两位老师就合
二为一了。

知名儿童文学作家、北京电影学院
副教授葛竞则提出，让孩子从“读故事的
人”变成“讲故事的人”，建议在共读中加
入仿写、情景演读、拍摄等创造性环节。

“新媒体不是经典的敌人，可以是经典的
翅膀。”葛竞表示。

中国国家版本馆副馆长王志庚深入
剖析了“我陪”机制：“‘我’不只是家长，
还有图书馆员、书店店员、社区工作者。
当陪读主体从家庭扩展到全社会，阅读
就不再是家庭的‘私事’，而是一座城市
的‘公事’。”

中国出版协会全民阅读工作委员会
主任聂震宁掷地有声地指出：“全民阅读
要‘固化’，不能‘沙化’。固化就是成制
度、成习惯、成生态；沙化就是一阵风、热
闹过、留不下。宁波早在2020年就出台
全民阅读促进条例，比国家立法早了6
年，为‘固化’打下了坚实基础。”

聂震宁表示，“我陪孩子读经典”用最
朴实，最温暖的方式让孩子从小与书香相
伴，这样的陪伴让原本让大家觉得高高在
上的经典，变得触手可及，也让孩子在陪
伴中走进经典，理解经典，爱上经典。

为什么是宁波？与会专家的共
识逐渐清晰：因为它回答了一个核心
命题——如何让全民阅读从“倡导”
走向“落地”。

宁波市相关部门负责人用“五个
从”概括宁波实践：从“小我”到“大
我”织密书香网络，从“无形”到“有
形”丰富阅读体验，从“有限”到“无
限”构筑联动格局，从“出新”到“走
心”传递城市温度，从“单维”到“多
维”放大阅读声量。特别是聚焦快递
骑手、集卡司机、“小候鸟”等群体推
出的“悦读暖‘新’”“卡娃灯塔计划”
等精准服务，让专家们频频点赞“雪
中送炭”。

北京语文现代化研究会副会长、
全国小学语文整本书阅读教学领军
专家吴琳指出，全民阅读要落地，关
键在协同；协同要高效，关键在学
校。宁波的实践最可贵的地方，就是
把学校真正放在了“创新源头”，而不
是简单的执行末端。镇海中学等学
校将阅读深度嵌入教育教学全过程，
让阅读从“读一本书”变成贯穿学习
生活的“大阅读生态”。吴琳表示，未
来的全民阅读，比拼的不是图书数
量，而是阅读服务质量；培育的不只
是“爱读书的人”，更是“精神完整、
内心丰盈的人”。

中国新闻出版研究院出版研究
所所长、国民阅读研究与促进中心主
任徐升国表示，“我陪孩子读经典”项
目既用好数字手段，又坚守陪伴式深
度阅读，已经走在了正确的方向
上。从“宁波实践”走向“全国范式”，
可以让更多孩子在数字时代依然能
亲近经典、享受陪伴、实现高质量精
神成长。

中国书刊发行业协会理事长艾
立民在总结讲话中指出，宁波案例
的示范价值在于构建了一套“政府
引导、社会参与、家校社协同”的完
整格局，“它不是简单的活动堆砌，
而是一套基层可学、各地可用的制
度雏形。”韬奋基金会理事长刘伯根
表示，“书店之选”平台将继续发挥
桥梁作用，推动更多像“我陪孩子读
经典”这样的好案例从“点”上经验
变成“面”上风景。

17时30分，原计划2个小时的
推广会，伴随着众多专家、学者的热
烈交流和探讨，才渐渐落下帷幕。而
宁波书香“飘进”国图的这一天，或许
正是“我陪孩子读经典”从一个城市
品牌迈向全国性文化 IP的新起点。
正如鞠萍所言：“愿每个孩子都能在
书香中成长，愿‘陪孩子读经典’成为
一种生活习惯、一种家风传承、一种
社会风尚。”

记者 施代伟 徐雯

“宁波方案”
走向全国的底气

“小切口”做实“大文化”

7位大咖“拆解”宁波密码
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