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A02A02 焦点焦点

最让人羡慕的是，66载朝夕相
伴，两人从来没有红过脸、吵过架，
哪怕有意见不合，也总能温柔化解。

“有时候想法不一样，我们就不
着急争执，各自保留看法，等冷静下
来再好好沟通，聊着聊着就会发现，
对方说的也有道理。”马素蓉的话语
里，藏着相处的智慧。

她总说，组织一个家庭不容易，
走过的路也有起有伏，两个人在一
起，最重要的就是相互理解、相互体
贴、相互包容，不抱怨、不挑剔，再大
的困难，一起扛就过去了。

胡庆荣频频点头，眼里满是珍
视：“两个人谈得来、心贴心，日子
就过得特别愉快。家里有她打理，
我在外面工作就特别放心，虽然过
去因为工作忙，对她有很多亏欠，

但这辈子，能遇到她、娶到她，是我
最大的幸运，也是我这辈子最正确
的决定。”

退休以后，只要学校组织退休
教师旅游，两位老人都会积极参加，
一年一次，北京的故宫、南京的秦淮
河、澳大利亚的异国风情，都留下了
他们相携的足迹。

如今，平时没事的时候，他们就
一起坐在阳台上聊家常，说说过去
教书的日子，聊聊孩子们的近况，平
淡的时光里，全是藏不住的温柔。

没有惊天动地的誓言，没有轰轰
烈烈的壮举，66载春秋，两位九旬老
人用日复一日的陪伴，把平淡的烟火
日子，过成了最动人的诗篇。

记者 吴丹娜
通讯员 张天红 王凯悦 赵婧妍

“老胡，快尝尝这个虾，
新鲜得很。”“你也吃，螃蟹给
你剥好了。”

正午的阳光透过窗棂，
洒在慈溪市浒山街道虞波北
园的一对老夫妻的餐桌上，
暖意融融。

餐桌上，一桌荤素搭配的
菜肴冒着热气，清蒸虾的鲜、
螃蟹的香，萦绕在小小的屋子
里。年过九旬的马素蓉和胡
庆荣老人相对而坐，没有华丽
的言语，只有最朴素的温柔。

马素蓉老人夹起一只最
大的虾，仔细剥去虾壳，轻轻
放进老伴碗里；胡庆荣老人则
拿起一只肥美的螃蟹，慢慢剥
开蟹壳，挑出鲜嫩的蟹肉，小
心翼翼递到马素蓉手边。

两位九旬老人牙口依旧
硬朗，啃起螃蟹毫不费力，一
边吃一边轻声絮语，脸上的笑
意，比窗外的阳光还要温暖。

这一幕，正是他们相伴
66载的日常缩影，也是最动
人的爱情模样。

马素蓉出生于1933年，胡庆
荣出生于1934年，如今两人都已
年过九旬。自1960年喜结连理，
他们已携手走过了66载春秋，把
每一个平凡的日子，都过成了满
是温情的模样。

更巧的是，两人都从事教育
工作，一辈子守护桃李，也用一生
的温柔与坚守，守护着彼此、守护
着这个小家。

回忆起相识的过往，马素蓉
脸上泛起温柔的笑意：“他是宁
海人，我是慈溪人，当年我们都
是师范毕业，一起分配到慈溪坎
墩工作。”

过了半年，校长做了他们的
介绍人，两个年轻人慢慢熟悉、相
知，最终走到了一起。

谈及第一眼的印象，马素蓉
眼里满是珍视：“他人特别忠厚老
实，虽然当时经济条件不好，9岁
就没了母亲，但工作认真、待人诚
恳，浑身都是踏实劲儿。”

不善言辞的胡庆荣也难得开
口：“对我来说，她特别合适。个
头不高，性子温和，而且我们都
从事教育工作，有说不完的共同
话题。”

马素蓉补充道，当年把胡庆
荣带回家时，父母一看就喜欢，
待他就像自己的儿子一样。“星

期天我们回家，父母总会买好新
鲜的菜，做我们爱吃的，他总说，
在我家，他感受到了从未有过的
温暖。”

“那时候条件是真的苦，没有
房子、没有彩礼，我几乎是一穷二
白，就这么把她娶回了家。”胡庆
荣的话语里，有愧疚，更有藏了66
年的感激。

他说，遇见马素蓉之前，自己
的日子大多是苦的，从小失去母
亲，要照顾父亲妹妹。为了生计
什么苦都吃过，三餐奔波；遇到她
之后，每一天都变得有了盼头，全
是甜的。

“我当时的工资，大部分都要
寄回家赡养父亲和妹妹，她从不
抱怨一句，还会把自己的积蓄贴
补家用，她的父母也一直默默帮
衬我们，这份情，我记了一辈子。”

马素蓉则笑着轻轻拍了拍老
伴的手，温柔补充，语气里满是包
容：“过日子哪能计较这些呢？”她
笑着回忆，当年胡庆荣的工作很
忙，却总把她放在心上：“他一周
只能回来一两天，生三个孩子时
他都不在身边，但每逢星期天回
来，就会主动包揽所有家务，洗
碗、做饭，拼尽全力弥补我，我从
来都不埋怨他，知道他是为了工
作、为了这个家。”

66载风雨同舟，两人育有两女
一子。如今，儿子和小女儿在海外
定居，大女儿在杭州，平时家里就只
有老两口相互陪伴。

“孩子们都很记挂我们，一有空
就会回来看望，每次都带着我们爱
吃的、喜欢用的，陪我们聊聊天、散
散步。”马素蓉笑着说。

记者采访当日，恰逢小女儿胡
女士回家探亲，谈起父母，她满是感
慨：“从小我就觉得家里氛围特别温
暖，父亲虽然不善表达，但在细节上
从来都把母亲照顾得妥妥帖帖。”

“我后来找伴侣，也一直照着父
亲的标准找，首先就是人品要忠厚、
待人要诚恳，如今我也过得很幸福，
这都是父母给我的榜样。”

如今，两位九旬老人鬓角染霜，
胡庆荣腿不好，行动多有不便，马素
蓉有时也需要借助轮椅，但两人相
互照料，小日子过得暖意融融。

他们没有找保姆，家里的饭菜，
每天都是马素蓉掌勺，不管再忙再
累，每餐都要保证至少4个菜，荤素
搭配，从不委屈老伴。

“他腿不好，我总担心他出门会
摔跤，所以家里的菜，大部分都是我
坐着轮椅出去买。”马素蓉说，每次
出门前，她都会凑到胡庆荣身边，轻
声问一句：“今天想吃啥菜？”他念叨
的，她都记在心里。

问及养生秘诀，马素蓉笑着分
享：“我们从来不吃保健品，能有好
身体，全靠三点——荤素搭配、坚持
按摩、心情舒畅。”

每天早上起来，他们都会做全
身按摩，从头部到耳朵、鼻子、胸部，
再到脚底，一遍下来，浑身都舒服。

“我俩口味特别相近，我做什么
他都爱吃，看着他吃得香，我就觉得
特别开心。”马素蓉笑着说，这份默
契，也是他们几十年相守的小秘密。

遇见她后的日子，连风都是甜的遇见她后的日子，连风都是甜的

轮椅买菜、三餐掌勺，烟火气里藏着温情

66年没红过脸，相守之道都藏在细节里

他们用66年相守他们用他们用6666年年相守

老人家里墙上的照片老人家里墙上的照片。。 记者记者 吴丹娜吴丹娜 摄摄

每日菜肴都由马素蓉掌勺每日菜肴都由马素蓉掌勺。。

▲

两位老人时常
趁天气好，互相换坐
轮椅，出去买菜散步。
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写就写就最动人的最动人的爱情爱情


