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文脉甬续
人生馆藏

2024年岁尾，来到宁波市区工
作4年后，他终于再次拜访了这位
阔别多年的“老友”。来到宁波图
书馆福庆馆，刘启蒙将其形容为：

“临湖而立的米白建筑兼具水乡的
婉约曲线与都市的理性秩序，光影
在玻璃幕墙与钢筋混凝土交织的
立面间流转，静谧又美好。”

走进馆内，雅致的桌椅、纤细
如竹的栏杆、宛若悬珠的灯饰，处
处透着温柔，刘启蒙穿梭在各个区
域，指尖拂过书页，他说，自己仿佛
久旱的小草吮吸着甘霖，心中满是
欢喜。

如今，刘启蒙踏入新的工作领
域，为了提升专业能力，他又从宁
波图书馆借来了《刑法》等法律专
业书籍，在书香中为自己充电。

于他而言，读书早已不是单纯
的学习方式，更是日常的娱乐与自
我修行。在手机占据了人们大量
时间的当下，刘启蒙除却看新闻
外，很少刷手机，他始终偏爱纸质
书的质感，总说只有读纸质书，才
能真正沉下心来。遇到触动内心
的文字，他会提笔做笔记，一本好
书往往会反复品读，在一遍遍翻阅
中悟透其中深意。

“浮躁的时候，或者觉得自己
有些自满的时候，就去图书馆转一
转。面对满架的书籍，面对前人留
下的智慧，会瞬间觉得自己很渺

小，所有的狂妄都会烟消云散。”在
与书籍相伴的日子里，他在字里行
间沉淀自我，在墨香中涵养心性。

这份与书、与图书馆的缘分，
也让他收获了意外的温暖。

今年1月，他接到了来自宁波
图书馆的电话，电话里，工作人员
细心询问他的使用感受，耐心教他
如何更好地使用信用分，还盛情邀
请他加入书友会，并贴心地让他留
下地址，为他送上新年祝福。

原来，这些年即便因工作生活
繁忙不便到馆，他也会通过“天一
约书”线上平台打破时空界限，完
成借阅的“最后一公里”，线上线下
的联结，让他与宁波图书馆的缘分
从未中断。

隔天，他便收到了一份来自宁
波图书馆的惊喜，一本书搭配三个
精致的甬图文创红包。

从2008年初遇宁波图书馆的
迷茫青年，到如今扎根宁波的沉稳
职场人，18年，说长不长，说短也不
短，长到足以让一个迷茫的青年在
新的城市扎根、成长，短到回首望
去，那些与书相伴的时光仿佛还在
昨天。

“在当下喧嚣聒噪的多维时代，
有宁波图书馆这方净土相伴，真
好！”这是刘启蒙的心声，也是无数
与图书馆相伴的读者的共鸣。
记者 袁先鸣 通讯员 陈莹 文/摄

从儿时家中两大柜书的启蒙，到
青年时期辗转3个多小时奔赴图书馆
的执着；从迷茫时的自我疗愈，到如
今在专业书籍中为自己“充电”——刘
启蒙用 18年时光，书写了一段与书、

与一座图书馆的不解之缘。这不仅是一个人的阅读史，更是
一座城市文化丰度滋养个体生命的生动注脚。

刘启蒙的读书之路，始于儿
时家中的两大柜书。父母皆是中
学教师，他们工作忙碌，书柜成为
刘启蒙童年最亲密的伙伴。

上世纪90年代初，娱乐方式
匮乏，性格内敛的他不爱嬉闹，
总爱翻看父母书柜里那些似懂
非懂的书籍，除了一众教辅书，
其中还有一本厚重的生物学相
关书籍。这些文字，给他天马行
空的想象插上了翅膀。那些在
书页间度过的时光，为他打下了
独特的思维基础，也让读书成为
一种习惯。

2008年，25 岁的刘启蒙来
到宁波，彼时的他正经历着人生
的迷茫期。工作调动带来的陌
生感，对未来发展的困惑与焦
虑，让这个小伙子陷入了彷徨，
他曾在日记中写下“前途真的很
渺茫”的感慨，迫切想要找寻一
处能安放心灵的地方。

也是在这个时候，他与宁波
图书馆相遇了。

彼时永丰路旁的宁波图书
馆，成了他那段难熬时光里的
一束光。那时，刘启蒙住在奉
化裘村镇，前往宁波图书馆的

路途格外“曲折”，要先坐车到
宁波汽车东站，再辗转至图书
馆，单程就要花费 3个多小时，
可路途的遥远从未阻挡他奔赴
书香的脚步。

他每次都会精心挑选4到5
本书，如获珍宝般细细品读，在文
字的世界里寻找片刻的宁静。

“看书不是为了找到一个具
体的答案，而是在哲思中抚平内
心的焦虑。”随着年龄与阅历的增
长，刘启蒙的阅读视野也从儿时
看的自然科学，慢慢拓展到文史
哲领域，在书籍的滋养中，他逐渐
走出了迷茫。

于是，图书馆成了他漫长岁
月中无声的陪伴、淡淡的牵挂。

在刘启蒙看来，图书馆是一
座城市的文化丰度，每到一座城
市生活时，逛当地的图书馆是他
必做的事。而宁波图书馆，早已
超越了普通图书馆的意义，成为
他心中特殊的“老朋友”。

后来，工作生活的轨迹不断
变化，从奉化到市区，从青年到
中年，与这位“老友”见面的机
会少了，但他始终记得，书籍陪
伴他走过了那段最难熬的日子。

从图书馆找到生活的光

在图书馆收获意外的温暖

十八年
他与一座图书馆的

“老友记”
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刘启蒙在宁波图书馆找书。


