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A02 焦点

羽毛球亚锦赛在甬
285名高手展开巅峰对决

4月 7日，2026宁波银行·亚洲羽
毛球锦标赛在宁波奥体中心挥拍开
赛。本届亚锦赛汇聚了来自23个国家
和地区的285名运动员，他们在这里展
开巅峰对决。其中，中国羽毛球队尽遣
石宇奇、陈雨菲、梁伟铿/王昶等主力队
员出战。

亚洲羽坛顶级高手齐聚一堂

作为“超级 1000”级别的高规格赛
事，同时也是亚洲羽毛球联合会（简称亚
羽联）最高级别洲际单项赛事，本届亚锦
赛设男单、女单、男双、女双、混双五个竞
赛项目。这不仅是亚洲选手提升排名的
关键一役，更是2026年汤姆斯杯和尤伯
杯大赛之前各队磨合阵容、检验备战成效
的重要热身赛。

2026年汤姆斯杯和尤伯杯比赛将于4
月25日至5月3日在丹麦霍森斯举行，中国
羽毛球协会近日公示了出战今年汤、尤杯的
中国队参赛运动员名单。作为汤姆斯杯和
尤伯杯的“双杯”卫冕冠军，国羽男女队各
10名运动员入选。

根据公示，汤姆斯杯参赛运动员为：
石宇奇、李诗沣、翁泓阳、陆光祖、梁伟铿、
王昶、陈柏阳、刘毅、何济霆、任翔宇；尤伯
杯参赛运动员为：王祉怡、陈雨菲、韩悦、
徐文婧、刘圣书、谭宁、贾一凡、张殊贤、李
怡婧、罗徐敏。

有鉴于此，中国队尽遣核心阵容在亚
锦赛主场练兵。男单方面，国羽“一哥”、2
号种子石宇奇领衔出战，携手李诗沣、翁泓
阳、陆光祖向男单冠军发起冲击。女单赛
场，由2024年亚锦赛冠军王祉怡携手韩
悦、高昉洁组成冲冠阵容。双打项目同样
看点十足：赛事形象大使、男双奥运亚军梁
伟铿/王昶，女双头号种子刘圣书/谭宁，以
及混双世界冠军冯彦哲/黄东萍等名将，均
具备冲击冠军的强大实力。

其他参赛队伍都派出最强阵容来甬参
赛，安洗莹、昆拉武特、金元浩/徐承宰等亚
洲羽坛顶级高手也齐聚一堂。

赛程：4月7日至4月12日

根据赛程，本次赛事从4月7日持续至4月
12日：4月7日进行混双32进16比赛，其他项目
资格赛；4月8日进行各项目32进16比赛；4月9
日进行各项目16进8比赛；4月10日进行各项目
四分之一决赛；4月11日进行各项目半决赛；4月
12日进行各项目决赛。

首个比赛日，参加混双第一轮争夺的国羽组
合郭新娃/陈芳卉，以21比17、21比18战胜中国
台北选手吴冠勋/李佳馨，晋级下一轮。他们表
示，近一个月时间没有参加比赛了，这次亚锦赛

上的关键是“专注自身，做好自己的事”。“我们每
天的训练都很扎实，然后调整好心态。在技战术
方面，我们有自己的一些特点，关键是在比赛中
发挥出我们的实力。”郭新娃说。

男双资格赛中，中国队任翔宇/何济霆组合
以21比16、21比17战胜日本组合，取得首胜。
任翔宇赛后表示，已经为本次亚锦赛和即将到来
的汤姆斯杯做了很多准备：“做了很多赛前训练
储备，每一场的比赛都至关重要，不管是手感还
是与搭档的配合，期待能在赛场上表现出来。”

“带来更强烈的观赛激情”

本届赛事是继2024年、2025年之后，亚洲羽
毛球锦标赛连续第三年在宁波举行。此次资格
赛开打之前，亚羽联首席运营官崔永声接受记者
采访时表示，过去两届比赛，宁波用实际行动证
明，不仅能把赛事办好，更能持续提升赛事的办赛
水平与品质。“我相信，相比往年，今年会带来更强
烈的观赛激情。”他说，希望广大羽毛球爱好者亲
临现场，感受羽毛球亚锦赛的魅力。

此次比赛期间，观众不仅能欣赏到亚洲羽坛
顶流高手之间的较量，还能享受精彩的灯光秀和
特别节目。据悉，现场体育展示环节将融合科技

与文化，既有机器人携手青少年舞者点燃赛场活
力，也有非遗“平衡术”以匠心致敬运动精神，各
类特色表演与互动环节轮番上演，为观众带来极
具冲击力与沉浸感的观赛体验。

赛事奖杯采用宁波非遗骨木镶嵌工艺打造，
以骨木雕刻的“云、鸥、浪”纹样展现宁波三江口
奔涌交汇的豪迈壮观，将竞技激情与城市精神巧
妙融合。另外，在宁波奥体中心广场上演的赛事
嘉年华巧妙融合大港元素，将让球迷沉浸式感受
羽球氛围。

记者 戴斌/文 周星宇/摄
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