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宁波人心中的“春味天花板”

日前，工业和信息化部办公厅
公布第二批质量管理能力高等级企
业名单，浙江省12家企业入选。其
中，宁波占据6席，占全省一半。

国家级质量管理能力高等级
企业认定，是当前国内制造业质量
管理领域最具权威性的等级评定
项目之一，重点围绕质量管理体系

运行有效性、质量管理数字化水
平、企业持续发展能力、全过程质
量绩效四大核心维度对制造企业
进行全面评估。

此次上榜的6家甬企，涵盖智
能家电、汽车零部件、高端装备、
新能源汽车等重点领域，质量管
理能力等级均达到“保证级”，分

别是——
宁波方太厨具有限公司、宁波

永信汽车部件股份有限公司、宁波
峰梅新能源汽车科技股份有限公
司、宁波福士汽车部件有限公司、
宁波德业变频技术有限公司、宁波
拓普集团股份有限公司。

记者 施文

老人独自在家摔倒，无人知晓怎么办？近
日，全国首个专门针对社区居家老年人如何获
得快速优质院前急救服务的团体标准——《社
区居家场景下老年人急救服务系统技术规范》
正式发布，为万千居家老人打造了“跌倒自动报
警、病史实时同步、急救资源智能调度”的一体
化急救服务体系。

该标准由宁波市急救中心牵头，联合宁波
诺丁汉大学、北京大学、北京大学第三医院等多
家单位共同起草。宁诺商学院（中国）信息系统
学教授、诺丁汉中国卫生健康研究所执行主任
蔡昭及其团队深度参与了本次标准的拟定工
作，为标准的科学性与前瞻性提供了重要学术
支撑。

从“无法呼救”到“自动预警”

在技术应用层面，标准鼓励并规范了物联
网传感器、可穿戴设备等前沿技术在老年人生
命体征监测、跌倒检测、SOS一键呼叫、定位追
踪等场景中的使用。

“过去，老人在家突发心梗或摔倒，最大的
困境是‘无法呼救’或‘说不清位置’。即便有智
能手表，数据也是零散的，家属和急救机构之间
信息不通。”蔡昭教授表示。

标准要求系统能通过毫米波雷达（非摄像
头，保护隐私）自动监测跌倒，并实时将老人的
位置、既往病史、血型、用药记录同步给急救中
心和家属，这就相当于为老人配备了一个“24
小时不休息的隐形护工”，在遇到紧急情况时，
系统能自动报警，大大缩短救援时间。

消除“信息孤岛”，降低误报率

该标准还创新性地要求建立“监护-管理-
服务”三级联动机制，推动形成社区、院前急救、
监护人、志愿者四方协同的服务模式，打破传统
急救中的信息孤岛局面，构建从风险预警、一键
呼救到快速响应的完整服务闭环。

“这改变了传统急救‘单打独斗’的局面。
急救中心成了指挥大脑，社区医生和受过培训
的志愿者可以第一时间赶到现场进行查看并提
供基础生命支持，实现了病人还没到急诊室，抢
救方案已经在路上。”蔡昭介绍，这也在一定程
度上缓解了医疗资源紧张，避免了因误报误触
造成的急救资源浪费。

从“乱象丛生”到“有章可循”

目前，市面上的老人手环、跌倒报警器等产
品良莠不齐，有的误报率极高，导致家属麻痹大
意；有的在浴室等关键场景无法使用。

新标准为此设定了硬性指标。例如，要求
跌倒检测准确率不低于95%，心率检测误差不
超过±3次/分钟，并规定设备需在-10℃到
50℃环境下正常工作。这实际上设立了一道

“准入门槛”，为企业开发产品提供了明确的“路
线图”，避免了低质量产品扰乱市场，也为政府
和养老机构采购设备提供了依据。

蔡昭表示，该标准最大的现实意义在于，将
“理想的智慧养老”变成了“可执行的标准规
范”。通过明确技术标准、打通数据共享、厘清
各方责任，解决老龄化社会最核心的痛点——
居家养老的安全兜底问题，“让‘老人在家安心
养老’不再是一句空话，而是一套有技术、有机
制、有保障的闭环系统，助力我国老龄服务产业
的高质量发展。”

见习记者 沈嘉宁 通讯员 周婉军

全国首个
居家老人急救标准发布
宁诺团队助力打造“隐形护工”

占全省一半！
6家甬企入选“国字号”高等级名单

宁波蔬菜批发市场日销量20吨

宁波人餐桌的
这口“春日鲜”正热销

清 明 节 前
后，随着气温稳
步回升，宁波本
地春菜迎来集
中上市期。在
宁波蔬菜批发
市场内，本地香
椿“抢鲜”亮相，
搭配春笋、马兰
头、荠菜、天菜
芯等一众本地
时令春菜，新鲜
水 灵 ，香 气 四
溢，丰富了市民
春日“菜篮子”。

在不少春菜摊位前，春菜种类
齐全，摆放整齐。“这段时间本地春
菜慢慢成了主角，之前主要卖外地
大棚货，现在本地的草籽、天菜芯
等都批量上市了。”经营户刘师傅
笑着说，“草籽批发价约 6元/公

斤，较去年略低，销量也不错，采购
商大多是菜市场摊贩和小饭店，都
是冲着本地春菜的鲜味儿来的。”

据宁波蔬菜批发市场相关负
责人介绍，目前，市场内春菜供应
充足，日销售量约20吨，其中本地

春菜销量较前期增长超10%。该
市场已做好各项保障工作，严格把
控春菜质量，确保各类本地春菜新
鲜、安全、高效供应。同时，实时监
测价格动态，保障春菜价格平稳。
记者 周晖 通讯员 陈嘉倩 文/摄

这段时间，本地春菜成了主角

除了备受追捧的本地香椿，市
场内其他春菜也不遑多让，形成

“春菜齐争鲜”的热闹景象。
本地的春笋脆嫩多汁，批发价

每公斤8元至10元，是宁波人餐
桌上不可或缺的春日美味，无论是
油焖春笋还是腌笃鲜，都能解锁最
地道的甬城春味。

马兰头、荠菜带着田间的清

鲜，批发价分别约为7元/公斤、10
元/公斤，亲民实惠，成为市民凉
拌、做馅的首选。而作为“宁波限
定”的天菜芯，批发价约1.2元/公
斤，叶片肥厚，带着一股独特的清
甜回甘，不少市民用来做烤菜，成
为春日餐桌上的一道家常菜品。
每一样春菜都承载着宁波人对春
天的期待，全方位满足市民多样化

的尝鲜需求。
夜开花销量也逐步走高，目前

日均销量较前段时间增加约1500
公斤，批发价每公斤4元至6元。
这与清明前后正是吃蛏子的好时
节不无关系，蛏子的热销带动了作
为搭配食材的夜开花需求。此外，
作为制作青团的原材料，艾草、鼠
尾草等销量也有所增加。

形成“春菜齐争鲜”的热闹景象

头茬香椿，讲究的是清明节
前。作为宁波人心中的“春味天
花板”，本地香椿目前已经上市，
相较于云南、四川等地的大棚香
椿，本地露天生长的香椿更具独
特风味。

在批发市场的蔬菜档口，香椿
芽头紧凑、颜色紫红油润、叶片厚

实饱满，凑近能闻到浓郁的自然清
香，与外地香椿的细长、香气偏淡
形成鲜明对比。经营户们将新鲜
采摘的香椿捆扎整齐、分类摆放，
前来采购的商超、农贸市场摊贩及
餐饮商家络绎不绝，不少市民也专
程赶来，只为尝一口这转瞬即逝的
本地鲜。

“今年本地香椿品质特别好，
芽头粗、无渣，香气也足，都是周边
农户凌晨新鲜采摘送来的，每天能
卖1800箱左右。”经营户韩师傅一
边整理香椿一边介绍，“目前本地
香椿的批发价约36元/公斤，大多
是老客户回购，都说本地香椿的味
道最正宗。”

市民选购新鲜春菜。


