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一摸满手刺
灭火毯这么“渣”？

消防员：
你搞错了！

和干粉灭火器一样，如今，灭火毯是市民生活中较为
常见的灭火工具了。

可近日，网上热传的一段视频将它推上了“风口浪
尖”——画面中，广东一名男孩在家中“研究”灭火毯时，
脸部、颈部和腿部都扎满了玻璃纤维，苦不堪言。

灭火“神器”，怎么就变成了“伤娃利器”？

连日来，这段视频传播量极
大，让许多网友颇感好奇。国家
消防救援局官微“中国消防”也
通报了这起案例，警示广大家长
留意：视频中“伤人”的灭火毯材
质为玻璃纤维，有“刺”感，一旦
接触到皮肤（尤其是手掌、手指
等敏感部位），会刺入角质层，引
起刺痒、红肿或刺痛感。

4月3日上午，记者在鄞州
区消防救援局见到了视频中的

“同款”灭火毯。该局防火监督
员汪杨介绍，灭火毯的工作原
理非常直观，就是通过物理窒
息和热阻隔这两个核心机制来
发挥作用。由于方便、实用，灭
火毯近年来慢慢走进千家万
户，比如，厨房失火时就能派上
用场。

“这一款灭火毯较为常见，
它由致密的耐火纤维编织而成，
具有极低透气性。”汪杨介绍，从
肉眼看，很难看出这款灭火毯的

“伤害性”，因为这些纤维的直径
通常只有几微米，相当于一根头
发丝的1/20到1/5。虽然它的
绝缘性和耐热性较好，但耐磨性
和耐折性较差。

也就是说，这类材质的灭火
毯被折叠、揉搓或展开时，“脆
弱”的纤维很容易断裂，从而形
成成千上万个“微型匕首”。视
频中，男孩徒手接触灭火毯，这
些“掉渣”的玻璃纤维就轻而易
举地刺入了皮肤最外层的角质
层。更令人难受的是，这些纤维
极其细小、数量庞大，一旦扎入
皮肤很难清理。

既然如此，那这类灭火
毯究竟是救人，还是坑人？
在相关视频的评论区，一些

“不明真相”的网友依然是
一头雾水。

“使用灭火毯时，为防
万一，最好要戴上手套。”鄞
州区首南消防救援站消防
员徐刘伟介绍，视频中男孩
徒手触碰灭火毯的做法本
身就是错的，而且，直接接
触灭火毯毯面也不是“规范
动作”——在灭火毯侧边，
有黑色的拉带，这才是铺开
灭火毯时的“着力点”。

记者在灭火毯背面看
到，“使用说明”中已明确：

“双手拉住拉带，向下拽拉，
取出毯子。”所以，从这一层
面来说，坑人的不是灭火
毯，而是错误的使用方法。

当然，玻璃纤维材质灭

火毯并不是市面上的唯一
选择。据了解，玻璃纤维材
质为主的灭火毯较为常见，
价格便宜，但质地偏硬、易
掉渣，可能扎伤皮肤；硅胶
涂层的灭火毯，属于“升级
款”，虽然里层也含玻璃纤
维，但硅胶手感更好，不易
破损、安全性高。此外，还
有陶瓷纤维、高硅氧纤维
等。

“如果是家庭使用，可
以选择硅胶涂层或高硅氧
纤维材质。价格高一点，但
手感柔软，使用更安全。如
果是工业使用，可以选择陶
瓷纤维或普通玻璃纤维，耐
温性更强，成本更低。”汪杨
表示，市面上的灭火毯型号
较多，大家选购时一定要认
准国家强制性产品认证，确
保产品质量。

“如果灭火毯够大，是不
是可以当披风一样披在身
上，裹住身体，像避火服一
样？这样，就可以在火场中
从容逃生了。”在评论区，一
些网友提出了这样的假设。

从理论上说，这种方法
是可行的。但在现实操作
层面面临诸多风险。

众所周知，与干粉或水
基灭火器不同，灭火毯不依
赖化学反应来灭火，纯粹依
靠盖住火、挡住热的物理手
段。但它的使用有一个关
键词：完全覆盖。在附着在
着火物上时，必须不留缝
隙，甚至在火灭后也要继续
覆盖，持续降温。

“火场中最大的威胁，
是烟。”消防员徐刘伟介绍，
灭火毯如果“穿戴齐整”，可
以避免明火灼烧，但对无孔
不入的烟来说，可能疏于防

范。因此，在将足够大的灭
火毯披在身上时，最保险的
策略，应该是和防烟面罩搭
配使用，能最大限度地“保
全”自己，逃出火场，或等来
救援。

但值得注意的是，灭火
毯主要用于小火或高温辐
射区。如果前方是猛烈燃
烧的大火，灭火毯无法长时
间抵挡，最稳妥的办法应该
是寻找其他逃生路线或固
守待援。

还有一点，灭火毯不是
严格意义上的一次性产
品。只要没坏、没脏，就能
继续使用。但一旦用过或
破损，就必须换。因此，消
防部门提醒：灭火毯应存放
在干燥、通风和避光的环境
中，以备不时之需。

记者 马涛
通讯员 陈珊珊 文/摄

爱掉渣的灭火毯为何会伤人？案
例

解
读

错误的使用方法才是“坑货”

提
醒

灭火毯+防烟面罩才是“安全搭档”

玻璃纤维示意图（网络图片）。玻璃纤维示意图玻璃纤维示意图（（网络图片网络图片）。）。

灭火毯在应对厨房火灾时有着良好效果灭火毯在应对厨房火灾时有着良好效果。。
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