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A07 文体

2026中国家帆赛排定日程

两站赛事在甬举行

4月2日，中国帆船帆板运动协会公
布了2026中国家庭帆船赛（简称家帆赛）
赛历。根据日程，今年共安排11站赛事，
其中有两站在宁波：宁波湾站将于5月16
日至17日举行，宁波梅山湾站将于10月
17日至18日举行。

中国家庭帆船赛由中国帆船帆板运
动协会举办，面向中国千万家庭，是以传
播海洋文化、与家人共享航海乐趣为目的
的大型群众性航海赛事活动。自2018年
创立以来，已经走过26个城市，累计举办
了84场比赛。

家帆赛因参赛费用门槛低、技术门槛
低、危险性低、赛事品质高、亲情纽带作用
强等特点，得到众多家庭的积极参与和广
泛好评。中国帆船帆板运动协会统计数
据显示，2025年共有585组队伍的1561
名选手参与家帆赛。

与此同时，该项赛事“助力俱乐部发
展”与“为城市发展赋能”的功能，也让赛
事得到众多俱乐部与滨水城市的青睐。
2019年，中国家帆赛首次在宁波设立分
站赛，今年是连续第8年设置宁波梅山湾
站，另外，奉化、象山也多次举办过中国家
庭帆船赛。

去年，宁波梅山湾站比赛是2025中
国家帆赛两站“金牌赛”之一，并且宁波
梅山湾赛区荣获中国家庭帆船赛年度
最佳赛区，这是宁波梅山湾赛区继2024
赛季后再次获此殊荣。以家帆赛为契
机，宁波梅山湾赛区积极推动帆船运动
进社区、进商圈、进学校，尤其是聚焦幼
儿及青少年群体，每年组织多场专项活
动，覆盖北仑区多所中小学和幼儿园，
累计吸引数千名幼儿及青少年体验或
参与帆船运动。孩子们通过学习基础
的水手结打法、制作帆船模型等，了解
帆船运动的历史、原理与文化，激发对
海洋探索的兴趣。

宁波的滨海旅游休闲资源十分丰富，
近年来滨海体育休闲运动日渐红火，越来
越多市民开始进入水上运动领域开展健
身锻炼，帆船、皮划艇、赛艇等水上项目广
受追捧，成为很多市民锻炼健身、休闲度
假的新时尚。记者 戴斌 通讯员 范晓磊

本次文学周名家云集。4
月10日下午，安徽作家杨小凡
将携长篇小说《酒殇》在宁波枫
林晚书店与宁波作家午歌对
谈；同日晚，北京师范大学文学
院副院长张莉将做客宁波图书
馆福庆馆天一讲堂，解读萧红
散文的独特魅力；

4月11日下午，著名评论
家、中国人民大学文学院副院
长杨庆祥将在荪湖山庄主讲

“从高加林到孙少平——重读
《平凡的世界》”，这也是今年市
文联重点策划推出的新大众文
艺系列课的第一课；同日下午，
江苏省作协副主席、鲁迅文学
奖得主胡学文将在宁波覔书店
带来《从正午开始的黄昏》新书
分享会。

参加本届文学周的名家还
有《收获》主编钟红明、《作家》

主编宗仁发、《当代》主编徐晨
亮、《十月》主编季亚娅、《山花》
主编李寂荡等名刊主编，毕飞
宇、孙甘露、陈先发、艾伟、鲁
敏等长三角文学界代表人
物，谢有顺、王十月等大湾区
文学领军人物，以及科幻文
学领域重量级作家宝树、王
侃瑜，网络文学领域著名作
家管平潮（《仙剑奇侠传》小
说作者）、紫金陈、匪迦、雨魔
等人，他们将分别参与文学
周开幕式、长三角·大湾区文
学联盟年度工作会议、东海
文学沙龙、科幻主题座谈会
等活动，共绘跨区域文学合作
蓝图。

第五届贺财霖科幻文学
奖、第三届宁波市中小学科幻
征文大赛颁奖典礼暨科幻主
题座谈会将在4月11日上午

举行。
文学周期间的特色活动还

包括4月10日的“作家进校园
公益朗读”，将邀请作家在宁波
市特殊教育中心学校举办用原
声为盲童打开文学世界的大门
活动；10日晚，“致敬唐弢——
2026 宁波市‘春天送你一首
诗’”大型诗歌朗诵活动将在慈
城张尚书房举行，缅怀文学先
贤，弘扬文学精神；11日下午，

“阳明心学与岭南哲学”主题沙
龙在余姚阳明观堂举办，长三
角、大湾区作家、学者将与宁
波、余姚相关专家一起，展开阳
明思想与岭南哲学的当代对
话；4月11日下午，宁波书城还
有一场“新港”作家文库启动仪
式暨钱利娜诗集《南枝笔记》新
书发布会。

记者 顾嘉懿 通讯员 王吉

格非、毕飞宇、孙甘露都来

一场跨区域文学盛会
即将登陆宁波

4 月 9 日至 4月 13 日，由
中国作协指导，长三角文学发
展联盟、粤港澳大湾区文学联
盟主办，浙江省作家协会、宁
波市委宣传部、宁波市文学艺
术界联合会承办的2026长三
角·大湾区文学周暨第十三届
宁波文学周将在宁波举行。

本届文学周视域突破宁波
本土，立足长三角一体化、粤
港澳大湾区建设等国家战略，
将是一场跨区域的文学盛会。

活动以“文学：向海而生”
为主题，将积极探索科幻文
学、网络文学、新大众文艺等
热点领域的创作实践，包括格
非、毕飞宇、孙甘露在内的著
名作家都将与会。

格非领衔，20余场活动聚焦热点话题

据了解，本届宁波文学周
将与长三角·大湾区文学周联
动举办，活动规格更高、覆盖范
围更广、参与阵容更强。20余
项主会场和分会场活动，既是
宁波全域文学的联动交流，也
是长三角和大湾区两大区域的
文学对话。

文学周开幕式将在 4 月
10日上午举行，由浙江省作协
主席艾伟主持，长三角、大湾区
的作协负责人作交流发言，毕
飞宇、孙甘露、陈先发等作家、
诗人将围绕文学新图景、新业
态和增长点作主旨发言，第十

三届“储吉旺文学奖”也将在开
幕式上揭晓并颁奖。

当天下午的东海文学沙
龙，嘉宾学者将结合长三角、
大湾区两大区域的海洋禀赋，
围绕“现代性语境下的海洋文
学”主题开展交流，探讨海洋
文学题材创作在新时代背景
下的拓展。

4月11日，中国作协副主
席、清华大学教授、著名作家格
非将在宁波举办两场讲座。上
午的讲座在活动主会场江北荪
湖山庄举行，以“文学的当代性
与同时代性”为主题，面向大众

开放，目前线上报名预约通道
已开通，感兴趣的读者可扫描
二维码预约；下午的讲座在鄞
州高级中学举办，格非将主讲

“AI时代的文学写作”。
格非原名刘勇，生于1964

年，江苏镇江人，是和余华、苏
童一起进入中国当代文学史的
先锋作家。2015年，凭借《人
面桃花》《山河入梦》《春尽江
南》组成的“江南三部曲”获
茅盾文学奖，近年出版了《望
春风》《月落荒寺》《登春台》
等长篇小说及随笔集《云朵
的道路》。

长三角与大湾区的文学对话

格非“文学的当代性与同时代性”讲座，感兴趣的读者可扫描二维码预约。

福彩开奖信息

体彩开奖信息
7星彩第26036期：2 8 8 9 7 9 8
6+1第26036期：8 3 3 6 6 2 7
20选5第26083期：03 13 14 16 20
排列5第26083期：9 0 3 4 0

(均以公证开奖结果为准)

3D第2026083期：5 0 6
七乐彩第2026036期：
09 12 15 19 22 24 28 07
15选5第2026083期：01 02 07 10 12
快乐8第2026083期：
01 02 07 13 14 18 23 27 28 38
41 48 51 54 63 65 68 71 75 78
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