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A05 城事

又是一年清明时，追思怀
远，重在心意。为弘扬优良传
统，推进移风易俗，培育时代
新风，市民政局向广大市民发
出如下倡议：

一、践行厚养礼葬，传承
优良家风。孝在当下，爱在
平时。倡导老人在世时多尽
孝心、勤予陪伴，让亲情温暖
日常；老人离世后，以简约庄
重的方式寄托哀思，不攀比、

不铺张。将追思
缅怀转化为传承
良好家风、弘扬传
统美德的自觉行
动。

二、倡导绿色低碳，守护
生态家园。自觉摒弃焚香烧
纸、燃放鞭炮等旧俗，主动选
择敬献鲜花、植树踏青、家庭
追思、经典诵读等低碳环保的
方式表达怀念。让清明更“清
新”，让空气更洁净，共同守护
甬城的绿水青山。

三、推广数字祭扫，引领
时代新风。积极利用“云端”
追思平台，通过线上献花、撰
文寄语等方式跨越时空寄托
情感。倡导参与“网上祭英
烈”活动，追思革命先烈，赓续
红色血脉。市民可通过浙里
办APP 进入“宁波数智殡”平

台，进行网络祭扫。
四 、增 强 安 全 意 识 ，共

筑平安清明。合理规划出
行 时 间 ，尽 量 选 择 公 共 交
通，错峰出行、有序祭扫，自
觉维护公共秩序。严格遵守
森林防火规定，不在山林、墓
地等场所使用明火，严防火
灾事故，确保祭扫活动安全、
顺畅、有序。

市民朋友们，移风易俗，
全民参与；文明清明，你我同
行。让我们从自身做起，以文
明、绿色、安全的方式缅怀先
人，用行动共建文明和谐的美
好家园！

一、东线往五乡、东吴等方
向交通管制

1.3月28日、29日，5:00-13:
00期间，禁止黄牌货车在329国
道（东环南路至富春江南路）、
宝瞻公路（鄞州东高速口至329
国道）、太白路（沙明段至宝瞻
公路）通行。

2.3月28日、29日，5:00-13:
00 期间，禁止黄牌货车从高速
公路鄞州东收费站（原五乡育
王出口）下高速。

3.3 月 21 日至 4 月 3 日，5:
00-13:00 期间，鄞州区五乡镇
下列道路实行机动车单行交通
组织，具体如下：

（1）往九峰陵园、凤凰公墓、
永安公墓和青龙山墓园方向的，
应按照329国道-宝同路-同心
路-329国道单向通行；

（2）往永安马龙公墓和宝
幢公墓方向的，应按照 329 国
道-宝同路-宝林路-同心路-
329国道单向通行；

（3）往凤凰工艺墓园、潜
龙公墓、宝幢联合公墓、如意
公 墓 方 向 的 ，应 按 照 329 国
道-宝同路-凤凰路-329 国道
单向通行；

（4）往同泰嘉陵、永久墓
园方向的，应按照 329 国道-

双峰路-懋德路-329 国道单
向通行；

（5）同泰嘉陵与太史湾连
接线实施东往西单行；

（6）往育王公墓方向的，应
按照 329 国道-育王公墓入口
村道-明伦村上街-明伦村东侧
村道-329国道，或329国道-育
王公墓入口村道-明伦村上街-
阿育王寺西侧村道-329国道单
向通行。

4.3 月 21 日至 4 月 3 日，5:
00-13:00 期间，禁止大型客车
及黄牌货车进入鄞州区五乡各
墓区内。

二、西线往集士港镇、鄞江
镇、章水镇、四明山区等方向交
通管制

1.3月28日、29日，5:00-13:
00 期间，海曙区山下庄下列道
路实行机动车单行交通组织，
具体如下：

（1）山下庄南侧道路（甬梁
线-西山公路段）实行东往西单行；

（2）西山公路（山下庄南侧
村道-栎高公路段）实行北往南
单向通行；

（3）银山公路（汇士路-童深
公路段）实行南往北单向通行；

（4）双银村口小路（童深公

路-山下庄南侧村道）实行南往
北单向通行；

（5）山下庄南侧村道（双银
村口小路-银山公路西侧道路）
实行东往西单向通行；

（6）银山公路西侧道路实
行北往南单向通行。

2.3月28日、29日，5:00-13:
00 期间，海曙区山下庄南侧村
道（西山公路-双银村口小路）
禁止机动车通行。

3.3月28日、29日，5:00-13:
00期间，禁止大型客车（除公交
车外）、大型货车从横街上陈驶
往大雷、爱中方向。

4.3月28日、29日，5:00-13:
00 期间，海曙区鄞江芝山方向
扫墓的机动车沿荷梁线、芝山
村、横鄞线（大桥村）方向单向
通行，车辆停放到附近临时停
车场。禁止大型货车在横鄞
线、荷梁线、芝山村道路通行。

5.3月28日、29日，5:00-12:
00 期间，海曙区樟村沿溪公路
机动车从宁波往樟村、杖锡方
向单向通行；12:00-14:00期间，
从樟村、杖锡往宁波方向单向
通行。禁止大型货车在荷梁
线、沿溪公路通行。

记者 王晓峰
通讯员 閤元成 徐莹莹

春假、清明期间
铁路宁波站
增开列车19趟

清明假期即将到来，记者从铁路部
门了解到，为了满足旅客清明及春假
期间扫墓、旅游踏青、探亲等出行需
求，铁路宁波站计划增开列车19趟，主
要开往上海、杭州、温州、台州及福州
等地，其中：

（具体开行车次以 12306 官方网站
及车站对外公告为准）

宁波至福州站“最快列车”D4593
次继续加开，这趟车凌晨1:15从宁波
站始发，一站不停，4:30即可直达福州
站，全程3小时15分钟。

近年来，春游客流出行目的由原先
“踏青+扫墓”转变为“踏青为主、扫墓
为辅”，叠加赛事、演唱会、展会等新兴
出行目的，休闲旅游客流成为春游客
流主力。

铁路部门工作人员介绍，2026年长
三角铁路春游运输自3月20日起至4
月20日止，合计32天，包含4个双休日
和清明假期。其中，铁路宁波站预计发
送旅客223万，同比增7.3%。

工作人员还提醒旅客，清明、春假
期间，车站深夜凌晨加开车次较多，请
务必看清列车出发和到达时刻，请及
时关注车站公告或铁路12306网站信
息，提前安排行程。暂未买到车票的
旅客，可使用中国铁路 12306 网站、
12306APP中的候补购票功能购票；长
三角许多城市有两个及以上火车站，
出行前务必确认乘车信息，勿因跑错
车站耽误行程。

记者 范洪 沈莉
通讯员 徐峰 实习生 夏丹妮

下行列车9趟

记者 林微微 通讯员 甬珉宣

市民政局向广大市民发出倡议

清明节文明祭扫

上行列车10趟

本周末迎清明前祭扫高峰

宁波交警发布出行提醒
根据往年经验，在清明小长假开启前的一个周末，只要天气允许，通常

情况下东线及西线墓区会迎来扫墓高峰。与此同时，踏青交通流也会出

现。两股交通流量叠加，或将导致部分道路堵上加堵。有鉴于此，宁波交

警发布交通出行提醒，请大家有计划地出行，避开拥堵时段及路段。


