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A09A09 教育教育

“快看！这条鱼甩我一脸水，值了！”
3月25日早晨，浙江万里学院中心湖畔彻底

“燃”了——为推进校园改造与水域治理，学校对多
年未系统清淤的中心湖启动全面水环境提升工程。

湖水刚退，肥嘟嘟的鲢鱼、草鱼、鲫鱼便在浅泥
中扑腾“报到”，水花四溅间，师生挽裤赤脚冲进湖
中，号子声、欢呼声、快门声炸开春日校园最鲜活的
烟火气！

湖底“开盲盒”，生态成绩单跃然眼前

本是寻常清淤，却意外解锁“生态彩蛋”。淤泥
渐退，鱼群成阵：银鳞翻闪的鲢鱼甩尾溅起水珠，草
鱼憨态可掬地“躺平”，鲫鱼灵巧穿梭……

当日，共捕捞出900余斤大鱼，其中一条重达
60斤的“湖中巨无霸”被抬出时，全场惊呼。

“这鱼真是膘肥体壮，养得太好了。”
“水质好不好，鱼说了算！”
围观的同学举着手机直呼“治愈”。一湖活鱼，

正是万里学院多年水系养护交出的无声高分答卷。

从湖心到舌尖，鲜味“零时差”抵达

“鱼不卖、不浪费，全上桌！”后勤团队马不停蹄
将渔获直送食堂。大厨们亮出绝活：清蒸锁住原鲜，
鱼头豆腐汤奶白翻滚，红烧酱香四溢……

3月25日晚餐、3月26日午餐，钱湖校区“万家
钱湖”餐厅、回龙校区回龙食堂同步开启“渔”你同乐
宴。窗口前人头攒动，队伍蜿蜒，香气勾得人直咽口
水。

“先到先得，手慢无！”食堂阿姨一边给师生们打
菜，一边笑着说道。

前来品尝的王同学端着餐盘感慨：“这口鲜美的
鱼肉，是我亲手捞的春天。”

育人不在远方，在烟火日常里

“以生为本，以师立校”不在口号里，而在日常细
节中。从湖心到餐桌，从捕捞到上桌，每一步都承载
着学校对师生的真切关怀。

正如浙江万里学院副校长陈建革所言：“中心湖
清淤捕鱼看似寻常小事，实则是学校‘生活思政’育
人理念的生动注脚。我们将劳动教育、生态治理、情
感培育悄然融入校园日常。”

教育不在远方，其实就在师生挽裤赤脚的汗水
中；思政也不止靠说教，也在“鱼不卖、全上桌”的细
节里。这是浙江万里学院“以生为本”的真谛：让思
政有烟火气，让育人有温度感，让成长在体验中自然
发生。

见习记者 沈嘉宁 通讯员 施冰洁 王柔匀

捞鱼啦！
万里学院清淤“开盲盒”
免费请师生吃全鱼宴

谈思辨
面对AI时代的焦虑
我们要怎么做？

谈及思辨能力的培养，施一公强调，思辨
能力必须以扎实的基础知识为根基。人类获
取知识的核心在于积累，不能因为有了AI就
懈怠学习——“如果没有基础，你甚至不知道
该如何向AI提问！”

对于同学们面对AI时代的焦虑，施一公
告诉大家，世界的变化并非个人所能掌控，我
们能做的就是主动适应，在适应中寻求改变，
用自身能力去影响和创造新的可能。

谈努力
找不到人生方向，该怎么办？

现场分享中，有同学提问说，目前不知道
自己喜欢什么，找不到人生方向，该怎么办？

对此，施一公以自己的经历为例告诉大
家，当年的他也没有方向，不知道自己会不会
做科研。他说：“虽然我没有方向，但我不能把
这个作为自己不努力的理由，因为我知道，我
努力一点，将来的路就会宽一些。所以在中学
和大学，我的动力来自学好当下的知识，为将
来有兴趣的时候打基础。”

谈科研
敢于探索的人
会让世界变得更精彩

还有同学问，科研选择的灵感从哪里来？
施一公说，绝大多数科学家的选题会延续

过去的经验积累，顺着自己读博士、博士后的
经历和方向做小幅跃迁，有章法可循。也有的
科学家则会走别人没走过的道路，别出心裁。
当然，走别人没走过的路，大概率会遇到阻碍、
难以推进，但正是这些敢于探索的人，让世界
变得更加精彩。

施一公笑着告诉大家，他自己现在做研究
的时候，也会问AI，AI给出的答案很有意思。

施一公四访镇中
谈AI焦虑：
在适应中寻求改变

镇中校友分享
西湖大学多彩生活

除了施一公的分享，此次活
动中，镇海中学2022届毕业生、目
前就读于西湖大学大四的许经纬，
也为学弟学妹们详细介绍了自己
从镇海中学到西湖大学的经历，以
及在西湖大学生活和学习的状
况。包括诸多有趣的实验课、西湖
大学向大家开放的诸多高质量研
讨会、学校的豪华单人卧室、丰富
多元的书院活动等。

许经纬是西湖大学首届本科
生，读的是理学院化学专业，如今，
他已经被宾夕法尼亚大学录取为博
士生。大学期间，他的经历十分丰
富，作为学校科普团一员，他跟随
大家走进新疆、重庆等地，为当地
孩子送去科普教育；大三时，因为
学校的海外交流项目，他又去杜克
大学交流一学期，培养了自己的国
际视野。

从镇海中学到西湖大学，许经
纬对这两所学校都充满了感情，他
也希望自己的学弟学妹们可以多多
了解西湖大学。

据悉，西湖大学创新班已于3月
13日启动报名，4月4日截止。浙江
省内高二、高三学生均可报考。

记者 王伟 文/摄

“不管将来怎么
变化，最重要的是
思辨能力！”3月 25
日下午，西湖大学
校长、中国科学院
院士施一公走进镇
海中学，为同学们
带来专题报告，他
不仅介绍了西湖大
学在培养拔尖创新
人才方面的实践，
还与同学们面对面
交流，解答大家在
AI 时代的困惑和迷
茫。这是施一公第
四 次 来 到 镇 海 中
学。

许经纬为学弟学妹带来分享。
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施一公走进镇海中学，为同学们带来专题报告。

中心湖清淤现场。通讯员供图


