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走访中记者发现，虽然出游
热情高涨，但家长们的消费观念
正在发生变化——从过去的“说
走就走”转向更加精打细算。

多位受访家长提到，机票涨
价是影响出行决策的重要因
素。“以前觉得出去玩就别太在
意钱，现在会多比比价，看看高
铁、飞机哪个更划算。”一位家长
坦言。

也有家长选择“年卡经济”，
像汤妈妈那样，通过购买乐园年
卡降低单次出行成本。“如果确
定会去两次以上，年卡确实比单
买票划算，还能享受园内消费折
扣。”汤妈妈说。

此外，酒店选择也更加务

实。“不一定非要住景区里面，周
边15分钟-20分钟车程的酒店
性价比高很多。”一位家长分享
了自己的“省钱经”。

对于这种消费心态的变化，
业内人士分析认为，一方面是因
为假期集中出行导致机票、酒店
价格上涨，另一方面也反映出家
长们在多次出游后积累了更多经
验，懂得如何在保证体验的前提
下合理控制预算。

首个春假，无论选择远行还
是近游，无论预算充足还是精打
细算，重要的是，一家人在一起，
用自己喜欢的方式，度过一段值
得回忆的春日时光。

记者 钟婷婷 万建刚

宁波中小学春假安排正式落
地，4月 28 日至 30 日的 3 天春
假，与“五一”5天假期无缝衔接，
形成长达8天的超长假期。

记者走访发现，不少家长已
提前规划行程，更有家庭巧妙请
假 1天，将周末、春假、“五一”连
成一串，解锁 11 天错峰出游长
假。而各大旅行社也提前布局，
发力抢占市场。

春假与“五一”假期相遇，既是出
行的好时机，也是对家长规划能力的
一次考验。如何用最少的钱、最合理
的时间安排，让孩子玩得尽兴又不耽
误学习，成为不少家庭的热议话题。

在宁波市行知实验小学读三年
级的琳琳，最近成了身边同学羡慕的
对象——她的妈妈在春假前多给她
请了1天假。4月27日请假后，连着
周末、春假和“五一”，凑成了11天长
假。琳琳妈妈笑着说：“提前出行的
好处很多，错峰出游性价比高，体验
感也好。”

这次春假，琳琳非常想去西双版
纳，但平时直飞往返只要1000多元的
机票，春假消息公布后已经涨到了
3000多元。面对翻倍的机票价格，琳
琳妈妈果断调整策略——改坐高铁。

“错峰出行，高铁票反而没那么抢手，
价格也稳定。”琳琳妈妈说。

于是，琳琳一家计划坐高铁先到
南昌，游览滕王阁、海昏侯国遗址博物
馆，品尝地道的江西小炒。在南昌玩
两天后，再坐高铁前往长沙，游览湖南
省博物馆、橘子洲头，如果时间充裕还

想去张家界，初步计划“五一”当天或
5月2日返回。剩下的“五一”假期，就
用来完成作业，在周边走走、露营。

宁波市华天小学汤可馨的家长也
早早定下了行程，准备再次打卡常州
中华恐龙园。

“春节假期时我们去过一次，两大
一小门票要563元，年卡也就998元，
干脆直接办了一张，就等着春假再
来。”汤妈妈告诉记者，女儿特别喜欢
恐龙，园区的互动项目也很多，一家人
早早计划着春假再来。“我们打算暑假
再去一次，把年卡玩回本，算下来比单
次买票划算不少。”

“孩子春假有8天，但我们公司只
放5天。打算4月28日起先把孩子带
到公司写作业，‘五一’假期再正式出
门玩。”汤妈妈坦言，节假日酒店价格
比平时高出不少，但全家人出游热情
不减。

“要订哪里的酒店，我们目前还在
观望，不打算住乐园里面的酒店。”汤
妈妈表示，那里的房间起步价要700
多元，他们计划选择周边15分钟-20
分钟车程的酒店，节省一些开支。

对于“五一”期间需要正常上班的
家长来说，今年春假堪称“及时雨”。

“这个春假对我们太友好了！”宁
波市中原小学毕俊铠的妈妈告诉记
者，夫妻俩都从事服务行业，“五一”假
期会特别忙，往年很难陪孩子出游，而
春假刚好实现错峰出行，既能陪孩子
放松，又不耽误工作。

“我们周末也经常上班，平时能陪
孩子的时间不多，春假正好补上这份
亏欠。”毕妈妈说，一家人偏爱慢节奏
深度游，不喜欢赶行程。去年秋假，他
们花了两天时间在上海海昌海洋公园
轻松游玩，孩子玩得开心，大人也不
累；今年春假，他们计划自驾去南京或
台州周边，住上两三天，慢慢逛。

也有家长选择就近出行。一位从
事文具行业的家长表示，“五一”前正
是工作旺季，不方便请假。“春节已经
出去过了，‘五一’就周边自驾玩玩好
了，宁波周边也有不少好地方，不一定
非要跑远。”

华天小学刘云安的家长则定下了
“文化之旅”——计划带孩子去江西南
昌逛滕王阁。出发前，全家还定了个

“小目标”：背出《滕王阁序》，免费游览
景点。

“接下来一个月全家总动员，争取
出游前背下这篇古文！”这位家长笑
言。有了这个目标，孩子每天都会主
动背几句，“以前催着背都不愿意，现
在自己有了动力，效果完全不一样。”

随着春假临近，宁波各大旅行
社的咨询量也迎来一波小高峰。

近期，浙海外（宁波）国际旅
行服务有限公司的咨询量明显
上升。该公司国内旅游中心总
经理王佳告诉记者，以往“五一”
出游的线路在3月底推出、4月
初启动报名，今年因为迎来宁波
首次春假，加上机票涨价，不少
家长已经按捺不住，开始提前咨
询报名。

“今年春假和‘五一’连在一
起，形成了一个超长假期，很多
家庭都选择长线出游。”王佳介
绍，从目前咨询情况看，北京、西
安、成都、长沙等热门旅游城市
最受家长青睐，亲子游线路需求
尤为旺盛。

春假和“五一”假期联动，本
身就是为了推动旅游市场，机票
涨价在所难免。王佳说：“去年
秋假北京游线路报名十分火爆，
我们这次提前拿了北京亲子游
双飞的舱位，第一批报名的游客

可以享受到比坐高铁还优惠的
价格。”

据介绍，春假期间，该旅行
社北京亲子纯玩双高5日游（高
铁往返）线路的成人价4280元，
儿童价2880元；而北京亲子纯
玩双飞5日游（飞机往返）线路
的成人价3980元，儿童价2880
元。“双飞反而比双高便宜，是因
为我们提前锁定了机票舱位，拿
到了比较优惠的价格。”

对于一些没有时间陪孩子
出游的家长，宁波不少研学机构
推出了春假独立营线路。如宁
报文化旅游发展有限公司推出
的洛阳独立营四日游，走访龙门
石窟、少林寺、洛阳老城，制作唐
三彩陶俑、观看《少林功夫》演出
等，带孩子们“穿越”古都，感受
盛世隋唐的繁华。对于喜欢自
然景观的孩子，则可以选择盐城
世界自然遗产营三日游，探访盐
城黄海湿地、麋鹿保护区、丹顶
鹤湿地生态保护区。

出行热潮背后
家长消费更趋理性

旅行社提前布局
春假产品咨询量明显上升

拼假、省钱、精打细算
春假考验家长规划力

错峰出游正合适
春假解了上班家长的愁

▲华天小学汤可馨在常州恐龙园游玩。 受访者供图

▲2025年，甬上研学团在少林寺合影。受访者供图
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当春假与当春假与““五一五一””相遇相遇

看家长如何“拼接”出
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