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A10A10 街坊街坊

3月11日，鄞州区东郊街道宁丰社区的
一间电动车维修铺内，外卖骑手小李握着车
把，看着完成检修的电动车，对着店主吕秋仙
连连道谢：“轮胎换得扎实，价格还实在！”

在宁丰社区乃至周边片区，这群风里来
雨里去、与时间赛跑的外卖骑手，早已把吕
秋仙夫妇经营的这家不起眼的小店，当成了
最靠谱的“专属维修点”。没有花哨的宣传，
靠着公道的价格、贴心的手艺和满满的善
意，这间小店成了骑手们奔波路上的“安心
停靠点”，而吕秋仙也被小哥们亲切地称为

“吕大姐”。
每天看着骑手们为了赶单争分夺秒，电

动车出现线路松动、轴承异响等小故障时，舍
不得花钱维修、宁愿“带病上路”的模样，吕秋
仙心里满是心疼。

“他们风里雨里跑单太辛苦，车子带着故
障上路，不仅影响效率，更藏着安全隐患。”抱
着这份朴素的善意，去年吕秋仙主动对接宁
丰社区，联手推出面向外卖骑手的半公益维
修服务，下定决心用实实在在的优惠，为这群
城市奔波者减负护航。

她还给自己定下铁律——“能修绝不换
件，能省绝不多花”，店里所有维修项目，对外
卖骑手一律执行市场价八折优惠；遇到小毛
病小隐患，她总是耐心排查、精细修复，杜绝
盲目更换配件，帮骑手把每一分辛苦钱都花
在刀刃上。

这份暖心承诺，不分工作日与节假日，全
年无休“不打烊”。今年春节期间，万家团圆
的时刻，一名留守骑手送餐途中突发爆胎，接
连跑了10多家维修店全都闭门停业。抱着
最后一丝希望，他拨通了吕秋仙的电话。得
知骑手的窘境，吕秋仙二话不说，立刻从家中
赶回店铺，连夜拆解轮胎、更换新胎，全程只
收取成本价，彻底解了骑手的燃眉之急。“越
是节假日，骑手们越忙，他们坚守岗位送温
暖，我就得守着小店为他们保驾护航。”吕秋
仙说。

作为社区“老扳手服务队”的骨干成员，
她还常年义务为老年居民维修轮椅、更换车
胎、调试器械，一把小小的扳手，不仅守护着
新就业群体的出行安全，更撑起了社区老人
的幸福晚年。

“邻里之间，互相帮忙是分内之事。”吕秋
仙表示，未来会把半公益维修和便民服务一
直坚持下去，用坚守传递善意，用微光汇聚温
暖，让每一位奔波在路上的人都能感受到城
市的温度，让社区的烟火气更浓、人情味更
足。 记者 马佳威

通讯员 程淩霄 李雨洁 周聪迪

骑手修车打八折
“吕大姐”维修铺
成骑手“安心停靠点”

三月的宁
波，春风中带
着几分寒意，
但一场义无反
顾的救援，暖
了人心。

3月11日，
慈溪市公安局
给急救员孙超
送上了一张见
义勇为认定证
书。这张证书
背后，藏着一
个令人动容的
故事。

“人能救回来，什么都值了”
急救员冰冷河中救起落水女子

1

今年44岁的孙超，于2024
年11月加入急救行业。在此之
前，他只是一个做小生意的普
通人。

谈及转行的初衷，他说：
“一开始也没什么宏大的想法，
就想找一份踏实的工作，没想
到，这份工作，竟成了我最珍视
的牵挂。”

刚入职不久，一场车祸给了
他巨大的触动。一名20岁的外
卖员，送餐途中遭遇车祸，尽管

医生拼尽全力抢救，却还是没能
留住这个年轻的生命。

他心里久久不能平静，也
正是这件事，让他真正读懂了

“时间就是生命”的重量——他
们快一秒，群众就多一分生的
希望。

一年多来，孙超在平凡的岗
位上默默坚守。他处理过多次
老年人慢性病发作的紧急情况，
休息时偶遇电瓶车碰撞事故，也
会主动上前，帮伤者评估伤情、

给出救助建议。
“做了这份工作，就有了一

种本能，看到有人遇到困难，总
想着能帮一把是一把。”孙超的
话，朴实却格外动人。

谈及这次被授予见义勇为
证书，孙超眼里满是珍视：“一
定会好好收着，讲给我的孩子
听，让他也做个有担当、肯帮忙
的人。”

记者 吴丹娜
通讯员 张金科 冯梦苓

“这份工作，竟成了我最珍视的牵挂”

三月的河水冰冷刺骨，刚一
入水，寒意就顺着毛孔钻进骨子
里。此时，落水女子已经失去意
识，体重比想象中重得多，孙超
使出浑身力气，第一次竟然没拉
动她。

他没有放弃，短暂游回岸边
喘了口气，此时他浑身发冷，体
力也在快速消耗。岸边群众递
来一根竹竿，可距离太远，根本
用不上。

“再试一次！”孙超深吸一口
气，再次跳进河里，双手紧紧抓
住女子的手臂，咬紧牙关，一点

点往岸边挪。他的心里只有一
个想法：再快一点，再坚持一下，
就能把人救上岸。

终于，孙超拼尽全力把女子
成功拉上了岸。

上岸的女子意识模糊，口
鼻沾满污物，呼吸微弱，初步
判断肺部已经进水，情况十分
危急。

早已等候在旁的洪恩柳和
周杨，立刻上前默契配合，清理
气道、评估体征，熟练地开展现
场急救。随后大家一起把女子
抬上救护车，火速送往慈溪市人

民医院。
万幸的是，因为处置及时、

施救得当，女子最终脱离了生命
危险。

而此时的孙超，浑身湿透，
衣服紧紧贴在身上，寒意直往心
里钻。他回家换好衣服后，连歇
都没歇，又默默返回了急救岗
位，继续值班。

说到此次救人，孙超坦言：
“人能救回来，什么都值了。”

“急救岗位离不开人，说不
定下一秒，就有需要救援的人。”
孙超说。

“人能救回来，什么都值了”

3月 6日中午12点 50分，
慈溪市逍林镇急救点的电话突
然响起，语气急促得让人揪心：

“有人溺水了，快过来！”
没有丝毫停顿，医生洪恩

柳带着急救员周杨、孙超开车
朝着报警地点疾驰而去。作为
逍林镇急救点的第一批工作人
员，他们早就习惯了这样的争
分夺秒。

可意外来了：报警的群众不
小心报错了地址，把位于青春路
的落水现场说成了林西路。

万幸的是，孙超是土生土长

的逍林人，镇上的每一条路他都
烂熟于心。途中，得知正确地址
后，三人立刻掉头赶路，凭着对
路况的熟悉，仅用了六七分钟，
就赶到了现场。

车子刚停稳，孙超就第一个
推开车门冲了下去。

岸边早已围满了焦急的群
众，但多是些老年人，他们也尝
试过救援，但年龄都大了，无法
下河。

这时，有人指着桥洞方向，
声音都在发颤：“在那边！快救
救她！”

孙超顺着指示望去，心一下
子揪紧了：距岸边七八米的桥洞
下，一名女子被厚重的珊瑚绒棉
服裹着，棉服吸饱了水，重得像
一块石头，把她死死拽在水里。
她时沉时浮，脸朝下埋在水里，
连挣扎的力气都没有。

“那一刻，就一个念头：人必
须救回来。”孙超回忆起当时的
场景，语气满是果敢。

岸边的群众连忙喊：“小伙
子，先摘手表、收手机！”孙超匆
匆扯掉外套，掏出手机，纵身一
跃，跳进了早春的河水里。

“那一刻，就一个念头：人必须救回来”
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左起洪恩柳左起洪恩柳、、孙超孙超、、周杨周杨。。 通讯员供图通讯员供图

““吕大姐吕大姐””正在修车正在修车。。 通讯员供图通讯员供图


