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茅镬金钱松古树文化公园

位于海曙章水镇，公园总占地约9
万平方米，内有古树90余株，以金钱松、
银杏、榧树、枫香为主，平均树龄超400
年，部分古树树龄超过1000年。

其中最著名的一棵被称为“万木
之冠”的金钱松，树高 41米，树围 4.2
米，树龄 1000余年，是全国最高龄的
金钱松。

童村枫香古树文化公园

位于鄞州塘溪镇童村，占地面积约
6500平方米。塘溪镇内有龙潭、红岩
山、金鸡桥、董庆桥景区。

童村位于塘溪镇东部，其古树群
是村内最明显的标志性风景，古树群
由枫香、榉树、三角槭、黄连木、樟树等
珍贵树种组成，其中一株505年树龄的
枫香，为一级保护古树，树高19米，冠
幅10米。

吴江村香樟古树文化公园

位于奉化裘村镇吴江村，已有100
多年历史，公园内树龄最大的古树已有
105年。

这些古树作为村里的“风水树”，村
里的重大节日、活动都会在这里开展，是
村民的聚集地，同时也承载着吴江村人
的乡愁与回忆。

棠溪村金钱松古树文化公园

位于余姚棠溪村，占地面积约
7500平方米，棠溪原名棠荫，后改称棠
溪。

棠溪村古树群内古树高大挺拔，古
树群由枫香、金钱松、银缕梅、玉兰等珍
贵树种组成，其中枫香和金钱松均有
520年的树龄，是一级保护古树，两棵
200年的银缕梅，异常珍贵。

春天开花时，银丝缕缕，故名银缕
梅。秋季，两棵树的树叶一棵变黄，一棵
变红，十分与众不同。

夏家村糙叶树古树文化公园

位于宁海桑洲镇团结村夏家自然
村，总占地面积约5300平方米。

公园内现存12株古树，主要树种有
“植物界大熊猫”之誉的南方红豆杉、糙
叶树、枫香、红楠、玉兰等，其中树龄500
年以上的古树11株，800年以上的8株，
均为一级古树。

九顷村香樟古树文化公园

位于象山丹西街道杨蓬岙自然村，
整体面积约6500平方米，古树名木保护
范围约2000平方米，以4棵百年香樟树
为中心，周围另有香樟树8棵，形成素有

“十二生肖树”之称的古香樟群。
记者 周科娜 通讯员 杨晓琴 王银薇

深溪盘山古道

深溪盘山古道又叫“深溪龙鹫古
道”，位于海曙集士港镇深溪村，环形
线路，全长5648米。

全程由龙鹫古道、龙岗古道、鹫
岭古道三部分组成。主要寺庙有长
生寺、龙鹫寺、龙王堂。主要景点有
潘家田水库、静安茶园、龙潭、柴经石
刻、灵龟问道、悦亲亭等。

亭溪岭古道

亭溪岭又叫“藤溪岭”“腾飞岭”，
全长4065米。

古道位于鄞州区，据记载，唐宋
时此处就已有山路。到了清代，古道
已修筑得比较规整，成为鄞东南的交
通要道。

往岭东走，可通咸祥、大嵩，渡象
山港至丹城和石浦；往南走，过横溪、
大岙可至奉化白杜或裘村；往西走，
乘横溪航船，可进入宁波城内。

栖霞坑古道

栖霞坑古道修建于唐代，由奉化
溪口镇栖霞坑村，经余姚四明山镇唐
田村，至奉化溪口镇壶潭村，全长
8878米，古时是新昌、嵊州通往奉
化、宁波的重要通道。

古道基本由石板、鹅卵石铺就，

风貌古朴，保存完好。
沿线竹林茂密，森林覆盖率超

80%，奇峰、湖泊、叠瀑相映成趣，保
存有王氏宗祠、显应庙、长安桥、凤仪
亭、永济桥等历史建筑10余处，至今
还流传着王羲之后裔世孙王思薄赴
义、猢狲洞传说等历史故事。

芝林古道

芝林古道位于余姚大隐芝林村，
地处四明山北麓，由大隐镇芝林村至
陆埠镇蒋岙村大坪地自然村，全长
4622米。

古道始建于南宋时期，至今有
890多年历史，是芝林村与蒋岙村的
往来通道，也是现在游客观光“浙东
小九寨”的主要游步道。

霞客古道

霞客古道位于宁海岔路镇上金
村，全长3724米，平均宽1.5米，南北
走向，起于岔路镇西山下村，止于王
爱山金桃基地附近，途经王爱山岗，
濒临浩浩白溪，两夹巍巍青山，四时
松影，景色绝佳。

古道途中现存松门岭路廊、万嵩
庵等人文古迹。

明代徐霞客两次由宁海到天
台山都经过此处，并写下了不朽的
篇章。

古道悠悠，承载着千年的足迹与
记忆；古树苍苍，见证着岁月的流转
与乡愁。

山水之间，这些珍贵的自然与文
化遗产如同一颗颗明珠，散落在甬城
大地，静待人们去探寻、去品读。

宁波市自然资源和规划局上线
“林荫古道”地图。春日，一起循着古
道古树去赴约吧！

古道篇（一级） 古树公园篇

踏春哪踏春哪里去里去？？
跟着跟着““林林荫荫古道古道””走走

茅镬古树公园的“万木之冠”金钱松。 记者 刘波 摄


