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A08 教育

作为学院学生创业孵化
基地标杆项目，“杏道里”2021
年在校内开业，以“学生主体
运营、教师技术指导、学院全
程监管”模式，为有烹饪特长
的学生搭建实战平台。2025
年1月，校外店正式开门迎客，
从校园走向社会，成为学子练
技能、长本领的重要阵地。

校外店运营一年多，每天
都有3名学生驻店分工协作，
一人专做面包，一人负责咖啡
饮品，一人主攻蛋糕制作。收
银、宣传等岗位轮流上手，人
人都是多面手。

为备战与马年相关的新
品，团队成员提前结束春节假
期，2 月 24 日就回到店里忙
碌。店长陈琪是21级制造系
电气自动化专业学生，专业和
烹饪“不搭边”。他在高一前
从没碰过面点，入校后加入烹
饪社团，从零学起，很快爱上
烘焙。从校内店西点小组组

员、组长，到实习期间主动扎
根校外店，凭着一股韧劲，去
年暑假起他正式担任店长。

“除每周轮休和春节等假
期，其余时间我们都泡在店
里。”陈琪说，他和队友每天清
晨5点就得起身，6点左右到
店开启一天的忙碌，坚持每
日上架不少于10款产品。每
隔三四周，他们便研发新品，
海盐碱水面包、岩烧面包都是
爆款，常常刚上架就售罄。此
前看到抖音上猪排包走红，陈
琪带领团队改良推出香肠排
包，首批上市当天便卖空。

做面包看着简单，实则全
是细节。非专业出身的陈琪，
从剂量、整形到醒发，每一步
都不敢马虎。如烘焙中常用
的甜面包、软面包，面团醒发
温度必须精准控制在 30℃-
32℃，太高或太低都不行。今
年马年限定的“马脸面包”更
费功夫，既要造型呆萌讨喜，
又要保证松软可口，学生们一
遍遍试做，直到满意才上架。

副店长郑慧是21级中式
烹调专业学生，主要负责
蛋糕制作。这次，她一
口气设计多款年味
蛋糕，其中带福字
的翻糖款最受
欢 迎 ，“ 翻 糖
硬，切割用力
大了会碎，手
抖就前功尽
弃，只能一
点点练。”曾
有顾客为孩
子定制10周
岁篮球主题

蛋糕，她耗时3小时完成。尽
管过程辛苦，但看到顾客满意
的笑容，她坚定了未来开店创
业的目标。

同是21级中式烹调专业
的庞嫣，负责咖啡与小点心。
她特意制作小马造型饼干，推
出马年特调咖啡，把吉祥寓意
藏进每份甜品，让小小美味充
满仪式感。

对这群年轻创业者来说，
最开心的不是卖出多少产品，
而是用自己的手艺，让路人停
下脚步、带着笑容离开。每当
听到顾客夸一句“好吃”，所有
辛苦都变成满满的成就感。

据余姚技师学院团委副
书记林琳介绍，这家店为学院
自主经营的学习实践平台，员
工为校内高段实习学生，实习
周期为一学年。尽管有20%
的学生是非烹饪专业学生，但
他们在老师指导下，全面参与
门店产品研发、制作、销售、运
营管理等，通过实战提升创业
实践能力，在真实经营里练技
能、学服务、懂管理。

指导老师杨晨也表示，短
短时间里，同学们变得更能吃
苦、有热情、肯钻研。在直接
服务市民的过程中，大家的食
品安全意识、服务意识和实践
能力都得到了明显提升。

一方小店，一腔热爱。据
悉，学院将持续深化技能人才
培养，以创新运营模式整合资
源，为学生提供从创意孵化到
项目落地的全流程支持，让学
子在真实场景中快速成长，平
稳实现从校园到职场的过渡。

记者 樊莹

“05 后”学生当主厨
这个创业咖啡吧推出的元宵新品被夸爆

“太香了！造型好看又
好吃！”“用料很实在，真心推
荐大家来试试！”3 月 3 日，
元宵佳节，余姚技师学院“杏
道里”咖啡吧阳明西路店暖
意融融，不少顾客对着刚出
炉的马年限定烘焙新品连连
赞叹。萌趣可爱的马年主题
面包、蛋糕等，全是学生亲手
制作，吸引市民驻足选购，节
日氛围拉满。

这个从校园走向社会的
学生创业孵化基地的项目，
以真实运营场景锤炼学子技
能，成为职业教育与市场需
求深度融合的成功案例。

上架的面包饼干种类丰富上架的面包饼干种类丰富。。记者记者 樊莹樊莹 摄摄
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农户采收压力大
学子们化身“助农先锋”
走进菜地……

弯腰、拔菜、去叶、码筐……三月的
慈溪坎墩街道五塘新村，田间地头一派
繁忙景象。泥土的芬芳混合着生花菜特
有的气息扑面而来，一群身着红马甲的
大学生穿梭在垄沟之间，他们鞋底糊满
厚泥，裤腿沾满草屑，手中的动作却从最
初的生疏变得愈发娴熟。

3月3日，宁波大学科学技术学院经
法学院学生党员联合学院团委开展田间
助农义工活动，学子们化身“助农先锋”，
走进菜地为农户纾困解难。眼下正值花
菜采收上市的关键期，面对农户劳动力
紧缺、蔬菜采收压力大的燃眉之急，这批
青年学子的到来宛如一场“及时雨”。

活动中，同学们不怕脏、不怕累，大
家齐刷刷弯下腰，一把接一把地拔起花
菜，细心摘除外层老叶，整齐码入筐中，
再合力将一筐筐沉甸甸的收获抬上三轮
车。田间地头，红色的志愿身影与绿色
的菜田交相辉映，构成了一幅动人的春
日画卷。

“来来回回几趟，手上那股子生花菜
的味道，到现在还没散。”刚结束劳作的
许展睿同学抹了一把额头的汗珠，笑着
对记者说道。

对于这群大学生的到来，当地农户
感慨万千。正在田边整理蔬菜的五塘新
村农户励大伯难掩激动之情：“这几天家
里人手不够，看着满地成熟的花菜收不
完，心里急得像火烧。没想到这些孩子们
主动来帮忙，他们的到来不仅缓解了我们
的劳作压力，更给村里带来了年轻人的朝
气，这份帮助真是暖到了心坎里！”

“此次助农活动，是一堂生动的劳动
教育课。”参与活动的学生们纷纷表示，只
有双脚踩进泥土，才能真切体会到农耕的
艰辛与不易。大家在实践中感受到了雷
锋精神“服务人民、助人为乐”的核心内
涵，认识到这不仅仅是一句口号，更是新
时代青年躬身力行的责任与担当。

据悉，此次活动是宁大科院经法学
院党团学协同开展雷锋主题实践的生动
落实，也是深化劳动教育的鲜活缩影。
下一步，学院将持续发挥党团组织的先
锋模范作用，推动学雷锋活动常态化、长
效化，引领更多青年学子走出校园、扎根
基层，服务社会。

记者 吴正彬 通讯员 宋超 李珍燕

大学生助农现场大学生助农现场。。通讯员供图通讯员供图


