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《指南》给出了详细的技术标准

为了让“蓝图”落地见效，《指南》给出了
详细的技术标准，不仅适用于宁波新建、改扩
建住宅与社区的数字家庭建设，既有住宅的
改造也可参照执行。

针对不同住宅类型和需求，数字家庭基
础设施与智能设备分为完善类、提升类、改造
类三个等级：光纤到户、5G覆盖、智能电子防
盗门锁、紧急求助装置等为基础标配；光纤到
房间、空气净化器、新风系统、智能健身设备
等则纳入提升类配置，兼顾实用性与灵活性。

在政策保障上，宁波打出了一套有力度、
有温度的“组合拳”。宁波将推动高品质住区
地产开发项目全屋智能等数字场景应用覆盖
率100%，支持现房销售的商品房配备安防、
照明、遮阳等基本智能产品。

安全是数字家庭建设的底线。两份文件
明确将安全保障贯穿建设运营全流程，家庭
内网通信启用高强度加密，用户生物特征数
据本地存储，严格保护用户隐私。

据了解，宁波将建立由市住建局牵头、多
部门协同的工作机制，打通信息壁垒，推动数
字家庭与智慧社区、智慧城市建设深度融
合。宁波市住建局相关负责人表示，《指南》
与《方案》的联动实施，将让数字技术深度融
入市民日常生活。

记者 周科娜 通讯员 廖鑫

数字赋能“好房子”！
宁波数字家庭建设明确实施标准

刷脸开家门，灯光、空调瞬间按你的习惯
调整到位；老人在家意外跌倒，系统第一时间
自动报警求助；政务办事不用跑窗口，在家动
动手指就能办结……宁波正以数字化赋能“好
房子”建设，让充满科技感的智慧生活走进千
家万户。

今年 2月，《宁波市数字家庭建设指南》
（以下简称《指南》）正式发布，为宁波数字家
庭建设画好了“施工图”，从基础设施到应用服
务，从安全保障到运营管理，勾勒出“安全、舒
适、绿色、智慧”的居家新图景。《指南》的出
台，正是对2025年7月宁波发布的《宁波市数
字家庭建设工作实施方案（2025-2029）》（以
下简称《方案》）的细化落地。

到底什么是数字家庭？

如果说《方案》为宁波数字家庭建设定下
了目标、场景与推进的路径，那么《指南》则把
这些规划拆解成了可落地的技术规范和实施
标准，让市民在家门口尽享数字化带来的便
利与美好。

作为智慧城市的最小“细胞单元”，数字
家庭也是提升居民生活品质的关键要素。
到底什么是数字家庭？《指南》中给出了清晰
的答案：它以住宅为载体，利用物联网、云计
算、大数据、移动通信、人工智能等新一代信
息技术，实现系统平台与家居产品互联互
通，满足用户获取和使用信息的数字化家庭
生活服务系统。

《方案》里定下“三步走”的发展目标，把
未来的数字生活蓝图展现在了市民面前：
2025年底，数字家庭建设试点工作全面启
动，5G、物联网等现代信息技术持续进家庭、
进楼宇、进社区；2027年底，数字家庭服务场
景持续优化，在既有建筑改造中取得突破，从

“家庭”到“社区”的智能化生态链条构建完
成，成为我市重点培育的新消费增长点和绿
色建筑等新的经济增长点；到2029年底，全
市建筑空间智能产业核心技术自主可控，产
业生态逐步建立，数字家庭成为推动城乡建
设高质量绿色发展的“新引擎”，成为改善和
提高人民群众居住品质的“新业态”。

十大数字家庭试点应用场景

围绕市民生活的衣食住行、康养教娱
的各类需求，《方案》打造了十大数字家庭
试点应用场景，覆盖安防、看护、家务、环
境、医疗、文教、政务、停车、物业、能源管
理等，精准戳中日常生活的各类痛点。比
如，智慧安防场景里，智能门锁能识别非
正常时段开锁、陌生设备接入等风险，燃
气传感器联动窗户启闭，AI算法还能识
别高空抛物、外墙攀爬，给“家”搭建一张
立体安全防护网；针对“一老一小”的智能
看护场景，跌倒雷达传感器、红外栅栏，配
套智能护理机器人、紧急呼叫装置，让老
人居家更安心，孩子玩耍更安全。

“去家务化”装修，是数字家庭建设的
一大亮点。扫地机器人、智能洗衣机普及
应用，智能烹饪、智能收纳、宠物照料系统
走进家庭，植物养护自动监测仪实现补光
浇水自动化，轻松甩掉“隐形家务”负担。
家庭环境调节应用场景里，温湿度、空气
质量动态监测，空调、新风系统智能联动，
分时段照明、自动窗帘，让居家环境更贴
合生活习惯。

此外，通过智能终端，在家就能享有
互联网医疗、线上文教资源，足不出户办
理出生证明、社保、养老等政务业务，实现

“零跑动”办事。
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