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春节将至，宁
波向五湖四海发出
诚挚邀约——2 月
10日，“来宁波·过
大年”新春长桌宴
暨新春文旅市集将
在海曙南塘老街热
闹开锣，活动汇聚
烟火沸腾的长桌
宴、琳琅满目的文
旅市集、精彩纷呈
的民俗展演，邀您
共举春盏，同品地
道年味，沉浸式感
受宁波“主客共享、
近悦远来”的暖意
与风华。

本次活动由宁
波市文化广电旅游
局牵头，各区（县、
市）文广旅游局联
合策划，围绕“吃大
席、逛大集、看大
戏”三大板块，旨在
打造一场展现宁波
年俗、融合多元文
化的新春嘉年华。

2月10日，南塘老街，350道特色菜肴……

宁波“顶流长桌宴”
即将开席

南塘老街将铺设全长202.6米的“来宁波过大年”新春主题长桌宴，包
括：海曙区“骏启罗城・千年海曙味”宴、江北区“赤马江北・一宴梦千
年”、镇海区“雄镇雅集・商帮乡宴”、北仑区“港韵北仑・醉美春筵”宴、鄞
州区“骐骥迎禧・乐享鄞州”宴、奉化区“山海和鸣・奉台喜宴”、余姚市

“余味老辰光・姚韵团圆宴”、慈溪市“有‘智’有味・慈溪‘家’宴”、宁海县
“马年行大运・宁海进士宴”、象山县“东海一号・海错宴”、前湾新区“海
纳百川 前湾‘和’宴”、东钱湖“钱湖有渔・福盈宴”。

届时，现场将呈现超过350道富有地方特色的新春菜肴，酒醉泥螺、
“钱湖之吻”、猪脚笋干、宁波汤圆、宁海麦饼、梁弄大糕等正宗宁波味道，
再加上浙江杭州、青海天峻及南塘老街特设的神秘宴席等将悉数亮相。
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海曙舞龙、江北美猴王、北仑梅山舞狮、镇海的甬剧小调、鄞州的生肖
主题表演、奉化布龙、余姚木偶摔跤、慈溪车子灯、象山的鱼灯马灯表演、宁
海舞狮等非遗表演将轮番登场；本土网红、博主及熊大熊二等明星IP人偶
也能在场偶遇；同时设有接福“抱”、书福字、写春联、制漆扇等互动体验。
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承袭“南门三市”的历史氛围，南塘老街还将沿河布局202.6米长的文
旅市集，民俗非遗区、乡品潮卖区、潮流互动区三大板块，百摊齐发，打造
一场集文化展示、互动体验与消费购物于一体的新春文化盛宴，核心市集
将持续一个月。

同时值得关注的是，本次活动携手杭州共谱“双城记”，并特邀青海天
峻续写“老友记”。从江南雅韵到雪域高原，让您在宁波一城尽览千里江
山、品味万象风味，沉浸于一幅鲜活磅礴的中国年文化全景画卷之中。

记者 谢舒奕


