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A07 文化

在既有成绩上，宁波还有没有
可能进一步“留住”观众？

面对眼下的演出市场，宁波天
然舞台总经理张晓妍充分感受到了
宁波剧场的各种“卷”，而这种“卷”，
造福的是观众。

“我觉得全年票房增长跟项目
是息息相关的，引进的大项目多，票
房收入自然高。票房收入也是城市
经济实力的体现，剧院有实力引进，
观众有购买力，有欣赏高雅艺术的
需求，才会有正向的票房反馈。”张
晓妍说。

作为宁波市演艺集团的“配套”
舞台，天然舞台的日常演出，以配合
演艺集团下属四大院团为主，如宁
波原创剧目的首演，以及全国各演
艺集团间的剧目交流。大型演出相
对没有宁波文化广场大剧院和宁波
大剧院多，但在中小型演出引进方
面，具备一定优势。

“今年初，我们引进了上海话剧
艺术中心的《十二个人》，观众评价
还是不错的。比起舞剧、音乐剧，话
剧可能‘小众’一些，但因为我们剧
场大小适中，观众的‘沉浸感’不
错。今年，我们还会继续推出一些
中小剧场制作。观众欣赏水平在提
高，眼界也提高，对我们来说只能加
强服务、加强宣传，再加上引进一些
好的剧目，说到底还是内容为王。”
张晓妍表示。

大麦数据显示，去年，音乐剧和
舞剧的女性观众占比超80%，25岁
至29岁的年轻群体俨然成为剧场
消费主力。

为吸引这些年轻观众，宁波大
剧院近年非常重视剧院的“美陈”，
即剧场氛围的布置，让大家乐于拍
照、打卡、分享，通过二度传播吸引
更多人走进剧场。

记者 顾嘉懿 文/摄

1月 27日，大麦网联合灯塔专业版，发布了《2025剧场行业报告》，对
去年全年剧场类演出数据做出统计。在这份报告中，宁波全年票房同比增
长76.4%，增速位列全国第二，全年票房总额则处于全国第十四位。

与上海、北京、杭州等“头部”演出城市相比，宁波并非传统意义上的一
线演出城市，但去年数据却呈现出亮眼的“黑马”之姿。

大麦在报告中提及，2025 年剧场票房 TOP10 城市占比同比下降
3.6%，头部集中度有所缓解，剧场演出逐渐向“中腰城市”蔓延。

宁波有没有可能抓住势头，凭借优质剧目引进以及为观众提供更优质
体验感的态度，进一步抓住“长三角溢出效应”，使演出经济为“带火”城市
提供可能？近日，记者采访了我市多位剧场经理，请其略作评点与分享。

据中国演出行业协会票务信息采
集平台监测和调研测算，2025年全国
营业性演出（不含娱乐场所演出）场次
64.04万场，按可比口径比2024年增长
6.58%；票房收入616.55亿元，同比增
长6.39%；观众人数1.94亿人次，同比
增长4.22%。

购票进剧场看演出，越来越多成为
大众精神文化消费的一种“日常”。

记者在大麦报告中看到，去年全国
票房最高、最受欢迎的演出项目，不少
都来过宁波。舞蹈诗剧《只此青绿》、话
剧《戏台》、英文原版话剧《东方快车谋
杀案》、话剧《暗恋桃花源》经典版、舞台
剧《太白金星有点烦》等，都来过甚至不
止一次来过宁波。

票房最高的10部舞剧中，除了一
部为驻场演出不曾巡演外，其余9部都
曾做客宁波。

“去年，我们剧院的全年营收创下
新高，达到近4000万元，演出收入发挥
了巨大作用。”宁波文化广场大剧院总
经理助理楼丹旦在接受采访时说，“其
中有多个国际项目支撑，包括法语原版
音乐剧《巴黎圣母院》、英文原版话剧
《东方快车谋杀案》、马克西姆钢琴音乐
会等重磅项目；国内具有票房号召力的
项目轮番上演，包括经典版话剧《暗恋
桃花源》、话剧《温暖的味道》、舞蹈诗剧
《只此青绿》、越剧《我的大观园》等，头
部项目收入超千万元，这些可能都是
2025演出票房增长明显的原因。”

据大麦数据，除了话剧、舞剧，“本
土与国际共生”的优质原创音乐剧、主
张“大笑是生活的解药”的脱口秀，也在
去年保持了高增长。

其中音乐剧观演人次同比增长
40.3%、场次同比增长60.8%；脱口秀观
演人次同比增长65.3%、场次同比增长
42.0%。后者的跨城观演占比达惊人
的62.9%，加速成为城市文旅消费中的

“轻量化配套选择”。
先看音乐剧。
宁波文化广场大剧院和宁波大剧

院去年分别引进的法国原版音乐剧《巴
黎圣母院》《罗密欧与朱丽叶》及举办的
多场线下配套分享活动，极大程度上拉
高了本土观演的“国际化”水平。达米
安·萨格、强·埃真、布拉德·里特尔等国
际音乐剧明星的轮番到来，既点亮了剧
场的“星光度”，也吸引了一大批因剧

目、演员，跨城追演的“骨灰粉”。
观剧之外，剧场举办的诸多活动进

一步放大了演出溢出效应。
“《罗密欧与朱丽叶》预热时，我们举

办了多场艺术走进城市的活动，像商场里
的假面舞会，酒店里的虚拟拍卖会、三江
游船派对，都是一些剧目宣传新的玩法，
在吸引粉丝的同时，也起到宣传城市的作
用。”宁波大剧院副总经理李婷指出，“每
部大戏，我们剧院也会做自己的周边，不
仅仅是纪念票根，还有透卡。见面会则比
较常见，音乐剧《赵氏孤儿》演出时，我们
还做了‘练习声’活动，安排观众学歌，包
括舞台参观以及散场后给大家发红美人，
在小红书上都收获了很多‘夸夸’。”

至于脱口秀，作为新兴的演出业
态，宁波文化广场大剧院、宁波大剧院、
宁波天然舞台、宁波逸夫剧院都尝试引
进过，普遍效果不错。

优化体验感以“留客”

头部剧目不少来过宁波

音乐剧、脱口秀增速快

▲剧场里的“星光”大合影。
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▲ 舞 剧《天 工 开
物》演出前，观众在宁
波大剧院前厅自拍。

票房增速全国第二！

宁波何以成演出市场““ ””
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“我竟然能看清视力表倒数那几行
了，终于不用再到处找眼镜了！”宁波鄞
州眼科医院屈光中心内，28岁的王女士
刚完成全飞秒SMILE pro近视手术，
就迫不及待分享了自己的感受。

王女士是一名职场白领，近视史长
达15年。“小学六年级就开始戴眼镜，度
数一年比一年深。”她告诉记者，术前双
眼近视度数分别为左眼 650度、右眼
625度，还伴有轻度散光，日常工作生活
完全离不开眼镜。“冬天戴口罩，镜片总

会起雾；运动的时候，眼镜晃来晃去特
别不方便，早就想做近视手术了，但一
直担心技术不够成熟。”

偶然间，王女士了解到宁波鄞州眼
科引进了新一代全飞秒手术技术，还推
出了体验官招募活动。“我知道这项技
术很先进，能在10秒内摘镜。而且鄞州
眼科是本地知名的眼科医院，我就立刻
报了名。”手术当天，屈光学科带头人黄
旭院长亲自主刀，为她实施了新微创全
飞秒SMILE pro手术。“好快啊，感觉

深呼吸了一次手术就结束了，全程没有
明显的不适感。”

黄旭院长介绍，新引进的SMILE
pro近视矫正术式实现全面升级。相比
传统技术，新技术单眼激光扫描时间从
约23秒缩短到10秒内，患者术中不用
长时间保持固定姿势，紧张感大幅减
轻，还能降低角膜受干扰的风险，减少
术后干眼、雾状混浊等并发症；配备的
双智能导航系统能实时追踪眼球运动，
自动校准矫正位置，确保精准度；手术

仅需2-4毫米微小切口，无需制作角膜
瓣，术后角膜更稳固，适合运动爱好者、
职场人群等各类近视患者。

术后复查显示，王女士双眼视力已
恢复至1.0，达到了理想的矫正效果。“现
在看东西特别清晰，没有头晕、干涩的
感觉，终于摆脱了眼镜的束缚。”王女士
难掩兴奋。她表示，会把自己的手术体
验分享给身边有摘镜需求的朋友，让更
多人了解这项前沿技术。

记者 陆麒雯 通讯员 邵爽

只需10秒！宁波鄞州眼科新术式助力患者成功摘镜


