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A03 焦点

好书相伴
阅读与成长同行

报告公布了年度绘本、少儿、青
少年三大借阅榜单TOP10，清晰呈现
不同年龄段孩子的阅读喜好。

低龄儿童阅读中，传统熏陶与多
元教育并重，童诗、名著、英文绘本、
科普启蒙类图书多点开花；

少儿阶段，《大中华寻宝记》《神
奇树屋》等系列图书深受喜爱，《安徒
生童话》《宝葫芦的秘密》等经典作品
持续走红，注音图书则为低年级儿童
自主阅读提供了有力支撑；

青少年群体中，《西游记》《三国
演义》等经典名著借阅量居高不下，
《如果历史是一群喵》《昆虫记》等趣
味科普图书备受青睐，多部革命历史
人物传记上榜，让红色基因在阅读中
传承。

阅读达人的故事更是温暖动人。
五年级学生小贾全年借书1299

册，成为年度“阅读达人”，他的书单涵
盖历史、科技、军事等多个领域，每周至
少去一次图书馆、每次借阅五六十本书
成为常态。

小贾妈妈介绍，孩子从6个月大就
接触绘本，长期的耳濡目染养成了手不
释卷的好习惯，为了满足他的阅读需
求，一家人特意办理了三张借阅卡。

数据还显示，借阅人群中，36岁
—45岁读者占比最高，达45.7%，26
岁—35岁读者占比28.7%，7岁—12
岁读者占比10.4%，家长成为少儿阅
读的重要陪伴者与推动者。

从平均借阅册次来看，46岁以上
读者平均借阅超33册，0岁—6岁小
读者平均借阅30册，26岁—45岁家
长读者则以高到访率、高借阅量成为
中坚力量，7岁—12岁小读者更是展
现出强劲的阅读潜力。

记者 周晓思 通讯员 陈莹

宁宁波娃有波娃有多多爱爱看书看书
年度阅读报告：每分钟10本书被借走

昨日，宁波图书馆发布宁波少儿阅
读共同体一周年阅读报告，全面梳理这
个覆盖全市的少儿阅读服务平台成立
一年来的成效。

2024年底，宁波各区（县、市）少儿
图书馆相继开放，率先实现全国市、县
两级少儿图书馆全覆盖的目标。在此
基础上，2025年 1月，宁波少年儿童图
书馆携手 10个区（县、市）少年儿童图
书馆，发起成立宁波少儿阅读共同体，
让优质阅读资源真正走进基层、直达孩
子身边。

350万册藏书
服务逾470万人次

报告显示，截至2025年12月底，宁波
少儿阅读共同体馆藏纸质文献资源总量达
350.6万册。2025全年，共同体累计借还
图书超554万册次，日均借还超1.5万册
次，相当于每分钟就有10本图书被大小朋
友借回家，阅读热情持续高涨。

在服务覆盖面方面，共同体全年服务
公众超过470万人次，日均接待超1.2万人
次，开馆期间每分钟有17位爱书之人走进
少儿图书馆。全年开展讲座、展览、阅读市
集、绘本讲读等各类阅读推广活动3176场
次，吸引近400万人次参与，让阅读以更生
动的形式融入孩子们的日常生活。

暑假人气爆棚
周末阅读峰值

从年度借阅脉络来看，少儿阅读共同
体的服务热度呈现稳步攀升态势。

一季度，全市各少儿图书馆吸引66万
人次到访，文献借还49万册次，处于稳步
起步阶段；

至二季度，接待人数达133万人次，文
献借还140万册次，环比一季度分别提升
101%和188%，基础服务效能显著提升；

到四季度，文献借还册次已达194万
册次，环比一季度提升近300%，实现跨越
式增长。

暑假无疑是少儿阅读共同体的“人气
旺季”。2025年7月—8月，全市各少儿馆
累计借还图书114万册次，流通册次占全
年总数的21%，成为孩子们充实假期的首
选之地。

有趣的是，文献借阅的“巅峰时刻”却
出现在寻常周末。2025年10月成为借还
册次峰值月，当月累计借还超55万册次；
2025年10月6日—12日为峰值周，借还
图书15万册次；2025年10月12日这个普
通周日，更是创下4.5万册次的单日借还
峰值。

这一年，在少年儿童的借阅偏好上，文
学类（I类）占比最高，达55.6%；其次是语
言、文字类（H 类）占比9.4%；第三是艺术
类（J类），占比9.2%。
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